Landfrauenkliiche — Die 200 besten Rezepte
INHALT

Salate

Suppen

Eintopfe

Herzhafte Kleinigkeiten
Fleischgerichte
Wildgerichte
Fischgerichte
Pikante Kuchen
SlfRe Hauptspeisen
Nachspeisen
Klassiker zum Kaffee

Salate

Schnittlauchsalat

Zwiebelsalat

Fenchelsalat

Sauerkrautsalat

Frahlingssalat

Bettbrunzersalat (Lowenzahnsalat)
Grumbeeresalat (Kartoffelsalat)
Cervelasalat

Rote Ribensalat

Fischsalat mit Obst
Rheinischer Heringssalat
Schellfischsalat
Wildschinkensalat nordisch
Herbstlicher Wildsalat

Erfurter Puffoohnensalat
Rawenzele-Salat

Eiersalat

Wurstsalat

Suppen

Fleischbriihe
Geflugelbrihe
Fischbriihe
Gemusebrihe Fladle
Eierstich
Suppennudeln



Maultaschen
Griel3klo3chen
Frischekasenockerl
Markkl63chen

Bratknodel
Kartoffelsuppe mit Lauch
Monschauer Senfsuppe
KUrbissuppe
Grinkernsuppe
Frankische Brennsuppe
Suppe vom Filderkraut
Frahlingssuppe mit Krautern
Sauerampfersuppe
Kartoffelrahmsipple
Blumenkohlsuppe
Champignoncremesuppe
Tomatensuppe
Geflugelcremesuppe
Linsen-, Bohnen- oder Erbsensuppe
Allgauer Kasesuppe
Frankfurter Bohnensuppe
Hamburger Aalsuppe
Fischsuppe
Fasanensuppe
Hasensuppe franzdsisch
Pikante Kefirsuppe
Gurkenkaltschale
Pommersche Biersuppe
Pfalzer Weinsuppe
Schwabische Mostsuppe

Eintdpfe

Kartoffeleintopf mit Wurst oder Rindfleisch
Bauernsuppe

Linseneintopf mit Wirstchen

Pichelsteiner

Karotteneintopf mit Schweinebauch
Gaisburger Marsch

Gemduseeintopf mit Fleischkl63chen
Brotsuppe von der Schwabischen Alb
Hamburger National

Lammeintopf mit Bohnen und Zucchini
Gulaschsuppe mit Kartoffeln
Winzereintopf

Fischeintopf mit Seelachsfilet und Fenchel
Jagertopf Bayerischer Gemusetopf
Sauerkrauteintopf

Beilagenklassiker

Wasserschtriwle — Spétzle

Griel3nocken



Rotkrit mit Apfel un Keschte - Apfelrotkraut mit Kastanien
Leberknodel

Kartoffeln mit Kase

Grobe Kartoffelknodel

Griegeniffte - Grine KloRe auf vogtlandische Art

Herzhafte Kleinigkeiten

Spargel mit Griinkernsof3e
Spargel-Omelett

Katoffelomelett

Wirsingsackchen

Schnecken in der Pfanne
Eierkueche

Bibbeleskas - Bauernquark
Bratkartoffeln mit Mlnsterkase
Geflllte Kohlrabi

Mohrengemiise mit Erbspuree
Garnierter Blumenkohl

Kasepfanne

Stoétteritzer Hemdbohnen
Blumenkohlréschen in Schinkensol3e
Friesisches Krabbenbrot
Halligfrihstick

Geraucherte Forellenfilets mit Meerrettichsahne
Matjesfilets nach Hausfrauenart

Fleischgerichte

Surkrut - Choucroute - Klassisches Elsasser Sauerkraut
Bohnenspeck

Saumagen

Pfalzer Blutwurststrudel

Senfbraten

Schweinefilet mit TraubensolRRe
Burgunderbraten

Leberwurst mit Majoran und Bratkartoffeln
Bratwurst-Kartoffel-Auflauf

Sauerbraten

Schweinskeule mit Bier

Rindskeule mit Morcheln

Koteletts in Kiimmelsol3e

Rindsrouladen und Klo3e mit Steinpilzen
Schusterpfanne

Rotkohlwickel

Brockelklo3 und Kalbsleber

Schiefala - Geraucherte Schweineschulter
Sachsischer Gansebraten

Martinsgans - Geflllte Gans

Cog au Riesling - Hahn im Riesling



Pute mit Kastanien
Lamm mit Kirbisgemise
Lammtopf

Wildgerichte

Geflllter Rehbraten nach Winzerart
Rehmedallions mit Barlauchsol3e
Schwabische Rehschéufele

Rehricken im Gemusebett

Frischlingsriicken auf M6hrengemise
Schwabische Wildschweinsteaks

Bayerischer Wildschweinbraten
Hirschgulasch mit Nussmischung
Saarlandisches Hirschfilet in Cognac-Pfeffer-SoRRe
Harzer Hirschkeule

Geflllte Holsteiner Damhirschkeule
Laneburger Damwildbraten in Honig-Senf-Kruste
Damwildgeschnetzeltes mit Krautersol3e
Muflonkoteletts

Allgauer Gamsblatt in Wacholderrahm
Kaninchenfilets auf Basilikum

Gratinierte Kaninchenriicken

Rheinischer Topfhase

Frankisches Hasenfilet mit Linsengemise
Gebratene Westelander Wildgans
Rheingauer Fasanenbrust auf Paprika-Creme
Wildentenfilets im Speckmantel

Wildente auf Wirsingkohl

Ringeltaubchen auf Salat

Markgrafler Taubenbrust auf roten Linsen

Fischgerichte

Aal grin nach Berliner Art
Fisch in Buttersol3e

Forelle blau

Forelle Millerin

Forelle in Weil3wein

Zander mit Meerrettichhaube
Bremer Fischpfanne

Dorsch auf Holsteiner Art
Gegrillte Sardinen
Hamburger Fischerspiel3
Heilbutt im Gemisebett
Heringe vom Rost

Labskaus
Lachforellenkoteletts mit Apfel-Fenchel-Gemuse
Rotbarschfilets Berliner Art
Scholle Blankenese



Seeteufel geschmort
Seezungenrdllichen
Steinbutt mit SteinpilzsoRRe
Westfalische Speckbrassen

Pikante Kuchen

Zwewlwaia - Zwiebelkuchen
Flammkuchen

Tart - MlUnstertaler Fleischtorte
Schnittlauchkuchen

SifRe Hauptspeisen

Kastanienknddel

Dampfnudeln mit Weinsol3e
Kirschenplotzer

SuRe Brotpfanne

Quarkspatzle mit Zucker und Zimt

Arme Ritter - Zimtschnitten

Bambes

Fasenachtskiechle - Frittierte Hefekrapfen

Nachspeisen

Pflaumenkugeln mit Zimt
Sekt-Mousse mit Pfalzer Feigen
Birnen-Terrine
Erdbeer-Wein-Gelee mit Sahne
Weinomelett

Karamell-Kugeln in Sahnecreme
Birnen in Wein

Glasierte Birnen

Apfelkrapfen

Elsasser Wyncrem - Elsassische Weincreme
Buttermilchspeise mit Beeren
Erdbeeren mit Hites

Klassiker zum Kaffee

Zwetschgenkuchen

Kéasekuchen

Kartoffel-Rahm-Kuchen - Grumbeere-Rahm-Kuche
Riwelekuchen - Streuselkuchen

Schwabischer Traubleskuchen

Apfelstrudel

Osterbrot

Kugelhopf - Guglhupf

Berliner Pfannkuchen

Schwarzwalder Kirschtorte
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