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Sachgebiet: B Eichinger, Katja

Liebe und andere Neurosen

Essays

Wen begehren wir? Und was erzahlt unser Begehren iber uns? Wie hangen Lust,
Leidenschaft und Liebe zusammen? In ihrem neuen Band "Liebe und andere
Neurosen" schreibt Katja Eichinger in zehn elektrisierenden Essays uber das
Wechselspiel zwischen Verlangen und Verunsicherung. Sie erzahlt
Familiengeschichten wie die ihrer UrgroBmutter, die ihr Leben lang unter dem
Apfelbaum stand und von dem armen Handwerker traumte, den sie nicht heiraten
durfte. Und sie erzahlt von eigenen Begegnungen, in denen sich ihr das Wesen der
Liebe offenbarte. Ein radikal vergniigliches Buch, geschrieben mit wachem Blick fur
die Magie und Macht von Liebe heute.

Gelesen von Katja Eichinger

Ort: Berlin Verlag: Aufbau Digital Jahr: 2022

1 CD. 439 Minuten Titelnummer: 84556

Sachgebiet: B Miller, Madeline

Das Lied des Achill

Achill ist stark, anmutig und schon - niemand, dem er begegnet, kann seinem Zauber
widerstehen. Patroklos ist ein junger Prinz, der aus seinem Heimatland verbannt
wurde. Ein Zufall fiihrt die beiden schon als Kinder zusammen. Nach ihrer Ausbildung
in der Kriegs- und Heilkunst erfahren sie vom Raub der Helena. Alle Helden
Griechenlands sind aufgerufen, gegen Troja in den Kampf zu ziehen, um die
griechische Konigin zurlickzuerobern. Der Mythos Achill- modern neu erzahlt.
Gelesen von Christoph Gottschalch

Ort: Miinchen Verlag: Eisele Jahr: [2020]

1 CD. 713 Minuten Titelnummer: 84630

Sachgebiet: B Proust, Marcel

Tage des Lesens die schonsten Geschichten uber Blicher und Menschen

Inhalt: 1. Marcel Proust, Tage des Lesens 2. Betty Smith, Ein Baum wachst in Brooklyn
3. Claire Beyer, Cliffhanger 4. Hanns-Josef Ortheil, Hemingway in Paris 5. Veronika
Reichl, Katherina liest Clarice Lispector 6. Cornelia Funke, Ein Haus voller Blicher 7.
Jennifer Donnelly, Nach - lesen 8. Marco Lodoli, In der Bibliothek 9. Root Leeb, Eine



kleine Runde Ewigkeit 10. Ulrike Draesner, Speck 11. Thomas Bernhard,
Leseleidenschaft 12. Ildiko von Kiirthy, Alt werden mit Eselsohren 13. Erika Pluhar,
Uber das Lesen von Biichern 14. Elke Heidenreich, Lesen 15. Franziska Wolffheim,
Lesen im Bett 16. Petra Hartlieb, Vergnugen und Brotberuf

Gelesen von Dietmar Horcicka

Ort: Berlin Verlag: Insel Verlag Jahr: 2023

1 CD. 261 Minuten Titelnummer: 84612

Weihnachtsbiicher

Sachgebiet: BW Ankner, Florian

Magic Christmas festliche Rezepte und Geschichten fir die Winterzeit

In der festlichen Zeit duftet es nach Zimt und Tannenzweigen, Kerzenschein
verzaubert jedes Zimmer. Entdeckt traditionelle und neuinterpretierte Rezepte sowie
liebevolle Geschenkideen. Zauberhafte Gedichte, Lieder und Geschichten stimmen
auf die festliche Zeit ein.

Gelesen von Christian Rudolf

Ort: Minster, Westf Verlag: Coppenrath - Holker Verlag Jahr: 2023

1 CD. 216 Minuten Titelnummer: 84639

Literatur der Moderne und Problemliteratur

Sachgebiet: D Auster, Paul

Baumgartner

Professor Sxdney T. Baumgartner, unter Freunden Sy, ist ein lber siebzigjahriger
emeritierter Phanomenologe aus Princeton, der sich dem Schreiben philosophischer
Buicher und, zunehmend, seinen Jugendreminiszenzen widmet: seiner
kleinblirgerlichen Herkunft aus Newark; der schwierigen Ehe der Eltern, dem
Collegebesuch und einem Studienaufenthalt in Paris; schlieB3lich der wie ein Blitz
einschlagenden Liebe zur Ubersetzerin und Dichterin Anna, mit der er die
gliicklichsten Jahre verbrachte, bevor sie vor zehn Jahren einem Badeunfall zum
Opfer fiel. Annas Tod hat ein tiefes Loch in seinem Leben hinterlassen, das aller
Pragmatismus, alle Selbstironie nicht fiillen kann. Denn Anna war wirklich das, was
man seine bessere Halfte nennt. Eines Tages, um sich zu trosten, wagt sich Sy
endlich in ihr Arbeitszimmer, das er seit ihnrem Tod nicht betreten hat.

Gelesen von Urs Remond

Ort: Winterbach Verlag: Diwan-Horbuchverlag Jahr: 2023

1 CD. 385 Minuten Titelnummer: 84388

Sachgebiet: D Bremer, Jan Peter
Nachhausekommen
Mit sechs Jahren zieht der Erzahler aus dem Berlin der 70er Jahre ins dorfliche



Gimse in Niedersachsen um. Sein Vater ist ein erfolgreicher Kiinstler und ihr
Zuhause wird ein Treffpunkt fiir die Kunst- und Kulturszene. Mit dem intellektuellen,
politisch links stehenden Milieu der Eltern und dem landlich-provinziellen Leben des
Dorfes prallen Welten aufeinander, zwischen denen der Junge Orientierung sucht -
und schlieBlich im Schreiben findet.

Gelesen von Christian Rudolf

Ort: Berlin [u.a.] Verlag: Berlin Verlag Jahr: 2023

1 CD. 354 Minuten Titelnummer: 84631

Sachgebiet: D Coste, Stéphanie

Der Schleuser

Seymour ist einer der wichtigsten Schlepper an der Kiiste Libyens. Sein Business ist
auBerst lukrativ, doch sein Gewissen kann er nur mit Drogen ruhigstellen. Von den
Konflikten mit der Kiistenwache und der Konkurrenz zunehmend abgestoi3en,
beschlieBt er, nur noch eine letzte Uberfahrt zu organisieren. Dann erkennt er unter
den Passagieren Mahida, seine Jugendliebe. Teils drastische Sprache.

Gelesen von Christoph Gottschalch

Ort: Mlnchen Verlag: austernbank verlag Jahr: 2023

1 CD. 201 Minuten Titelnummer: 84632

Sachgebiet: D Kawakami, Mieko

All die Liebenden der Nacht

Fuyuko ist 34 Jahre alt, Korrekturleserin und einsam. Einzig der Spaziergang, den sie
regelmanig durchs nachtliche Tokio unternimmt, bereitet ihr Freude. Sie hat sich in
ihrem Einsiedlerinnenleben eingerichtet, bis sie eines Tages in den Spiegel sieht und
feststellt, dass sich ihr ganzes Dasein in einem einzigen Wort zusammenfassen lasst:
miserabel. Sie entscheidet, dass sich etwas andern muss - und fasst einen
folgenschweren Entschluss: Sie beginnt zu trinken.

Gelesen von Verena Rendtorff

Ort: Koln Verlag: DuMont Jahr: 2023

1 CD. 420 Minuten Titelnummer: 84383

Sachgebiet: D Lisa, Ginzburg

Carapax

Eine Mutter, die einfach verschwindet, ein Vater, der sich elegant aus der
Verantwortung stiehlt. Zwei sehr unterschiedliche Schwestern, verbunden durch eine
groBe schmerzhafte Leere. Die Erinnerung fiihrt die Altere zuriick nach Rom, zur
Geschichte ihrer Familie. Doch manchmal bedarf es erst eines Wiedersehens mit den
Orten der Vergangenheit, um sich endgliltig aus alten Fesseln zu befreien und zu
erkennen, dass wahrer innerer Friede keinen Panzer braucht.

Gelesen von Linda Kochbeck



Ort: Freiburg Verlag: nonsolo Verlag Jahr: 2023
1 CD. 422 Minuten Titelnummer: 84624

Familie Nummer 180191 Der Friede im Osten

Folge-Nr:1von 5

84395 Neutsch, Erik

Der Friede im Osten - Buch 1

Der Autor schildert unterschiedliche Menschen auf ihrem Weg in die neue
Gesellschaft, die im ostlichen Teil Deutschlands entstand.

Gelesen von Hans-Joachim Hegewald

1 CD. 1104 Minuten

Folge-Nr: 2 von 5

84396 Neutsch, Erik

Der Friede im Osten - Buch 2

Die Jahre 1951 bis 1954 seit Stalins Tod und der 2. Parteikonferenz der SED geben
den Hintergrund von ideologischen Auseinandersetzungen.

Gelesen von Hans-Joachim Hegewald

1 CD. 900 Minuten

Folge-Nr: 3 von 5

84397 Neutsch, Erik

Der Friede im Osten - Buch 3

Die Gestalten des Romanzyklus erleben mit den Geschehnissen zwischen 1953 und
1962 den konfliktreichen Werdegang der DDR in diesen Jahren.

Gelesen von Hans-Joachim Hegewald

1 CD. 1313 Minuten

Folge-Nr: 4 von 5

84398 Neutsch, Erik

Der Friede im Osten - Buch 4

Nahe der Grenze bedeutet Handlungsort (zur CSSR im August 1968) und im
Ubertragenen Sinne zugleich Bereich der Bewahrung in dem handlungs- und
problemreichen Roman, in dem der Autor die Lebenswege der tragenden Gestalten
um ein Jahrfiinft weiterfuhrt.

Gelesen von Hans-Joachim Hegewald

1 CD. 687 Minuten

Ende Familie Nummer 1800191

Sachgebiet: D Schmitt, Eric-Emmanuel
Vom Sumo, der nicht dick werden konnte. Komplettlesung



Der fliinfzehnjahrige Jun lebt auf den StraBen Tokios, bis eines Tages ein Fremder
den schmachtigen Jungen in die geheimnisvolle Welt des Sumo-Kampfes einfihrt.
Trotz des harten Trainings bleibt seine Statur unverandert. Erst als ihn sein Meister in
der Kunst des Zen Buddhismus unterweist lernt Jun, seinen Geist und seine Kraft zu
kontrollieren und merkt, dass seine wahre Bestimmung eine andere ist.

Gelesen von Matthias Ponnier

Ort: [Berlin] Verlag: DAV Jahr: 2010

1 CD. 113 Minuten Titelnummer: 84387

Sachgebiet: D Wolff, Iris

Lichtungen

Als der elfjahrige Lev Uiber Wochen ans Bett gefesselt ist, wird ausgerechnet die
schlaue, aber von allen gemiedene Kato geschickt, um ihm die Hausaufgaben zu
bringen. Zwischen dem ungleichen Paar entsteht eine unverbriichliche Verbindung,
die den beiden Heranwachsenden im kommunistischen Vielvolkerstaat Rumanien
Halt bietet. Ein halbes Leben spater lauft Lev noch immer die Pfade seiner Kindheit
ab, wahrend Kato schon vor Jahren in den Westen aufgebrochen ist. Geblieben sind
Lev nur ihre gezeichneten Postkarten aus ganz Europa. Bis ihn eines Tages eine
Karte aus Zurich erreicht, darauf nur ein einziger Satz: "Wann kommst du?"

Gelesen von Marek Harloff, Iris Wolff

Ort: Berlin Verlag: Der Audio Verlag Jahr: 2024

1 CD. 440 Minuten Titelnummer: 84392

Unterhaltungsliteratur - Schicksalsromane -
Liebesromane

Sachgebiet: E Arenz, Ewald

Der Teezauberer

Eigentlich musste Jakob gluicklich sein: Er liebt seine Frau, seine kleine Teehandlung,
und er hat eine ganz besondere Fahigkeit - wenn er vorliest, werden die Geschichten
vor den Augen seiner Zuhorer zu Bildern und die Namen seiner Teesorten zu Diiften.
Eine vage Sehnsucht ist in ihm und nahrt seine Traume. Getrieben von diesen
Wunschbildern reist er in die Stadt, die schon immer ein Tor zu anderen Welten war -
Hamburg. Dort wird ihm ein geheimnisvoller Tee serviert, und das Wunderbare
geschieht.

Gelesen von Ewald Arenz

Ort: Cadolzburg Verlag: ars vivendi Verlag Jahr: 2023

1 CD. 225 Minuten Titelnummer: 84391

Sachgebiet: E Bednarz, Dieter
Schwer erleuchtet



Maya und Daniel staunen, als Monch Siri unerwartet vor ihrer Tiir steht und ihr Leben
in Hamburg auf den Kopf stellt. Von Gelassenheit bis Beziehungsfragen wird alles in
Frage gestellt. Die Wohnung wird zum Meditationsraum, Yoga wird Alltag, und selbst
ihre Ehe gerat in Gefahr. Die Frage bleibt: Wie ladt man einen Monch wieder aus,
ohne sein Karma zu beeintrachtigen?

Gelesen von Ole Mader

Ort: Minchen Verlag: Knaur Taschenbuch Jahr: 2017

1 CD. 772 Minuten Titelnummer: 84594

Sachgebiet: E Damonte, Lene

PS, liber Apulien leuchtet die Liebe

Rosa ist nach dem Tod ihrer gro3en Liebe am Boden zerstort. Sie hat sich mit Lenni
ein Keramikatelier geteilt. Jetzt ist seine Abwesenheit in dem Raum so spiirbar, dass
an Topfern nicht zu denken ist. Als Rosa auf eine Postkarte aus Apulien stoRt,
beschlief3t sie, vor der Trauer nach Bari zu fliehen. Unter der italienischen Sonne
schopft sie neue Hoffnung. Und sie trifft auf den selbstbewussten Mattia.

Gelesen von Lucia Rau

Ort: Berlin Verlag: Ullstein Jahr: 2023

1 CD. 453 Minuten Titelnummer: 84394

Sachgebiet: E Haarburger, Tobias

Salomé Amsel die Psychologin

Die junge Psychologin Salomé Amsel betreut zahlreiche wohlhabende Patientinnen,
lebt jedoch sehr zurlickgezogen, seit sie vollstandig erblindet ist. Als ihr neuer
Nachbar Jeremy einzieht, andert sich ihr Leben schlagartig. Plotzlich hat sie wieder
Hoffnung, dass ihr Traum von Familie wahrwerden konnte. Doch das Schicksal hat sie
misstrauisch werden lassen und Jeremy hat mit sich selbst zu kampfen.

Gelesen von Nica von Gostomski

Ort: Dreieich bei Frankfurt am Main Verlag: Wenz Verlag Jahr: 2022

1 CD. 735 Minuten Titelnummer: 84613

Sachgebiet: E Hession, Ronan

Leonard und Paul

Leonard und Paul sind allerbeste Freunde. Wahrend Leonard als Ghostwriter fiir
Kinderenzyklopadien tatig ist, arbeitet Paul als Aushilfsbrieftrager. Das Leben der
beiden verlauft in ruhigen, wohlgeordneten Bahnen - bis jedem von ihnen etwas
widerfahrt, das eine ganze Reihe von Veranderungen in Gang setzt.

Gelesen von Christian Rudolf

Ort: Kerpen Verlag: Woywod und Meurer Jahr: 2023

1 CD. 625 Minuten Titelnummer: 84628



Sachgebiet: E Krup, Agnes

Leo und Dora

Dann eben Amerika. Auch nach zehn Jahren als Exilant hat Leopold Perlstein, einst
beriihmter Schriftsteller in Wien, in der neuen Heimat Palastina noch nicht Fu3
gefasst: sein Auskommen als Versicherungsangestellter ist bescheiden, seine
Schreibhemmung dagegen riesengrof3. Ein langer Sommer in Sharon, Connecticut im
Landhaus seiner Agentin und Freundin Alma soll die Wende bringen. Doch als Leo
aus dem Zug steigt, steht dort nur ein Junge, der ihm erklart, dass das Haus in der
vergangenen Nacht abgebrannt ist. Mr. Perlstein wird vorlaufig mit dem Roxy, dem
Gastehaus gegenliber, vorliebnehmen miissen. Das Haus ist eine Katastrophe. Und
Dora, die Wirtin, erst! Doch dieser Ort - und Dora! - werden Leos Leben fiir immer
verandern.

Gelesen von Beatrix Hermens

Ort: Berlin Verlag: Aufbau-Verlag Jahr: 2022

1 CD. 437 Minuten Titelnummer: 84569

Sachgebiet: E Lind, Hera

Das einzige Kind Roman.

Nach einer wahren Geschichte

Oktober 1940 im ehemaligen Jugoslawien: In einer entlegenen Gegend flhrt der
funfjahrige Djoko mit seinem barenstarken Vater und seiner zierlichen Mutter ein
einfaches, aber gliickliches Leben in einem kleinen Dorf. Bis die faschistische
schwarze Armee der Ustashas auftaucht, die allen Serben den Tod geschworen hat.
Eine Granate fallt in die winzige Hltte, nur Djoko liberlebt schwer verletzt. Doch als
sich der kleine Junge endlich aus den Trimmern ins Freie gerobbt hat, ist sein
Martyrium noch lange nicht zu Ende: Fir Djoko beginnt eine jahrelange Flucht, die ihn
mitten in den schlimmsten Kriegswirren vom heutigen Bosnien tiber Rumanien und
Deutschland nach Osterreich fiihren wird. Immer wieder findet er Hilfe, immer wieder
werden ihm Menschen entrissen. Aber eines verliert Djoko dennoch nie: die Hoffnung.
Gelesen von Yara Blumel

Ort: Berlin Verlag: Argon-Verlag Jahr: 2023

1 CD. 663 Minuten Titelnummer: 84386

Sachgebiet: E Maxwell, Abi

Der Schatten meiner Schwester

Henrietta und Elspeth leben 150 Jahre voneinander getrennt in New Hampshire.
Beide geraten in Konflikt mit den Moralvorstellungen ihrer Zeit und verschwinden aus
dem Leben ihrer Familie. Beide hinterlassen eine Liicke im Leben ihrer jlingeren
Schwestern. Diese versuchen zu verstehen, was mit ihrem Geschwister geschehen ist.
Denn tief in ihrem Inneren wissen sie, dass sie selbst nicht ganz frei von Schuld sind.
Gelesen von Judith Mauch



Ort: Mlnchen Verlag: btb Jahr: 2021
1 CD. 481 Minuten Titelnummer: 84599

Sachgebiet: E McPartlin, Anna

Warten auf ein Wunder

Dublin, 2010. Caroline glaubt, alles verloren zu haben: Den Traum, Mutter zu werden,
und darliber auch ihre Ehe. Caroline ist allein mit ihrem Schmerz. Fast allein. Eine
Selbsthilfegruppe fiihrt sie mit drei verwandten Seelen zusammen: Natalie, deren
Lebensgefahrtin keine Kinder mochte. Janet, die von ihrem Mann betrogen wird. Und
die geheimnisvolle Ronnie, die ihre Geschichte nicht preisgeben mag. - Cork, 1974.
Catherine ist 16 und schwanger. Ihr Freund will nichts mehr von ihr wissen, und ihre
Eltern schamen sich fiir sie. Als sie in ein Heim fir ledige Mitter gebracht wird, will
sie nur eines: ihr Kind behalten. Und sie weif3 bald, dass sie dafir alles riskieren
muss.

Gelesen von Maja Chrenko

Ort: Hamburg Verlag: Rowohlt-Taschenbuch-Verlag Jahr: 2022

1 CD. 781 Minuten Titelnummer: 84575

Sachgebiet: E Mittler, Jasna

Blau-Auge

Als Valentin Haly die blinde Pianistin Therese Paradis zum ersten Mal spielen hort,
entbrennt er in heller Liebe. Er schenkt ihr einen tiefblauen Kristall, den er eigentlich
fir seinen Bruder, den berihmten Mineralogen, aufbewahren soll. Doch der Stein
bleibt nicht lange in Thereses Besitz. Er wird gestohlen, verkauft, verwettet und landet
Jahrhunderte spater in den Handen der Tochter des Bildhauers Peter Klopp in der
Eifel. Hanna ahnt, welchen Schatz sie entdeckt hat, und versucht herauszufinden, wie
der Stein aus dem Besitz des franzosischen Mineralogen René Just Haly in die
Werkstatt ihres verstorbenen Vaters gelangen konnte.

Gelesen von Marta Dittrich

Ort: Berlin Verlag: Schruf und Stipetic Jahr: 2021

1 CD. 583 Minuten Titelnummer: 84602

Sachgebiet: E Plaetner, Sigurd Hartkorn

Die allerbeste Zeit meines Lebens

Emma hat, was Vitus fehlt. Unbandigen Hunger auf das Leben, Witz und
Verwegenheit. Die Begegnung mit ihr trifft ihn wie ein Kometeneinschlag. In Emmas
Gegenwart wird jeder Tag zum Abenteuer. Vielleicht verschweigt er ihr deshalb so
lange, dass seine Ex-Freundin ein Kind von ihm erwartet. Als er es endlich gesteht,
verschwindet sie, und Vitus wird beinahe wahnsinnig. Er ahnt nicht, dass Emma nicht
mehr lange zu leben hat.

Gelesen von Christoph Gottschalch



Ort: Mlnchen Verlag: dtv Jahr: 2021
1 CD. 300 Minuten Titelnummer: 84601

Sachgebiet: E Signol, Christian

Die VerheiBung der Quelle

Nach dem Tod des Vaters kehrt die erfolgreiche Constance aus Paris in ihr
Heimatdorf im Zentralmassiv zuriick und beschlie3t, den hoch verschuldeten
elterlichen Betrieb weiterzufiihren. Dabei findet sie in Antoine, einem seltsamen
Journalisten, der sich um verletzte Raubvogel kimmert, mehr als nur eine Stiitze.
Gelesen von Anja Martin

Ort: Minchen Verlag: Deutscher Taschenbuch-Verlag Jahr: 2000

1 CD. 465 Minuten Titelnummer: 84702

Sachgebiet: E Swyler, Erika

Der Tag, an dem mein Vater die Zeit anhielt

Die elfjahrige Nedda Pappas traumt davon, Astronautin zu werden. Sie will schnell
erwachsen werden - doch genau das mochte Neddas Vater, ein genialer
Wissenschaftler, verhindern. Seit Jahren schraubt er im Keller an einer Maschine, die
genau das ermoglichen soll - doch stattdessen lost er eine Katastrophe aus. Zum
ersten Mal in ihrem Leben muss Nedda ihrer Mutter vertrauen und sich mit ihr
zusammentun, um ihren Vater zu retten - und die ganze Stadt.

Gelesen von Nica von Gostomski

Ort: Miinchen Verlag: Limes Jahr: 2020

1 CD. 813 Minuten Titelnummer: 84593

Sachgebiet: E Wahl, Caroline

22 Bahnen

Tildas Tage sind durchgetaktet: Studieren, im Supermarkt arbeiten, sich um die
kleine Schwester kiimmern und an schlechten Tagen um die alkokholabhangige
Mutter. Zu dritt wohnen sie in einer Kleinstadt, Tildas Freunde sind langst weg. Da
bekommt Tilda eine Promotion in Berlin in Aussicht gestellt, und es blitzt eine
Zukunft in Freiheit auf. AuBerdem tritt Viktor in ihr Leben. Doch da gerat die Situation
zu Hause auf3er Kontrolle.

Gelesen von Carolin Haupt

Ort: Koln Verlag: DuMont-Buchverlag Jahr: 2023

1 CD. 383 Minuten Titelnummer: 84399



Historische Romane

Sachgebiet: F Betz, Susanne

Heumahd

Als Konig Ludwig II. 1886 im Starnberger See ums Leben kommt, sind die Menschen
im Werdenfelser Land schockiert. Dass ihr Ehemann in einer eiskalten Nacht erfriert,
empfindet Vroni Grasegger dagegen als grof3es Gliick: Endlich ist sie nicht mehr
seinen Misshandlungen ausgeliefert. Optimistisch libernimmt sie das Sagen auf dem
einsamen, gegenliber dem Karwendel gelegenen Bergbauernhof und die Sorge fir
die behinderte Stieftochter Rosl. Harte Arbeit bei der Heumahd und Missernten
bringen Vroni an ihre Grenzen, ebenso wie der Druck aus dem Dorf, dass sie wieder
heiraten soll. Da begegnet sie dem Maler Wilhelm Leibl, den eine Schaffenskrise in
die Berge fuhrt - und auf Vronis Hof. Zwischen dem homosexuellen Kiinstler und der
jungen Bauerin entwickelt sich eine ungewohnliche Freundschaft. Als Leibl dann noch
einen englischen Arzt und Alpinisten mitbringt, verbreitet sich in dem kurzen
Bergsommer eine ungekannte Leichtigkeit. Und Vroni schopft vielfaltige Hoffnungen.
Gelesen von Kerstin Hoffmann

Ort: Minchen Verlag: C. Bertelsmann Jahr: 2022

1 CD. 713 Minuten Titelnummer: 84572

Familie Nummer 1009 Kinderklinik Wei3ensee - Serie 1009

Folge-Nr: 4 von 4

84393 Blum, Antonia

Kinderklinik WeiBensee - Geteilte Traume

Berlin-WeiBensee, 1948: Elisabeth "Lissi" Vogel kann es kaum erwarten, als
Assistenzarztin an der Kinderklinik WeiBensee endlich in die FuBstapfen ihrer Tante
Marlene zu treten. Doch der Klinikdirektor schatzt die begabte, junge Frau wegen
ihres verformten Beines, das von einer Uberstandenen Kinderlahmung herriihrt,
gering. AuBerdem legt er ihr immer neue Steine in den Weg. Aber Lissi lasst sich so
schnell nicht einschiichtern, genauso wie ihre Tante Marlene. Die musste in einer
Nacht-und-Nebel-Aktion nach Westberlin fliehen und dort bei null anfangen. Als sich
in Berlin Falle von Kinderlahmung haufen, wird die frisch verliebte Lissi plotzlich mit
ihrer groBRten Angst konfrontiert und verliert den Mut, fiir ihre kleinen Patienten und
flir den Mann ihres Herzens zu kampfen

Gelesen von Karoline Mask von Oppen

1 CD. 820 Minuten

Ende Familie Nummer 1809

Sachgebiet: F Dorweiler, Ralf H.
Die Gabe der Sattlerin



1781. Um einer Vernunftehe zu entgehen, flieht die junge Sattlerstochter Charlotte aus
ihrem Heimatdorf. Zuflucht findet sie im Hofgestiit Marbach, wo der
wirttembergische Herzog Carl Eugen die edelsten Pferde der Welt ziichtet. Damit sie
bleiben darf, muss Charlotte einen prunkvollen Sattel fir seinen Lieblingshengst
fertigen. Doch die Zeit dafiir ist knapp bemessen, zumal ein Regimentsarzt, eine
Rauberbande und der Sohn des Gestlitsleiters flir gefahrliche Verwicklungen sorgen.
Kann Charlotte sich in ihrem neuen Leben behaupten?

Gelesen von Tanja Fonaro

Ort: [Berlin] Verlag: Audible Studios Jahr: 2021

1 CD. 734 Minuten Titelnummer: 84588

Sachgebiet: F Ebert, Sabine

Der Silberbaum - die siebente Tugend

Er war der vielleicht strahlendste Fiirst seiner Zeit, ein Forderer der Stadte,
Minnedichter und Ausrichter glanzender Turniere: Heinrich der Erlauchte, Markgraf
von Meifen und Landgraf von Thiiringen. Doch zu Beginn der Geschichte ist
ungewiss, ob er die Herrschaft je antreten wird. Sein Vater stirbt, als Heinrich drei
Jahre ist. Sein Oheim Ludwig von Thiringen, der gerade die ungarische
Konigstochter Elisabeth geheiratet hat, wird sein Vormund. Bewahrt er dem Neffen
das Erbe oder will er es an sich reiBen? In ihrer Not ruft die Markgrafinwitwe Jutta
Lukas aus Freiberg zu sich. Ihn hatte sie einst vom Hof geschickt, denn seine
Stieftochter Clara war die grof3e Liebe ihres Mannes. Lukas schart Getreue um sich
und ruft Marthes altesten Sohn Thomas aus dem Heiligen Land nach Mei3en.
Marthes Enkelin Anne verschligt es derweil nach Thiiringen, wo sie verstérende
Begegnungen mit der spater heiliggesprochene Elisabeth und deren
erbarmungslosem Beichtvater hat, dem fanatischen Kreuzzugsprediger und
Ketzerverfolger Konrad von Marburg.

Gelesen von Gabriele Blum

Ort: Berlin Verlag: Argon-Verlag Jahr: 2023

1 CD. 809 Minuten Titelnummer: 84589

Sachgebiet: F Kampe, Lea

Die Lowin von Kenia

Karen Blixen - sie gab alles fiir das Land ihrer Sehnsucht, fur die Liebe der Menschen
wuchs sie Uber sich hinaus

Kenia, Mai 1926. Wie jeden Morgen blickt Karen Blixen in die atemberaubend
schonen Berge und lauscht dem Klang der vielen Stimmen. Auf ihrer Kaffeefarm
leben 200 Kikuyu-Familien, flr deren Rechte sie wie eine Lowin kampft. Das Haus ist
erflillt vom Lachen der Kinder, die in Karens Schule gehen. Doch heute fiihlt sie sich
trotzdem einsam: Sie vermisst Denys, ihren Geliebten, der vor Monaten nach England
gereist ist - und der auf ihren letzten Brief nicht geantwortet hat. Dabei hat sie gro3e
Neuigkeiten: Sie ist schwanger. Jetzt will ihr sonst so starkes Herz vor Sehnsucht fast



zerspringen.

Gelesen von Sylke-Kristin Deimig

Ort: Miinchen Verlag: Piper Jahr: 2022
1 CD. 757 Minuten Titelnummer: 84573

Sachgebiet: F Silva, Samantha

Diese wilde Freude in mir

London 1797. Die Hebamme Parthenia Blenkinsop hat schon unzahlige Babys auf die
Welt gebracht, aber so etwas wie im Haus von Mary Wollstonecraft hat sie noch nicht
erlebt. Ein hochst unkonventioneller Haushalt, eine liebevolle, gleichberechtigte Ehe.
Und vor allem Mary selbst - eine offene, liebenswerte Frau, mit der Mrs. B wie mit
ihresgleichen reden kann. Doch die Geburt ist lang und schwer. Elf Tage lang kampft
Mrs. B um das Leben von Mutter und Kind. In diesen elf Tagen erzahlt Mary ihrer
neugeborenen Tochter ihr Leben: ihr Kampf um Frauenrechte, die Reisen, Wagnisse,
Verluste und Triumphe. Und vor unseren Augen wird eine furchtlose, tief
beeindruckende Frau lebendig. Nicht nur Mrs. B wird diese elf Tage nie vergessen.
Gelesen von Steffi Bottger

Ort: MUnchen Verlag: dtv Jahr: 2022

1 CD. 832 Minuten Titelnummer: 84574

Familie Nummer 689 Die Arztin

Folge-Nr: 5 von 5

84382 Sommerfeld, Helene

Die Tochter der Arztin - Zeit der Hoffnung

Berlin, 1929. Die Hoffnung, dass die goldenen Jahre fortbestehen, schwindet immer
mehr. Auch Henny, alteste Tochter von Ricarda Thomasius, steht vor einem Dilemma:
Als Arztin genieBt sie einen exzellenten Ruf, aber ihr Mann Victor will seine Karriere
in Hollywood fortsetzen. Und so bittet Henny ihre jiingere Schwester Toni, ihre Praxis
zu Ubernehmen. Wahrend Victor, sie und die Kinder in Amerika ein aufregendes
neues Leben beginnen, geht Toni in der Arbeit auf - immer offen fiir neue
medizinische Errungenschaften. Sie findet auf diese Weise sogar heraus, wie sie
einem Familienmitglied das Leben retten kann. Als sie Adam trifft, scheint sich
endlich ihre Sehnsucht zu erfiillen, die Liebe zu finden. Adam fiihrt jedoch ein Leben
voller Risiko.

Gelesen von Tanja Fornaro

1 CD. 820 Minuten

Ende Familie Nummer 689



Kriminal-, Agenten-, Abenteuerromane,
Kriegserlebnisse, Western

Sachgebiet: G Abbott, Megan

Aus der Balance

Die Schwestern Dara und Marie, die die Ballettschule Durant fiihren, sind vom alten,
strengen Lehrerinnenschlag. Es ist Herbst und die traditionellen Nussknacker-
Auffiihrungen stehen an. Es gibt Rivalitaten. Dann brennt es im Studio und hinter der
Fassade der Ballettschule tun sich menschliche Abgriinde auf, die in einem
Verbrechen gipfeln.

Gelesen von Linda Kochbeck

Ort: Berlin Verlag: PULP MASTER Jahr: 2023

1 CD. 717 Minuten Titelnummer: 84616

Familie Nummer 5 Kommissar Tabor Siiden - Serie 5

Folge-Nr: 13 von 20

84637 Ani, Friedrich

Suden und das grine Haar des Todes

Ruth, eine dreiundsiebzigjahrige Frau aus Miinchen, ist spurlos verschwunden. Sie
lebte alleine, galt als riistig und lebensfroh. Als ein Foto der Vermissten in den
Zeitungen veroffentlicht wird, meldet sich Ruths Schwester, die Kommissar Tabor
Sudens Fahndung in eine vollig neue Richtung lenkt. Sie hat die Vermisste seit
Kriegsende fiir tot gehalten, wahrend diese ganz offensichtlich jahrzehntelang unter
einem anderen Namen in der Stadt wohnte. Fir Stiden 6ffnen sich Tiren in eine
bewegende Vergangenheit.

Gelesen von Vincent Wojdacki

1 CD. 421 Minuten

Folge-Nr: 17 von 20

84638 Ani, Friedrich

Siden und die Schlisselkinder

Kurz vor Weihnachten verschwindet der 10-jahrige Adrian aus dem Kinderschutzhaus,
in das man ihn gebracht hat. Tabor Stiden soll ihn suchen. Die SMS, die Adrian seiner
Freundin Fanny schickt, geben Stiden Hinweise auf Leute und Orte, die der Junge
aufsuchen mochte. Erst vor Heiligabend findet er den Schlissel zu Adrians
Geheimnis.

Gelesen von Vincent Wojdacki

1 CD. 312 Minuten

Ende Familie Nummer 5



Sachgebiet: G Berg, Mathias

Die Kriminalistinnen - Der Tod des Blumenmadchens

Dusseldorf, 1969: Erstmals werden Frauen zu Kriminalbeamtinnen ausgebildet - ein
Novum, das Widerstande in der Behorde und der Bevolkerung hervorruft. Die
zweiundzwanzigjahrige Lucia Specht lasst sich davon nicht abhalten. Sie ist fasziniert
vom Beruf der Kriminalistin und fest entschlossen, der Enge ihrer Heimatstadt zu
entkommen. Als ein junges Hippiemadchen brutal ermordet wird, nimmt sich Lucia
unter Mithilfe ihrer Kolleginnen des Falls an - und beweist, dass sie das Zeug zur
Ermittlerin hat.

Gelesen von Melanie Adler

Ort: [Koln] Verlag: Emons Jahr: [2023]

1 CD. 626 Minuten Titelnummer: 84626

Familie Nummer 180189 John Cardinal

Folge-Nr: 3 von 3

84389 Blunt, Giles

Kalter Mond

Ein bizarrer Ritualmord schockiert die Polizei von Algonquin Bay: In einer mit
ratselhaften Zeichen versehenen Hohle in den Waldern wird die verstimmelte Leiche
eines Unbekannten gefunden. FliBe, Hande und Kopf sind abgetrennt worden und
verschwunden. Detective John Cardinal und seine Kollegin Lise Delorme tappen
zunachst im Dunkeln, doch dann fihrt eine Spur zu einem indianischen Schamanen.
Gelesen von Olaf Pessler

1CD. 596 Minuten

Ende Familie Nummer 180189

Sachgebiet: G Brack, Robert

Blizzard Thriller

Dezember 1978: Bankrauberin Gisela freut sich auf die Entlassung ihres Komplizen.
Als Uberraschung hat sie einen Uberfall geplant. Der Uberfall findet kurz nach
Weihnachten statt, doch nicht alles verlauft nach Plan. Die Flucht flihrt geradewegs in
die zerstorerische Schneekatastrophe, die Norddeutschland um den Jahreswechsel
Uberfallt. In einem Bauernhaus in Ostholstein wird die Bande eingeschlossen.
Rivalitaten und Intrigen brechen sich Bahn.

Gelesen von Peter Kiihn

Ort: Hamburg Verlag: Ellert und Richter Jahr: 2021

1 CD. 425 Minuten Titelnummer: 84597

Familie Nummer 26 Jack Ryan



Folge-Nr: 23 von 23

84586 Clancy, Tom

Im Visier des Feindes

Jack Ryan jr. auf Mission im Balkan. In Sarajevo trifft Jack Ryan jr. Aida wieder - das
Madchen, dessen Augenlicht Ryans Mutter vor finfundzwanzig Jahren im
Bosnienkrieg gerettet hat. Aida setzt sich fiir Gefllichtete in dieser gebeutelten
Region ein, in der sich auch jetzt wieder ein Krieg zusammenbraut. Jack will Aida
beistehen. Etwas sagt ihm, dass er es hier mit mehr zu tun hat als nur mit lokalen
Reibereien: Die Konflikte im Balkan konnten die Welt an den Rand eines neuen
Weltkriegs treiben. Also trotzt er der Anweisung, sich zurlickzuziehen, stellt sich dem
Feind allein - und bringt dadurch Aida in Gefahr.

Gelesen von Frank Arnold

1 CD. 806 Minuten

Ende Familie Nummer 26
Familie Nummer 100182 Die Abenteuer der Fargo-Briider

Folge-Nr: 1von 3

84703 Cussler, Clive

Das Gold von Sparta

Die Schatzjager Sam und Remi Fargo erforschen die Simpfe um den Pocomoke River
in Delaware. Niemals hatten sie damit gerechnet, hier ein deutsches U-Boot aus dem
Zweiten Weltkrieg zu entdecken. Im Inneren finden sie eine Weinflasche, die aus
einem Set von zwolf Flaschen stammt, das einst Napoleon Bonaparte gehorte.
Fasziniert von ihrem Fund beschlie3en die Fargos, auch den Rest der Sammlung
aufzusptren. Doch auch der Milliardar Hadoin Bondaruk ist an ihrem Fund
interessiert - und an dem sagenhaften Schatz, zu dem er fiihrt.

Gelesen von Uwe Schroder

1 CD. 1065 Minuten

Folge-Nr: 2 von 3

84571 Cussler, Clive

Das Erbe der Azteken

Die Schatzjager Sam und Remi Fargo entdecken bei einem Tauchgang Teile eines
aztekischen Artefakts und befinden sich plotzlich im Visier der ultranationalistischen
und skrupellosen mexikanischen Partei Mexica Tenochca. Denn hinter dem Fund
verbirgt sich ein Geheimnis, das diese vollig ruinieren wiirde. Eine gnadenlose
Hetzjagd rund um die Welt beginnt. Sam und Remi Fargo wissen, dass nur einer das
Rennen gewinnen kann - und dass ihr Versagen nichts als den Tod bringen wiirde!
Gelesen von Uwe Schroder

1 CD. 1002 Minuten



Ende Familie Nummer 1800182
Familie Nummer 1800137 Kurt Austin

Folge-Nr: 3 von 5

84705 Cussler, Clive

Flammendes Eis

Bei Forschungsarbeiten am Schwarzen Meer sto3en Kurt Austin und seine NUMA-
Crew auf die Anzeichen einer ungeheuerlichen Verschworung: Wahrend des Zerfalls
der Sowjetunion hat ein skrupelloser Unternehmer die Rohstoffressourcen dort unter
seine Kontrolle gebracht. Nun behauptet er auch noch, ein legitimer Nachfahre der
Romanows zu sein, und ernennt sich selbst zum neuen Zaren. Mit Milliarden von
Dollar im Riicken schickt sich der Tycoon an, die schwache russische Regierung zu
stlirzen. Und setzt damit den Weltfrieden aufs Spiel.

Gelesen von Matthias Bega

1 CD. 18069 Minuten

Ende Familie Nummer 100137

Sachgebiet: G Deshpande, Anjali

Mord

Ein Mord an einer Prostituierten interessiert niemanden. Aber der suspendierte
Polizist Adhirath gibt sich nicht mit einfachen Losungen zufrieden. Dabei hat er
genug Probleme: der hausliche Frieden ist bedroht und Adhirath muss mit einem
Disziplinarverfahren rechnen. Adhirath ermittelt auf eigene Faust.

Gelesen von Vincent Wojdacki

Ort: Heidelberg Verlag: Draupadi Verlag Jahr: 2023

1 CD. 549 Minuten Titelnummer: 84634

Sachgebiet: G Fearing, Kenneth

Die groBe Uhr

Ein Klassiker des Noir-Thrillers

George Stroud ist Chefredakteur des True-Crime-Magazins "Crimeways". Seine
neueste Affare ist Pauline, die Geliebte seines Arbeitgebers, Earl Janoth. Dann totet
Janoth seine Geliebte im Affekt und wird von Stroud beobachtet. Es beginnt eine
Vertuschung - und eine dramatische Suche nach dem mysteriosen Zeugen, den man
als "Morder" zu beseitigen plant. Mit der Jagd betraut Janoth die Journalisten des
Hauses - unter der Leitung von Stroud.

Gelesen von Vincent Wojdacki

Ort: Coesfeld Verlag: Elsinor Jahr: 2022

1 CD. 445 Minuten Titelnummer: 84615

Familie Nummer 100184 Ein Archaologe und eine Kommissarin



Folge-Nr: 2 von 2

84598 Frankenfeld, Thomas

Der Methusalem-Code

Es ist einer der groBen Mythen des Altertums: Der verschollene "Kopf des
Methusalem", ein uraltes steinernes Artefakt, das das Geheimnis des ewigen Lebens
in sich bergen soll. Als das Tagebuch des Arztes Carl Severin gefunden wird, der das
Artefakt offenbar in seinem Besitz hatte, beginnt eine gnadenlose Jagd - und eine
grausame Mordserie.

Gelesen von Kai Helm

1 CD. 722 Minuten

Ende Familie Nummer 100184

Sachgebiet: G Greve, Linn

Mord in der HafenCity

Ein Fall fiir Dorothee Anders

Mitten im Trubel der Hamburger HafenCity wird Gabriel Otto, besser bekannt als
Gallo, in der Tiefgarage seines Wohnhauses erschossen. Seit Monaten hat er die
Gastroszene mit seinem Konzept der "radikalen Nachhaltigkeit" aufgemischt.
Dorothee und Kollege Ben Fleck wird, dass sich Gallo damit nicht nur Freunde
gemacht hat. Als ein zweiter Mord geschieht, beginnt ein Wettlauf gegen die Zeit.
Gelesen von Melanie Adler

Ort: Miinchen Verlag: Penguin Jahr: 2022

1 CD. 537 Minuten Titelnummer: 84622

Sachgebiet: G Heinichen, Veit

Borderless Thriller

Commissario Xenia Zannier will sich an den Mordern ihres Bruders rachen. Ihr Hass
gilt der skrupellosen Senatorin Romana Castelli de Poltieri, deren korruptes Netzwerk
sich von Grado bis nach Rom, Miinchen, Berlin, Salzburg und Rijeka erstreckt. Bald
setzt ein Frachter syrische Fliichtlinge vor dem Adria-Bad ab, und ein befreundeter
Investigativ-Journalist wird brutal ermordet. Die Spur flihrt Xenia vom BND zu
Waffenschiebereien lber Kroatien in den Nahen Osten. Bei der Senatorin laufen alle
Faden zusammen, und Xenia ahnt, dass diese alles tun wird, um ihre Macht zu
erhalten.

Gelesen von Sandra Schwittau

Ort: Minchen Verlag: BONNEVOICE Horbuchverlag Jahr: 2019

1 CD. 969 Minuten Titelnummer: 84563

Familie Nummer 98 Kommissar Proteo Laurenti

Folge-Nr: 11 von 11
84562 Heinichen, Veit



Entfernte Verwandte

Commissario Laurenti wird in das Dorf Prosecco gerufen. Vor dem Partisanen-
Mahnmal auf dem Karst, wo der Opfer der Nazi-Besatzung und des Faschismus
gedacht wird, liegt ein Toter. Es gibt Hinweise auf eine Mordserie. Und Laurenti ahnt,
dass jemand gekommen ist, um Uber die Geschichte zu richten.

Gelesen von Hans Jurgen Stockerl

1 CD. 615 Minuten

Ende Familie Nummer 98

Sachgebiet: G Juli, Oliver

Das Gebot des Bosen

Thriller

Inmitten eines Waldes wird ein blutgetrankter Tatort ohne Leiche entdeckt.
Gleichzeitig verschwindet eine Schiilerin, aber das Blut im Wald ist nicht ihres. Mit
Hilfe des jungen Roma Neven nehmen Kriminalpolizistin Dani Scholz und ihr Partner
Nico Drabek die Spur eines skrupellosen Mafiaclans auf - doch ihre Ermittlungen
fihren in eine Katastrophe, und ein gnadenloser Kampf um Rache und Gerechtigkeit
beginnt.

Gelesen von Stefanje Meyer

Ort: Koln Verlag: Emons Jahr: 2023

1 CD. 629 Minuten Titelnummer: 84625

Sachgebiet: G Leimbach, Alida

Tod unterm Nierentisch

Wahrend der FuBball-Weltmeisterschaft 1954 wird Friseur Rolf Schmalstieg
erschossen in seinem Salon aufgefunden. Fir Kriminalkommissar Johann Conradi ist
es der erste Fall, seit er aus amerikanischer Kriegsgefangenschaft zuriickgekehrt ist.
Alles deutet fiir ihn auf ein Eifersuchtsdrama hin, denn Schmalstiegs Lebensgefahrtin
Lieselotte wird von ihrem verschollen geglaubten Ehemann verfolgt. Gemeinsam mit
seinem jlungeren Kollegen Fritz Starnke begibt sich Johann Conradi auf Morderjagd.
Gelesen von Vincent Wojdacki

Ort: MeBkirch Verlag: Gmeiner Jahr: 2021

1 CD. 851 Minuten Titelnummer: 84591

Familie Nummer 1800195 Privatermittlerin Marit Rauch Iversen

Folge-Nr: 2 von 2

84629 Nordby, Anne

Rot. Blut. Tot.

Nach 30 Jahren Haft kehrt ein entlassener Morder in seine alte Heimat auf die Insel
Men zuriick. Alle wissen, was der "Wolf von Mgn" damals getan hat. Als Leichen mit
brutal auseinandergerissenen Kiefern auftauchen, beginnt fiir die Super-Recognizerin



Marit Rauch Iversen und ihre Kollegen von der Kopenhagener Mordkommission eine
Menschenjagd.

Gelesen von Nica von Gostomski

1 CD. 921 Minuten

Ende Familie Nummer 100195
Familie Nummer 190180 Tom Skagen-Reihe

Folge-Nr: 2 von 2

84561 Nerdby, Anne

Kalte Nacht

Es sieht wie ein schrecklicher Unfall aus: Das Auto einer deutschen Familie ist gegen
einen Baum gerast, Vater und Tochter sterben. Doch offenbar ist hier weit mehr als
ein Unfall passiert - das Madchen war schon vorher tot, die Mutter ist spurlos
verschwunden. Die schwedische Polizei schaltet die Sondereinheit Skanpol um
Kommissar Tom Skagen ein. Erste Ermittlungen fiihren Skagen in ein beschauliches
Dorf in Sudschweden. Die deutsche Familie hatte sich dort mit einem Ferienhaus
einen langgehegten Traum erfiillt - der sich in einen Albtraum verwandelt hat.
Gelesen von Jiirgen Holdorf

1 CD. 943 Minuten

Ende Familie Nummer 180180

Sachgebiet: G Reuland, Rob

Brooklyn Supreme

Will Way ist die erste Person, die gerufen wird, wenn es zu einer SchieB3erei kommt, in
die ein Polizist verwickelt ist. Als Georgina Reed einen Mann nach einem Uberfall
erschieft, denkt Way, dass dies ein einfacher Fall ist. Doch Georgina liigt eindeutig
lber das Geschehene. Sie behauptet, dass der Mann, den sie erschossen hat, eine
Waffe in der Hand hatte. Andere schworen, dass er nur einen Strauf3 Azaleen bei sich
fuhrte. Der Fall wird zum gefundenen Fressen fir die Medien.

Gelesen von Christian Rudolf

Ort: Stuttgart Verlag: Polar Verlag Jahr: 2023

1 CD. 1856 Minuten Titelnummer: 84635

Familie Nummer 180192 Kommissar Knudsen LKA 12

Folge-Nr: 1von 2

84614 Schlenz, Kester

Der Bojenmann

So einen exzentrisch exponierten Toten hat der Hamburger Kommissar Thies
Knudsen, leitender Ermittler des LKA in Altona, noch nie gesehen: Die holzerne



Kunstfigur "Bojenmann" die bei Ovelgénne im Fluss auf einer Tonne steht, ist liber
Nacht abgesagt und ausgetauscht worden. Durch eine ahnlich aussehende,
besonders makabre Leiche. Knudsen und sein Team, die toughe Dorte Eichhorn und
die Forensikerin "Spusi" Diercks, sind ratlos. War hier ein Spinner am Werk? Oder
steckt mehr dahinter? Schon bald ist klar: Ein Serientater sucht Hamburg heim, denn
weitere kunstvoll hergerichtete Opfer folgen.

Gelesen von Markus Keiner

1 CD. 572 Minuten

Folge-Nr: 2 von 2

84701 Schlenz, Kester

Der Schattenmann

Er ist eingewickelt wie eine Mumie: in seiner Wohnung in Hamburg-Altona wird ein
Toter gefunden. Verdurstet, so hat es den Anschein. An der Zimmerwand eine
kryptische Botschaft: "Das Andere der Vernunft". Was soll das? Kommissar Knudsen,
leitender Ermittler des LKA in Altona, tappt im Dunkeln. Und schon bald werden
weitere Leichen gefunden - erfroren, vergiftet, eingesperrt in einer dunklen
Schreckens-Kammer. Und an den Wanden immer geheimnisvolle Botschaften, die nur
schwer zu deuten sind. Gewiss ist nur eins: ein Serientater treibt sein Unwesen. Doch
wie ihn stoppen, wenn man sein Motiv nicht kennt? Mit Hilfe von Knudsens
vaterlichem Freund La Lotse, einem ehemaligen Hochseekapitan, finden die Beamten
schlieBlich die ausschlaggebende Verbindung zwischen den Opfern. Die Spur fuhrt in
die Vergangenheit auf eine einsame Insel in der Elbe. In ein Gebaude, das seine
ehemaligen Bewohner nur das kalte Haus nannten.

Gelesen von Markus Keiner

1 CD. 809 Minuten

Ende Familie Nummer 180192
Familie Nummer 180181 Sorensen / Nordfriesland Krimis

Folge-Nr: 3 von 4

84565 Stricker, Sven

Sdorensen am Ende der Welt

Kommissar Sérensen, gerade erst endgiiltig von Hamburg in das nordfriesische
Katenbiill umgezogen, gibt die Hoffnung auf, in der Provinz Ruhe zu finden. Im Koog
wird eine Leiche gefunden - erstochen mit einem Schraubenzieher. Und der letzte
Mensch, der den Toten lebend gesehen hat, ist spurlos verschwunden: der junge Ole
Kellinghusen, werdender Vater und ein guter Freund von Sorensen. Der immer noch
unter seiner Angststorung leidende Ermittler stellt fest: Die Angst kennt viele
Gesichter. Und der Tote hat sich jahrelang auf das Ende der Welt vorbereitet - nur
nicht auf sein eigenes.



Gelesen von Sven Stricker
1 CD. 825 Minuten

Folge-Nr: 4 von 4

84566 Stricker, Sven

Sorensen sieht Land

In Katenblill gibt es nicht viel zu feiern. Umso schlimmer, als ausgerechnet das
Jubilaumsfest des Einkaufszentrums ein jahes, gewaltsames Ende nimmt: Ein Auto
rast in die Menschenmenge. Es gehort einem alten Bekannten von Sérensen - dem
Ex-Praktikanten und Kriminalkommissaranwarter Malte Schuster. Sorensen hat
Zweifel an der vermeintlich klaren Lage des Falls - und viele Fragen. Wieder einmal
begibt er sich in diistere Gefilde.

Gelesen von Sven Stricker

1 CD. 836 Minuten

Ende Familie Nummer 1800181
Familie Nummer 180196 Privatdetektivin Isa Winter / Berlin Krimis

Folge-Nr: 2 von 1

84633 Witt, Inken

Lieben. Hoffen. Flirchten

Die Berliner Privatdetektivin Isa Winter hat eine neue Klientin: Leonie Gabowski ist
auf der Suche nach ihrem Onkel Michael. Nach dem Tod seines Zwillingsbruders ist
dieser spurlos verschwunden. Isa sto3t auf eine "Ganzheitliche
Lebensberatungspraxis" in der Uckermark. Sie begibt sich selbst als Gast auf den
umgebauten Vierseithof und erkennt unter den Bewohnern auch Michael. Doch als er
plotzlich verschwindet, gerat Isa ins Visier der spirituellen Leiter des Hofes, deren
Methoden alles andere als friedlich sind.

Gelesen von Judith Mauch

1CD. 443 Minuten

Ende Familie Nummer 1800196

Science Fiction - Phantastische Literatur

Familie Nummer 157 Perry Rhodan - Silberbande

Folge-Nr: 164 von 164

84704 Ellmer, Arndt

Krieg der Esper

Seit 15 Jahren steht die MilchstraBe unter der Herrschaft der Ewigen Krieger. Diese
stammen aus der Machtigkeitsballung Estartu und unterdriicken die Menschen sowie



ihre Verbuindeten mithilfe ihrer schier Ubermachtigen Technologie. Gegen den
Widerstand setzen die Besatzer eine Geheimwaffe in - die verlorenen Geschenke der
Hesperiden bedrohen die gro3e Nation der Blues. Die Welt Gatas wird zum
Schauplatz einer Auseinandersetzung, die liber das Schicksal der Milchstral3e
entscheiden kann. Auch in anderen Regionen des Kosmos streben die Ereignisse
einem Hohepunkt zu. Wie es aussieht, lassen sich einige Geheimnisse der Kartanin
bald entratseln. Wer sind die mysteriosen Esper? Welche Zusammenhange kommen
zum Vorschein?

Gelesen von Martin Bross

1 CD. 839 Minuten

Ende Familie Nummer 157
Familie Nummer 100179 Weitseher-Chroniken

Folge-Nr: 2 von 9

84548 Hobb, Robin

Der Bruder des Wolfs

Fitz Chivalric hat bei der Verteidigung seines greisen Konigs seine Gesundheit und
beinahe auch seinen Verstand verloren. Doch Konig Listenreich bietet ihm keine
Rache oder wenigstens Genugtuung. SchlieBBlich war der Drahtzieher hinter Fitz'
Verletzungen dessen eigener Onkel, der Sohn des Konigs. Und der hat seine Plane,
um den Thron an sich zu reiBen, nicht aufgegeben! Verzweifelt bemiiht sich Fitz, die
Intrigen des Prinzen zu durchkreuzen - und ahnt nicht, dass sein Schicksal langst
besiegelt ist.

Gelesen von Matthias Luhn

1 CD. 1892 Minuten

Folge-Nr: 3 von 9

84549 Hobb, Robin

Der Erbe der Schatten

Fitz Chivalric hat versagt. Sein skrupelloser Onkel hat den Thron der sechs Provinzen
an sich gerissen, und der wahre Herrscher, Prinz Veritas, gilt als tot. Fitz bleibt nur
noch eines: Rache! Doch wie soll er bis zu dem Mann vordringen, der ihm alles
genommen hat? Einem Konig, geschiitzt von Soldaten und Magie? Ohne Riicksicht
auf sich selbst, treibt Fitz seine Plane voran. Da erreicht ihn der Ruf eines
Totgeglaubten - Prinz Veritas!

Gelesen von Matthias Luhn

1 CD. 2469 Minuten

Folge-Nr: 4 von 9
84550 Hobb, Robin
Diener der alten Macht



Fitz Weitseher hat sich von den Intrigen des koniglichen Hofes zurlickgezogen. Zu
schrecklich war der Preis, den er fir seine Loyalitat zum Herrscherhaus bezahlt hat.
Da bittet ihn nicht nur die Konigin um seine Hilfe, sondern auch sein bester Freund.
Widerwillig und voller dunkler Vorahnungen kehrt Fitz zuriick an den Hof. Zu Recht,
denn bald wird er zerissen zwischen seiner Freundschaft auf der einen Seite und der
Treue zur Konigin auf der anderen. Wer verdient seine Loyalitat mehr? Die Konigin,
die Fitz liebt, oder sein Freund, der die ganze Welt zu einem besseren Ort machen
will?

Gelesen von Matthias Luhn

1 CD. 1902 Minuten

Folge-Nr: 5 von 9

84551 Hobb, Robin

Prophet der sechs Provinzen

Fitz Weitseher hat Prinz Pflichtgetreu befreit und ist mit ihm nach Bocksburg
zuriickgekehrt. Nun steht der Heirat des Prinzen mit Prinzessin Elliania von den Roten
Korsaren scheinbar nichts mehr im Weg. Doch die Anspannung im Volk der Sechs
Provinzen und der Widerstand der Adligen wachst stetig, und selbst Bocksburg ist
nicht mehr sicher. Widerstrebend willigt Fitz ein, den Prinzen zu beschiitzen und ihn
in der Gabe zu unterrichten. Da trifft er auf einen Anwender dieser magischen
Fahigkeit, der sie weit effektiver als er selbst einzusetzen vermag; von dem niemand
wusste - und der Haus Weitseher zu Grunde richten konnte ...

Gelesen von Matthias Luhn

1 CD. 1941 Minuten

Folge-Nr: 7 von 9

84552 Hobb, Robin

Beschiitzer der Drachen - Sammelband, enthalt: Der weiBe Prophet + Der wahre
Drache

Fitz Weitseher ist wieder fester Bestandteil des koniglichen Hofs von Bocksburg. Als
loyaler Vasall zieht er mit Prinz Pflichtgetreu aus, um die Bedingung von Prinzessin
Elliania fur eine Vermahlung zu erfiillen: Sie sollen auf der Insel Aslevja den
legendaren Drachen Eisfeuer enthaupten! Doch ausgerechnet Fitz' bester Freund, der
Narr, beharrt darauf, dass Eisfeuers Uberleben wichtig ist fiir das Wohl der Welt. Fitz
muss sich entscheiden - zwischen der Treue zu seiner Konigin und der Treue zu
seinem Freund.

Gelesen von Matthias Lihn

1 CD. 2532 Minuten

Folge-Nr: 8 von 9
84553 Hobb, Robin
Die Tochter des Drachen



Einst rettete Fitz Chivalric Weitseher seinen Konig und befreite den Kronprinzen.
Bereits auf vielerlei Arten beschiitzte er das Reich. Er bewahrte sogar einen Drachen
vor dem Tod. Fir viele ist er ein groBer Held! Doch ausgerechnet seine Tochter hat
Angst vor ihm. Sie scheint zu spiiren, dass er ein Morder ist. Erst ein schrecklicher
Schicksalsschlag fiihrt die beiden naher zusammen. Fitz will Biene um jeden Preis vor
den Intrigen des koniglichen Hofs von Bocksburg und den damit verbundenen Opfern
und Gefahren beschiitzen. Um das zu erreichen, muss er sie verlassen. Dabei erkennt
er viel zu spat, dass nicht er selbst, sondern seine Tochter das Ziel einer
geheimnisvollen Gruppe von Verschworern ist.

Gelesen von Matthias Lihn

1 CD. 1968 Minuten

Folge-Nr: 9 von 9

84554 Hobb, Robin

Die Tochter des Propheten

Biene, die Tochter des ehemaligen koniglichen Assassinen Fitz Weitseher, wurde
entfuhrt. Die Diener von Clerres wollen sie unbedingt unter ihre Kontrolle bringen, und
dafir ist ihnen jedes Mittel Recht. Denn sie haben langst erkannt, wovor Fitz die
Augen verschlossen hat. Biene ist die Erbin des Narren und damit die nachste WeiB3e
Prophetin. Doch Biene ware nicht Fitz Tochter, wenn sie die Entflihrung tatenlos liber
sich ergehen lassen wiirde. Sie plant bereits ihre Flucht ...

Gelesen von Matthias Lihn

1 CD. 2338 Minuten

Folge-Nr: 10 von 9

84555 Hobb, Robin

Die Tochter des Wolfs

Seit Jahrhunderten kontrollieren die Diener von Clerres die Wei3en Propheten und
sind durch deren Weissagungen zu grof3er Macht gelangt. Doch die nachste Weil3e
Prophetin ist Biene, die Tochter des Assassinen Fitz. Selbst Folter kann ihren Willen
nicht brechen, denn sie weil3, dass ihr Vater nichts unversucht lassen wird, um sie zu
finden. Und sie hat Recht. Fitz ist bereits auf dem Weg, und nicht einmal Drachen
konnen ihn aufhalten ...

Gelesen von Matthias Lihn

1CD. 2841 Minuten

Ende Familie Nummer 100179

Sachgebiet: I Raich, Sarah

Equilon

Jenna knackt den Score flir die "Eine Milliarde" und betritt das glanzvolle New Valley,
wo EQUILON entwickelt wurde. Als Rebellen die Schattenseite enthiillen, andert sich



ihr Blick. Dorian aus Old LA, dessen Uberleben vom Score abhangt, trifft auf Maggie
und erhalt einen Schliissel fiir die "Eine Milliarde".

Gelesen von Christian Rudolf

Ort: Minchen Verlag: dtv Jahr: 2023

1 CD. 823 Minuten Titelnummer: 84617

Sachgebiet: I Ryan, Anthony

Der Paria

Es ist die Zeit des groBBen Aufruhrs und Alwyn wachst als Gesetzloser heran. Ein
Verrat trifft den Gesetzlosen Alwyn wie ein Blitz. Es dauert nicht lange, da findet er
sich als Gefangener und Arbeiter in den Erzminen wieder. Er trifft Sihlda, die Alwyn
das Lesen und Schreiben beibringt. Und dann begegnet er auch noch Evadine, einer
Frau, die aus ganz anderem Holz geschnitzt ist und an deren Seite er in den Kampf
gegen dunkle Machte ziehen wird.

Gelesen von Vincent Wojdacki

Ort: Stuttgart Verlag: Klett-Cotta Jahr: 2023

1 CD. 1871 Minuten Titelnummer: 84618

Biographien - Erinnerungen - Tagebiicher - Briefe

Sachgebiet: J Albom, Mitch

Chika ein kleines Madchen, ein Erdbeben und eine besondere Familiengeschichte
Chika Jeune, auf Haiti in das verheerenden Erdbeben 2010 hineingeboren, wachst in
dem Waisenhaus auf, das Mitch Albom dort gegriindet hat. Mit ihrem unglaublich
positiven, mutmachenden Wesen lasst sie niemanden unberiihrt. Im Alter von 5
Jahren wird bei ihr ein inoperabler Hirntumor festgestellt. Mitch und seine Frau
Janine nehmen sie mit nach Detroit in der Hoffnung, Chika eines Tages geheilt
zurlick zu bringen. Auf ihrer Odyssee zu Spezialkliniken wird das Kind wie eine
Tochter fiir das kinderlose Paar. Chikas grenzenloser Optimismus und
unerschutterlicher Humor flihren ihnen vor Augen, welches Gliick ein so positives
Wesen flir das eigene Leben bedeutet.

Gelesen von Matthias Bega

Ort: Berlin Verlag: Allegria Jahr: 2021

1 CD. 431 Minuten Titelnummer: 84576

Sachgebiet: J Biasini, Sarah

Die Schonheit des Himmels

Romy Schneiders Tochter erzahlt: poetische und intime Einblicke in ihr Leben abseits
der Offentlichkeit. Eine Frau schreibt an ihre neugeborene Tochter. Sie erzahlt ihr von
ihren Freuden, ihren Leiden, ihren Angsten und von einer Abwesenden, ihrer eigenen
Mutter: der groBen und unvergessenen Romy Schneider. Sarah Biasini splrt in ihrem
beriihrenden Buch der Beziehung zu ihrer Mutter nach. Ein poetischer Text, der



Fragen aufwirft: Wie wachst man auf, wenn man die Mutter mit vier Jahren verliert?
Wie lebt man weiter, wenn einem der Tod so friih so nahekommt? Wie trauert man
um eine Mutter, die von der ganzen Welt abgottisch verehrt wird? Die Antwort findet
die Autorin bei sich, bei der Liebe ihrer Familie, ihrer Freunde, bei den Frauen, die ihr
die Mutter ersetzt haben.

Gelesen von Simone Kabst

Ort: Hamburg Verlag: Horbuch Hamburg Jahr: 2021

1 CD. 256 Minuten Titelnummer: 84585

Sachgebiet: J Epstein, Franci

Die Elektrikerin mein Uberlebensweg als tschechische Jiidin 1939 bis 1945

Die Erinnerungen der tschechischen Judin Franci Rabinek (1920 - 1989) an ihre
traumatische Deportation sind ein in mehrerer Hinsicht ungewohnliches Zeugnis von
der Kraft der Resilienz.

Gelesen von Melanie Adler

Ort: Miunchen [u.a.] Verlag: Dolling und Galitz Verlag Jahr: 2022

1 CD. 432 Minuten Titelnummer: 84621

Sachgebiet: J Redl, Christian

Das Leben hat kein Gelander

Christian Redl hat sein Leben aufgeschrieben - ehrlich, aufrichtig, ungeschont.
Aufgewachsen in den flinfziger Jahren unter der Obhut eines kriegstraumatisierten
Vaters, macht er gegen den Willen der Eltern eine Ausbildung zum Schauspieler.
Gelesen von Vincent Wojdacki

Ort: Frankfurt am Main Verlag: Westend Jahr: 2023

1 CD. 535 Minuten Titelnummer: 84619

Sachgebiet: J Schier, Andreas

Horst Hrubesch - die Biografie

Gar nicht so leicht, einen uneitlen Mann wie Horst Hrubesch (geb. 1951) zu Uberreden,
sich in einer Biografie beschreiben zu lassen. Andreas Schier ist es gelungen: ein
Stlick spannende FuBballgeschichte.

Gelesen von Victor Hacker

Ort: Gutersloh Verlag: Gutersloher Verlagshaus Jahr: 2015

1 CD. 462 Minuten Titelnummer: 84592

Sachgebiet: J Schmidt, Daniel

Kiez kein Roman

Was seit 2018 bei Daniel, dem Autor und Wirt des Elbschlosskellers, geschah - sein
Absturz nach dem groBBen Hype, Klinikaufenthalte und Auszeit in Amerika, Fahrten in
die Ukraine und sein Kampf fir den Kiez. Er nimmt uns mit auf eine Reise durch sein
Viertel und lasst Menschen zu Wort kommen, die in seinem Leben eine grof3e Rolle



spielen und den Kiez, diesen einzigartigen Mikrokosmos, zusammenhalten.
Gelesen von Christoph Gottschalch

Ort: Hamburg Verlag: Edel Books Jahr: [2022]

1 CD. 340 Minuten Titelnummer: 84620

Philosophie - Psychologie - Religion - Religiose
Literatur

Sachgebiet: L Bordt SJ, Michael

Die Kunst sich selbst auszuhalten

Ein Weg zur inneren Freiheit

Meist suchen wir lieber den Stress im Beruf und in der Freizeit als uns mit unserem
Inneren zu beschaftigen. Denn es konnte ja zunachst unangenehm sein, was uns da
begegnet - endlose, unproduktive Gedankenketten, fiktive Streitgesprache, Zweifel
am Job, an Beziehungen oder an uns selbst. Aber wer gelernt hat, sich und seine
inneren Spannungen auszuhalten, ist ein freier Mensch, der freie Entscheidungen
treffen und Konflikten standhalten kann. Ein freier Mensch wird sein wahres Ich
kennenlernen und schlieB3lich zu dem Leben finden, das zu ihm passt. Michael Bordt
ist Jesuit, Philosoph und Meditationslehrer. Er zeigt uns den Reichtum, den wir in uns
selbst entdecken konnen, wenn wir uns nur trauen - und wie wir dahin kommen.
Gelesen von Michael Bordt

Ort: Miinchen Verlag: BonneVoice-Horbuchverlag Jahr: 2023

1 CD. 180 Minuten Titelnummer: 84578

Sachgebiet: L Fox Weber, Charlotte

Katharina Sitte liest Charlotte Fox Weber, Weif3t du, was du wirklich willst?

Eine Therapeutin nimmt uns mit in zwolf Sitzungen Uber unsere wahren Wiinsche.
Viele psychische Probleme oder Erkrankungen haben ihren Ursprung in unseren
Wiinschen. Weil wir nicht gelernt haben, sie zu erkennen und zu erfiillen. Weil wir sie
bewusst verdrangen. Weil wir begehren, was uns schadet. Die Autorin nimmt uns mit
in zwolf fiktive Therapiesitzungen und zeigt, wie es uns gelingt, unsere wahren
Wiinsche zu erkennen und endlich danach zu leben. Ein erhellendes wie praktisches
Buch, das verbliffende Einblicke gibt in die wahren Beweggrinde unseres Denkens
und Handelns.

Gelesen von Katharina Sitte

Ort: Berlin Verlag: Argon Jahr: 2022

1 CD. 741 Minuten Titelnummer: 84559

Sachgebiet: L Martin, Guillaume
Sokrates auf dem Rennrad
Eine Tour de France der Philosophen



Der Radrennfahrer und Philosoph Guillaume Martin schickt die bedeutendsten
Denker der Geschichte in das gro3te Radrennen der Welt: die Tour de France.
Gekonnt und mit viel Humor verwebt er eigenes Erleben, das einen Blick hinter die
Kulissen des realen Radsportzirkus gewahrt, mit dem fiktiven Kampf von Aristoteles,
Nietzsche und Gefahrten um Windschatten, Reifenbreiten und Etappensiege.
Gelesen von Markus Keiner

Ort: Bielefeld Verlag: Covadonga Jahr: 2021

1 CD. 430 Minuten Titelnummer: 84596

Sachgebiet: L Seeberg, Sophie

Der Maik-Tylor vertragt kein Bio

Neues aus dem Alltag einer Familienpsychologin

Familienpsychologin Sophie Seeberg erlebt tragische, riihrende und so absurde
Dinge, dass sie auch nach zwanzig Jahren Berufserfahrung noch immer nach der
versteckten Kamera sucht. Zum Beispiel, wenn eine junge Mutter auf die Nachricht,
dass ihre Tochter nicht bei ihr, sondern in einer Pflegefamilie leben wird, strahlend
erklart, das sei gar nicht schlimm, denn sie habe sich ja jetzt schon einen Hund
gekauft. Wenn Maik-Tylors Mutter der festen Uberzeugung ist, dass ihr kleiner Sohn
keinerlei Bio-Produkte vertrage und sie ihn daher ausschlieB3lich von Fast-Food
ernahrt. Oder wenn sich Lenas Stiefvater vor ihrem leiblichen Vater durch eine
Selbstschussanlage im Vorgarten schiitzt.

Gelesen von Sonngard Dressler

Ort: Berlin Verlag: Audible Jahr: 2017

1 CD. 534 Minuten Titelnummer: 84557

Stadte - Lander - Volker - Reisen - Expeditionen

Sachgebiet: M Plischow, Gunther

Silberkondor uber Feuerland

Mit Segelkutter und Flugzeug ins Reich meiner Traume

Plischow war deutscher Marineoffzier, bekannt insbesondere als "Flieger von
Tsingtau". In Feuerland Uberflog er als Erster die Darwin-Kordillere, das Kap Horn und
die Torres del Paine. Das Buch berichtet liber seine Expedition in Slidamerika.
Gelesen von Victor Hacker

Ort: Paderborn Verlag: Salzwasser Verlag Jahr: 2011

1 CD. 582 Minuten Titelnummer: 84595



Geschichte - Zeitgeschichte - Kulturgeschichte -
Archéaologie

Familie Nummer 190188 Spiegel - Geschichte

Folge-Nr: 80 von 88

84605 Der Spiegel - Geschichte.

Der Spiegel - Geschichte. Der Islam im Mittelalter : vom Aufstieg einer neuen Macht
Diese Ausgabe zeichnet die Zeit von Mohammeds Anfangen bis zum ersten Kreuzzug
im Jahr 1999 nach. Das Heft zeigt, wie der Islam verfeindete Gruppen einte und
rasch zu einer politischen, gesellschaftlichen und kulturellen GroRe wurde.

Gelesen von Christian Schellhorn

1 CD. 384 Minuten

Folge-Nr: 81 von 88

84606 Der Spiegel - Geschichte.

Der Spiegel - Geschichte. Kriegsgefangenschaft : die vergessenen Soldaten des
Zweiten Weltkriegs - wie das Trauma bis heute nachwirkt

In dieser Ausgabe wird den Erlebnissen und Erinnerungen unserer Vorfahren
nachgesplirt, deren Traumata viele Nachkommen bis in die Gegenwart beschaftigt.
Gleichzeitig wird gezeigt, welche Qualen auslandische Kriegsgefangene in deutschen
Lagern aushalten mufBten.

Gelesen von Thomas Kopaniak

1 CD. 373 Minuten

Folge-Nr: 82 von 88

84607 Der Spiegel - Geschichte.

Der Spiegel - Geschichte. Die letzten Tage von Pompeji : so lebten die Romer im
Schatten des Vulkans

Diese Ausgabe tragt neue Forschungsergebnisse liber die antike Lebenswelt u.a. zu
den Themen Wohnen, Religion, Sklaverei und Medizin zusammen und gibt eine eine
Vorstellung von der Stadt und ihren Menschen.

Gelesen von Arno Kraussmann

1 CD. 385 Minuten

Folge-Nr: 83 von 88

84608 Der Spiegel - Geschichte.

Der Spiegel - Geschichte. Sklaverei : wie Menschen zur Ware wurden - und
Deutschland profitierte

Die aktuelle Ausgabe geht der deutschen Rolle in der Sklaverei nach und liefert
Hintergrundwissen zur historischen Forschung liber den deutschen Anteil an der
Sklaverei, die noch am Anfang steht.



Gelesen von Markus Biermann
1 CD. 400 Minuten

Folge-Nr: 84 von 88

84609 Der Spiegel - Geschichte.

Der Spiegel - Geschichte. Hitlers treues Volk : warum die Deutschen dem
Nationalsozialismus verfielen

Diese Ausgabe widmet sich der Frage, warum sich viele Millionen Deutsche - quer
durch alle Milieus - zu Komplizen eines Regimes machten, das von Beginn an auf
massive Gewalt und aggressiven Antisemitismus setzte.

Gelesen von Heinz Hofmann

1 CD. 468 Minuten

Folge-Nr: 88 von 88

84610 Der Spiegel - Geschichte.

Der Spiegel - Geschichte. Lust und Macht : Sexualitat - von der Antike bis heute
Diese Ausgabe schaut in die Betten vergangener Epochen - und zeigt, wie eng
Sexualitat und das, was man heute "Zeitgeist" nennen wiirde, schon immer verbunden
waren. Obrigkeiten und Kirche versuchten, das Geschlechtsleben der ihnen
Unterstellten zu regulieren, etwa im antiken Rom oder in protestanischen Regionen
der Friihen Neuzeit. Doch zugleich suchten sich Menschen immer und Uberall iihre
Freiraume - mal mehr, mal weniger erfolgreich.

Gelesen von Thomas Kopaniak

1 CD. 428 Minuten

Ende Familie Nummer 190188

Sachgebiet: N Huhn, Daniel

Ruckeroberung

Die Geschichte von Manfred Gans, der im Mai 1945 Deutschland durchquerte, um
seine Eltern aus dem KZ zu befreien

1938 beschlieBen Manfreds Eltern, dass das Leben fir ihn als Juden in Deutschland
nicht mehr sicher ist. Sie schicken ihren Sohn nach England, schaffen es selbst aber
nicht mehr zu fliehen. Sieben Jahre spater kehrt Manfred zurlick: Als Teil der
legendaren "Three Troop" (bekannt aus Inglorious Basterds) landet er am D-Day in
der Normandie. Kurz darauf steht er in den zerstorten StraBen seiner alten Heimat
Borken in Westfalen. Er beginnt eine beschwerliche Reise, vorbei an fliehenden
Deutschen, durch sowjetische Militarsperren hinein ins Niemandsland des
Erzgebirges bis zum KZ Theresienstadt, wohin seine Eltern verbracht wurden.
Gelesen von Peter Treuner

Ort: Hamburg Verlag: Hoffmann und Campe Jahr: 2022

1 CD. 492 Minuten Titelnummer: 84570



Sachgebiet: N Zuckoff, Mitchell

9/11 der Tag, an dem die Welt stehen blieb

9/11 ist das entscheidende Ereignis unseres Jahrhunderts. Zuckoff rekonstruiert jede
Minute dieses Morgens aus der Perspektive derjenigen, die das Schlimmste erlebt
haben. Er folgt den Menschen in den vier Flugzeugen; den Menschen in den
brennenden Zwillingstlirmen und im Pentagon; den Rettungskraften; den
ahnungslosen Passanten.

Gelesen von Dietmar Horcicka

Ort: Frankfurt am Main Verlag: S. Fischer Jahr: 2020

1 CD. 1161 Minuten Titelnummer: 84590

Politik - Gesellschaft - Padagogik

Sachgebiet: O Bude, Heinz

Abschied von den Boomern

Die Boomer nehmen Abschied. Die 1955er bis 1970er Jahrgange verbindet das
Gefuhl, dass es zu viele von ihnen gibt; das spiirten sie schon in lberfiillten
Klassenzimmern. Daraus resultierte eine Haltung der Skepsis, und die Erfahrung von
AIDS und Tschernobyl hat sie in einer entscheidenden Phase ihrer Biografie gelehrt,
dass nichts gesichert und gar nichts garantiert ist.

Gelesen von Fabian von Klitzing

Ort: Minchen Verlag: Hanser Jahr: 2024

1 CD. 182 Minuten Titelnummer: 84384

Sachgebiet: O Koopmans, Ruud

Die Asyl-Lotterie

Eine Bilanz der Fliichtlingspolitik von 2015 bis zum Ukraine-Krieg

Das europaische Asyl-System ist zum Lotteriespiel geworden: Geographische Lage,
Geld, Fitness und Gliick bestimmen, wer einwandern kann. Ruud Koopmans zeigt,
dass wir so nicht den Hilfsbediirftigsten helfen und uns zahlreiche Probleme bei der
Integration einhandeln. Seine schonungslose Bilanz endet mit einem bestechenden
Vorschlag, wie es auch anders ginge - wenn wir nur den Mut dazu haben.

Gelesen von Martin Wehrmann

Ort: MUnchen Verlag: John Verlag Jahr: 2023

1 CD. 503 Minuten Titelnummer: 84564

Sachgebiet: O Miinkler, Herfried

Wolfgang Wagner liest Herfried Munkler, Welt in Aufruhr

Die Ordnung der Machte im 21. Jahrhundert

Spatestens seit dem Abzug westlicher Truppen aus Afghanistan und dem russischen
Uberfall auf die Ukraine wissen wir, dass die bislang geltende Ordnung an ihr Ende
gekommen ist. Die Welt ist in Aufruhr. Doch wie wird sie sich neu sortieren, und wie



wird sie im 21. Jahrhundert aussehen? Vor welchen Umwalzungen, Briichen und
Umbriichen stehen wir?

Gelesen von Wolfgang Wagner

Ort: Berlin Verlag: Argon Jahr: 2023

1 CD. 905 Minuten Titelnummer: 84390

Sachgebiet: O Seeberg, Sophie

Die Schakkeline ist voll hochbegabt, ey! & Die Schanin hat nur schwere Knochen! :
Aus dem Alltag einer Familienpsychologin - Doppelband aus dem Alltag einer
Familienpsychologin

Sophie Seeberg kriegt es hautnah mit, das Leben, denn die Psychologin begutachtet
Familien flirs Gericht. Sie erlebt dabei schockierende und traurige, aber auch
komische und skurrile Geschichten. Wenn zum Beispiel der Vater nicht zum Termin
erscheint, weil er betrunken auf der Stra3e eingeschlafen ist - neben dem
Bollerwagen voller Diebesgut. Oder wenn die Mutter ihren erwachsenen Sohn
behandelt, als ware er ein Kleinkind. Oder wenn Sandy ein Kind vom Ex-Freund ihrer
Mutter erwartet, der der Vater ihres kleinen Bruders ist. Oder wenn eine Mutter erklart,
dass ihre Schanin "nur schwere Knochen" habe, wahrend diese in kurzer Zeit mehrere
Tafeln Schokolade verdruickt.

Gelesen von Sonngard Dressler

Ort: Berlin Verlag: Audible Jahr: 2016

1 CD. 1846 Minuten Titelnummer: 84485

Naturwissenschaften - Medizin - Technik

Sachgebiet: Q Gutberlet, Bernd Ingmar

Heimsuchung Seuchen und Pandemien - vom Schrecken zum Fortschritt

Bei aller Heimsuchung und allem Schrecken ist die Geschichte der Seuchen eine
Erfolgs- und Fortschrittsgeschichte, und das nicht nur medizinisch. Unsere heutige
Lebenserwartung verdanken wir nicht zuletzt den mit Pandemien gemachten
Erfahrungen. Viele Seuchen schrieben sogar groBe Geschichte - im Guten wie im
Schlechten. Bei allem damit verbundenen Leid profitieren wir auch in der Corona-
Pandemie von den Lehren aus der Seuchengeschichte. Durch die Rlickschau auf
vergangene, Uberstandene Pandemien bekommen wir einen Blick auf die Gegenwart,
der nicht nur erhellend, abwechslungsreich und unterhaltsam, sondern auch
bestarkend ist.

Gelesen von Gunter Schof3bock

Ort: Minchen Verlag: Europa-Verlag Jahr: 2021

1 CD. 832 Minuten Titelnummer: 84568

Sachgebiet: Q Proulx, Annie
Moorland



Pladoyer fir eine gefahrdete Landschaft

Die passionierte Umweltschiitzerin befasst sich mit den Moorlandschaften der
Vereinigten Staaten, den Torfmooren England bis zu den Feuchtgebieten Sibiriens
und Kanadas und zeigt die gewaltigen Gefahren auf, die durch die Trockenlegung
dieser Landschaften entstehen.

Gelesen von Marion Bertling

Ort: Minchen Verlag: Luchterhand Jahr: [2023]

1 CD. 490 Minuten Titelnummer: 35245

Sachgebiet: Q Schieb, Jorg

Der Digitalschock

Was vom Hype bleiben wird - so verandern ChatGPT, Bard & Co. unseren Alltag

In ihrem Buch erlautern die Digitalexperten, wie ein Chatbot liberhaupt funktioniert.
Welche Veranderungen kommen auf unsere Arbeitswelt, unsere Schulen zu. Wer
profitiert und wessen Arbeit wird sie ibernehmen? Welche Risiken entstehen und was
fur neue Regeln brauchen wir? Und Sie zeigen, wie wir mit der KI leben konnen - und
werden.

Gelesen von Claas Christophersen

Ort: Miinchen Verlag: Redline Verlag Jahr: 2023

1 CD. 302 Minuten Titelnummer: 84636

Sachgebiet: Q Wohlleben, Peter

Waldwissen

Vom Wald her die Welt verstehen

In ihrem ersten gemeinsamen Werk, das umfassend wie nie in die Geheimnisse des
Waldes einflihrt, vereinen Deutschlands beriihmtester Forster Peter Wohlleben und
der renommierte Biologe Pierre L. Ibisch ihre herausragende Expertise und die
neuesten Erkenntnisse der internationalen Wissenschaft.

Gelesen von Peter Veit

Ort: Minchen Verlag: Der Horverlag Jahr: 2023

1 CD. 1336 Minuten Titelnummer: 84567

Tiergeschichten - Tierverhalten

Sachgebiet: R Rundell, Katherine

Warum die Giraffe nicht in Ohnmacht fallt und andere Kuriositaten aus dem Tierreich
Mit einem bemerkenswerten Gesplr fiir fesselnde Geschichten und kuriose
Anekdoten eroffnet uns die preisgekronte Autorin Katherine Rundell in diesen 22
eindriicklich recherchierten Portrats bedrohter Tierarten einen neuen Blick auf die
hinreiBend seltsame Schonheit unserer Erde.

Gelesen von Claas Christophersen



Ort: Zirich Verlag: Diogenes Jahr: 2023
1 CD. 223 Minuten Titelnummer: 84627

Kinder- und Jugendbiicher

Sachgebiet: S Bergmann, Hanna

Night of Lies

Als die 17-jahrige Leah von ihrer Mutter auf das Eliteinternat Elm Castle in den
Waldern North Carolinas verbannt wird, merkt sie schnell, dass dort etwas nicht
stimmt. Ihre Mitbewohnerin Carter bedroht sie, und im Wald stof3t sie auf einen
blutverschmierten und scheinbar verwirrten Jungen. Auf3er Reese, die sich ihrer
annimmt, und dem charmanten Jasper scheinen auf Elm Castle alle ziemlich
durcheinander zu sein, seit vor zwei Jahren ein Madchen spurlos verschwand. Leah
beginnt zu ermitteln und entdeckt ein Geheimnis nach dem anderen ...

Gelesen von Lena Tiemann

Ort: Hamburg Verlag: The AOS Jahr: 2022

1 CD. 827 Minuten Titelnummer: 84558

Sachgebiet: S Fessel, Karen-Susan

Blindfisch

Lon ist sechzehn. Und Lon ist am seltenen Usher-Syndrom erkrankt, das die Augen
ebenso angreift wie das Innenohr. Dass Lon schlecht hort, ist nichts Neues, aber das
sich zunehmend verengende Gesichtsfeld wird zu einer echten Herausforderung.
Denn Lon erzahlt niemandem davon, selbst der Mutter oder dem Arzt nicht. Und auch
Nelly und Oscar, Lons Freunde, ahnen nichts. Auf dem Weg in die Dunkelheit sehnt
sich Lon nur nach einem: Liebe. Doch zuerst muss Lon lernen, sich selbst zu lieben.
Gelesen von Judith Mauch

Ort: Hamburg Verlag: Oetinger Jahr: 2022

1 CD. 175 Minuten Titelnummer: 84604

Familie Nummer 180178 Heuhaufen-Halunken

Folge-Nr: 1von 2

84546 Gerhardt, Sven

Die Heuhaufen-Halunken

Keine Frage, Meggy liebt Dimpelwalde, auch wenn es von Fremden gerne als "Ende
der Welt" bezeichnet wird. Blod nur, wenn die Sommerferien anstehen und kein
Urlaub in Sicht ist. Aber Meggy ware nicht die Anfiihrerin der Halunken, hatte sich
nicht langst eine geniale Ganovenidee. Im Bandenquartier in der alten Scheune
Uberzeugt sie ihre Freunde von ihrem groBen Ferien-Rettungsplan: Einem richtigen
Halunken-Urlaub mit Zelt am Badesee - natiirlich ohne Eltern, dafiir mit dem alten
Volvo aus der Scheune. Helfen soll Stadtkind Marius, der angeblich schon so einige



krumme Dinger gedreht hat. Und siehe da, der Halunken-Plan geht auf, bis die
abenteuerliche Fahrt abrupt auf der Kuhweide von Bauer Kunze endet.
Gelesen von Katrin Frohlich

1 CD. 138 Minuten

Folge-Nr: 2 von 2

84547 Gerhardt, Sven

Volle Faust aufs Hlihnerauge

Sechs Freunde, jede Menge verriickte Ideen und ein Bandenquartier am Ende der
Welt ?Ihr wollt Rache? Konnt ihr haben!? Die Heuhaufen-Halunken haben ein
ordentliches Problem an der Backe. Meggy hat sich ausgerechnet mit den
berlichtigten Miesmann-Zwillingen aus Sumpflitz angelegt. Aber die Heuhaufen-
Halunken waren nicht weit Uber Dimpelwalde hinaus bekannt, hatten sie nicht langst
einen genialen Abwehrplan ausgetiftelt. Und da Angriff bekanntlich die beste
Verteidigung ist, haben sie Siggi Miesmann kurzerhand zu einem Boxkampf
herausgefordert. Denn: "Kocht ein Stier vor lauter Wut, brauchst du Schnelligkeit und
Mut!"

Gelesen von Katrin Frohlich

1 CD. 141 Minuten

Ende Familie Nummer 180178

Sachgebiet: S Grusnick, Sebastian

Mein Bruder der Elbenritter hat nicht mehr alle Ziegel auf dem Dach

Obwohl Finn in der vierten Klasse ist, kann er immer noch nicht richtig lesen. Doch
dann taucht Yuki auf. Yuki behauptet, ein Elbenritter auf der Suche nach dem
Schlussel fur das Tor zu seinem Volk zu sein. Bei einem Museumsbesuch ihrer Klasse
findet Yuki diesen Schliissel. Er schnappt sich das Ding, zerrt Finn mit und
gemeinsam springen sie aus dem Fenster des Museums. Uber den Dachern der Stadt
erleben sie nun ein groBeres Abenteuer, als Finn sich je ertraumt hat.

Gelesen von Christian Rudolf

Ort: Hamburg Verlag: Dressler Verlag Jahr: 2021

1 CD. 160 Minuten Titelnummer: 84600

Familie Nummer 180183 Warrior Cats

Folge-Nr: 13 von 18

84579 Hunter, Erin

Warrior Cats - Die neue Prophezeiung, Bd. 1. Mitternacht

"In Tagen, die kommen, braucht einer den anderen. Eure Reise endet nicht hier,
kleiner Krieger, sie fangt gerade an." Vier junge Katzen aus den vier Clans des Waldes
empfangen mysteriose Traume vom Sternenclan: Sie sind auserwabhlt, ihre Clans vor
einem groBen Unheil zu bewahren. Doch worin besteht dieses Unheil? Und wie



konnen sie es verhindern? Die Losung des Ratsels erwartet sie jenseits des Waldes,
beim Wassernest der Sonne. Die vier Katzen begeben sich auf eine gefahrliche Reise.
Gelesen von Marlen Dieckhoff

1 CD. 387 Minuten

Folge-Nr: 14 von 18

84580 Hunter, Erin

Warrior Cats - Die neue Prophezeiung, Bd. 2. Mondschein

"Der Stamm der ewigen Jagd hat versprochen, dass eine Katze kommen wird. Eine
silberne Katze aus einem fernen Stamm, die uns von Scharfzahn befreien wird." Die
auserwahlten Katzen haben erfahren, welches Unheil den Waldclans bevorsteht. Jetzt
wollen sie auf schnellstem Weg nach Hause. Doch im Gebirge halt sie ein
unheimlicher Katzen-Stamm auf und bringt sie in groBe Bedrangnis. Wahrenddessen
spitzt sich die Lage in der Heimat dramatisch zu: Die Zweibeiner dringen immer
tiefer in den Wald ein und verjagen alle Beute. Ein Krieg zwischen den Clans scheint
unausweichlich.

Gelesen von Marlen Dieckhoff

1 CD. 370 Minuten

Folge-Nr: 15 von 18

84581 Hunter, Erin

Warrior Cats - Die neue Prophezeiung, Bd. 3. Morgenrote

Die grof3e Eiche neigte sich, zunachst langsam, dann immer schneller. bis sie
krachend zu Boden fiel. "Der Wald ist tot", murmelte Sandsturm. "Fur keinen von uns
besteht noch Hoffnung." Die Zweibeiner zerstoren den Wald: Das Lager des
Donnerclans ist dem Erdboden gleichgemacht worden, das Baumgeviert, der rituelle
Versammlungsort der vier Clans, gefallt. Alle Katzen hungern erbarmlich. Es scheint
unvermeidlich: Die Katzen miissen den Wald verlassen, wenn sie nicht sterben wollen!
Doch wohin sollen sie gehen, wo sollen sie in Zukunft leben? Und wie kann unter
solchen Bedingungen Frieden zwischen den vier Clans herrschen? Ausgerechnet jetzt
hiillt der Sternenclan sich in Schweigen. Als die Katzen endlich aufbrechen, weif3
keine, wohin ihre Reise sie fliihren wird, noch welche Gefahren vor ihnen liegen.
Gelesen von Marlen Dieckhoff

1 CD. 389 Minuten

Folge-Nr: 16 von 18

84582 Hunter, Erin

Warrior Cats - Die neue Prophezeiung, Bd. 4. Sternenglanz

Die graue Katzin hob den Kopf. "Ich habe gesehen, was geschehen wird?, brummte
sie. ?Finstere Zeiten stehen bevor." Endlich, nach langer Reise, haben die Katzen des
Waldes einen Ort entdeckt, an dem sie bleiben konnten! Rund um den gro3en See
gibt es genug Beute und Land fiir alle. Die Zeit des Abschieds fiir die grof3e



Reisegemeinschaft scheint gekommen. Jeder Clan muss nun wieder allein fiir sich
selbst und das eigene Uberleben kampfen. Aber ist dies auch wirklich das Ziel ihrer
Reise, die neue Heimat? Der Sternenclan schweigt - ohne Zeichen der Kriegerahnen
bleibt die Zukunft der Katzen ungewiss. Doch dann traumt die junge Donnerclan-
Heilerin Blattpfote von einer schreckliche Prophezeiung: "Blut wird Blut vergie3en und
das Wasser des Sees rot farben, erst dann kehrt Frieden ein."

Gelesen von Marlen Dieckhoff

1 CD. 369 Minuten

Folge-Nr: 17 von 18

84583 Hunter, Erin

Warrior Cats - Die neue Prophezeiung, Bd. 5. Dammerung

"Tief in deinem Inneren weil3t du, was richtig ist. Du musst deinem Herzen folgen."
Unbekannte Territorien, ein neues Lager und viele aufregende Entdeckungen - die
Katzen des DonnerClans sind vollkommen mit der Erkundung ihrer neuen Heimat
beschaftigt. So merkt keine, wie die junge Heilerin Blattsee sich mehr und mehr in
eine verhangnisvolle Liebe verstrickt. Als Heilerin ist es ihr nicht erlaubt, einen
Gefahrten zu haben. Als Blattsee in ihrer Verzweiflung schlieB3lich eine Entscheidung
trifft, ahnt sie nicht, dass sie damit das Leben ihres ganzen Clans auf Spiel setzt.
Gelesen von Marlen Dieckhoff

1 CD. 365 Minuten

Folge-Nr: 18 von 18

84584 Hunter, Erin

Warrior Cats - Die neue Prophezeiung, Bd. 6. Sonnenuntergang

"Blut wird Blut vergieBen und rot in den See flieBen, erst dann kehrt Frieden ein." Eine
schreckliche Schlacht gegen eine Meute von Dachsen hat den Donnerclan gro3e
Verluste gekostet. Und noch immer ist der Clan ohne Zweiten Anfihrer. Der junge
Krieger Brombeerkralle ist wiitend: Feuerstern muss endlich einen Stellvertreter
ernennen - und er ware genau der Richtige! In seinen Traumen wird Brombeerkralle
von seinem Vater Tigerstern und seinem Halbbruder Habichtfrost heimgesucht, die
seine Gedanken vergiften. Ein furchtbarer Plan nimmt Gestalt an.

Gelesen von Marlen Dieckhoff

1 CD. 368 Minuten

Ende Familie Nummer 180183
Familie Nummer 985 Winston

Folge-Nr: 5 von 7

84611 Scheunemann, Frauke

Winston - Kater Undercover

Kira und ihre Familie machen einen Ausflug in einen groBen Vergnligungspark -



naturlich wird Kater Winston im Rucksack mit hinein geschmuggelt! Alle haben einen
Heidenspaf3, bis Winston verloren geht. Doch fiir einen Kater von Welt ist das
naturlich kein groBBes Problem und schnell hat sich Winston als Stuntkater den
tierischen Akteuren einer Piratenshow angeschlossen!

Gelesen von Christian Rudolf

1 CD. 366 Minuten

Folge-Nr: 6 von 7

84640 Scheunemann, Frauke

Winston - Lizenz zum Mausejagen

Endlich ist es soweit: Anna und Werner heiraten! Die Hochzeit findet auf einem
Ponyhof statt, und Kira, Winston und Odette fahren mit. Dort interessiert sich Kira nur
fur die Ponys, Winston zieht beleidigt zu den Hofkatzen und wird sofort in einen Fall
verwickelt. Um diesen aufzuklaren, muss Winston es schaffen die seit Jahrtausenden
wahrende Fehde zwischen Katzen und Mausen endgiiltig zu beenden!

Gelesen von Christian Rudolf

1 CD. 346 Minuten

Folge-Nr: 7 von 7

84641 Scheunemann, Frauke

Winston - Samtpfoten auf Phantomjagd

Seit Odette ihn mit den Katzenkindern sitzengelassen hat, ist Winston
alleinerziehender Kater. Doch gerade, als Winston vor lauter Langweile fast einschlaft,
passieren unheimliche Dinge. Erst gibt es ratselhafte Diebstahle und dann erscheint
ein Drohbrief. Gezeichnet: Das Phantom! Der Fall ist klar - Kira und Winston machen
sich sofort an die Arbeit.

Gelesen von Christian Rudolf

1 CD. 334 Minuten

Ende Familie Nummer 985

Sachgebiet: S Vida, Vendela

Die Gezeiten gehoren uns

Eine etwas andere Coming-of-Age Geschichte, in der es um Manipulation, die Macht
von Worten und das Einstehen flir die eigene Haltung geht: Eulabee und ihrer
Freundin Maria Fabiola gehoren die Straf3en von Sea Cliff. Eines Morgens werden sie
von einem Mann in einem weiBen Auto angehalten. Er fragt nach der Uhrzeit, Eulabee
schaut auf ihre Swatch, that's it. Doch danach behauptet Maria Fabiola, dass der
Mann sich wahrenddessen im Auto selbst befriedigte, Eulabee jedoch ist sich sicher,
dass da nichts war; sie widerspricht der Darstellung ihrer Mitschiilerin - und wird
plotzlich zur Ausgestof3enen.

Gelesen von Nicole Baumann



Ort: Miinchen Verlag: Hanser Berlin Jahr: 2022
1 CD. 467 Minuten Titelnummer: 84603

Hobbys- Praktische Biicher - Ratgeber -
Weiterbildung

Sachgebiet: T Aries, Peer

Rheuma Wissen statt Mythen - rheumatische Erkrankungen verstehen und in den Griff
bekommen

Uber keine andere Krankheit kursieren so viele Mythen wie Rheuma: ein
Sammelbegriff flir Hunderte Erkrankungen. Dr. med. Aries unterzieht die gangigsten
Annahmen, die ihm in seiner Tatigkeit als Rheumatologe begegnen, einem
medizinischen Faktencheck und gibt Tipps und Ratschlage, was wirklich hilft.

Gelesen von Manfred Spitzer

Ort: Hamburg Verlag: ROWOHLT Taschenbuch Jahr: 2023

1 CD. 580 Minuten Titelnummer: 35117

Sachgebiet: T Bode, Thilo

Der Supermarkt-Kompass

Informiert einkaufen, was wir essen

In seinem Buch nimmt Thilo Bode uns mit auf einen aufklarerischen Gang durch den
Supermarkt. Verstandlich und Ubersichtlich unterzieht er die wichtigsten Lebensmittel
von der Frische- bis zur Tiefklhltheke einem radikalen Qualitatscheck. Und er
beschreibt, was passieren muss, damit Supermarkte die Erwartungen der Verbraucher
nach Transparenz und Qualitat erfillen.

Gelesen von Tim Gossler

Ort: Berlin Verlag: Argon Jahr: 2023

1 CD. 575 Minuten Titelnummer: 84560

Sachgebiet: T Yamamoto-Miiller, Manabu

Ikigai - Wie du den japanischen Weg zum Gliick in dein Leben integrierst

Wie du mit der japanischen Lebens- und Selbstfindungkunst "IKIGAI" dem
Hamsterrad im Alltag entkommst und ein gelassenes Leben in Einklag mit dir selbst
fuhrst. Wer sein Ikigai gefunden hat, startet mit Leichtigkeit in den Tag, geht
erflillenden Tatigkeiten nach und erlangt dadurch tiefe, innere Zufriedenheit.
Gelesen von Stefanje Meyer

Ort: Berlin Verlag: epubli Jahr: 2020

1 CD. 340 Minuten Titelnummer: 84623



Blindenwesen

Sachgebiet: V Fleger, Jiirgen

Aus dem Tagebuch eines Blindgangers

15 Kurzgeschichten zum Schmunzeln lber Erlebnisse aus dem Alltag eines Blinden.
Jirgen Fleger beschreibt seine Erfahrungen als Blinder mit viel Humor. Mit seinem
Werk zeigt er wie man seine Blindheit und daraus resultierende vermeintliche
negative Erfahrungen in ein positives Licht riicken kann. Das Buch gibt vor allem
nicht betroffenen Menschen tiefe Einblicke in den Alltag der Blinden und worauf es
im Umgang mit diesen ankommt.

Gelesen von Heinz Hofmann

Ort: Hamburg Verlag: Escales Jahr: 2023

1 CD. 145 Minuten Titelnummer: 84385

Sachgebiet: V Stockhausen, Sophie von

Mit einem lachenden Auge wie eine unheilbare Krankheit das Leben verandert

Als bei Sophie von Stockhausen mit Anfang drei3ig eine unheilbare Augenerkrankung
diagnostiziert wird, die zur Erblindung fiihrt, begibt sie sich auf eine emotionale
Achterbahnfahrt. Vergeblich bemiiht sie sich, die "Netzhautdystrophie" zu ignorieren,
ja sogar zu leugnen, was angesichts des unaufhaltsamen Krankheitsverlaufs scheitern
muss. Es wird langsam dunkel. Begleitet von Zustanden lahmender Angst,
kraftezehrender Wut und Verzweiflung versucht sie, einen Umgang mit dem
Unausweichlichen zu finden.

Gelesen von Marianne Graffam

Ort: Berlin Verlag: Tonstudio Audio Jahr: 2023

1 CD. 373 Minuten Titelnummer: 84577
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