Sachgebiet J aus dem 15. Nachtrag
Biographien - Erinnerungen - Tagebiicher - Briefe

Adnan, Etel

Die Stille verschieben

In ihrem letzten Buch reflektiert Etel Adnan in knappen poetischen Prosatexten ihr
langes Leben, den Prozess des Alterns und das Wissen um ihren eigenen nahen Tod.
Gelesen von Heinke Hartmann

Ort: Hamburg Verlag: Edition Nautilus Jahr: 2022

1 CD. 113 Minuten Titelnummer: 84408

Albom, Mitch

Chika ein kleines Madchen, ein Erdbeben und eine besondere Familiengeschichte
Chika Jeune, auf Haiti in das verheerenden Erdbeben 2010 hineingeboren, wachst in
dem Waisenhaus auf, das Mitch Albom dort gegriindet hat. Mit ihrem unglaublich
positiven, mutmachenden Wesen lasst sie niemanden unberiihrt. Im Alter von 5
Jahren wird bei ihr ein inoperabler Hirntumor festgestellt. Mitch und seine Frau
Janine nehmen sie mit nach Detroit in der Hoffnung, Chika eines Tages geheilt
zurlick zu bringen. Auf ihrer Odyssee zu Spezialkliniken wird das Kind wie eine
Tochter fur das kinderlose Paar. Chikas grenzenloser Optimismus und
unerschutterlicher Humor fiihren ihnen vor Augen, welches Gliick ein so positives
Wesen fiir das eigene Leben bedeutet. Gelesen von Matthias Bega

Ort: Berlin Verlag: Allegria Jahr: 2021

1 CD. 431 Minuten Titelnummer: 84576

Arni, Caroline

Lauter Frauen zwolf historische Portrats

Wie lassen sich flinf Jahrhunderte Frauengeschichte erzahlen? Caroline Arni beginnt
bei ihrer GroBmutter. Darauf folgen elf poetische Portrats von Personlichkeiten von
der Reformation bis ins 20. Jahrhundert. So individuell und singular die Lebenslaufe
der portratierten Frauen sein mogen, zusammen geben sie Einsicht in die
Weltgeschichte. Nicht alle erfuhren dasselbe Unrecht, kampften fiir oder gegen
dieselben Ideen, aber jede hatte ihre eigenen Traume. Gelesen von Barbara Maey
Ort: Basel Verlag: Echtzeit-Verlag Jahr: 2021

1 CD. 317 Minuten Titelnummer: 83773

Atawna, Asmaa al

Keine Luft zum Atmen mein Weg in die Freiheit

Ein Zufall bringt Andy Heim, einen unbedarften Studenten und Familienvater, mit der
Kiinstlerin Ludmilla Borodin zusammen. Er bricht Studium und Job ab, verlasst Frau
und Sohn, wird Modell, Geliebter, Kurier der Kunstmalerin. Sie hat ihn wie eine Spinne
umgarnt, nutzt ihn fiir ihre Zwecke. Arglos wird er zum Handlanger ihrer kriminellen
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Machenschaften: Ludmilla Borodin schmuggelt Kunstwerke. Ungewollt gelangt Andy
in den Besitz eines mysteriosen Gemaldes, das gar nicht existieren darf, wird zum
Gejagten. Gelesen von Julia Katterfeld

Ort: Basel Verlag: Lenos-Verlag Jahr: 2021

1 CD. 265 Minuten Titelnummer: 84285

Bachmann, Ingeborg u. Max Frisch

"Wir haben es nicht gut gemacht". Der Briefwechsel.

1958 beginnt ein Briefwechsel, der - vom Kennenlernen bis lange nach der Trennung
- in fast 300 uberlieferten Schriftstlicken Zeugnis ablegt vom Leben, Lieben und
Leiden eines der bekanntesten Paare der deutschsprachigen Literatur: Nahe und
Distanz, Bewunderung und Rivalitat, Eifersucht, Fluchtimpulse und Verlustangst, aber
auch die Schwierigkeiten des Arbeitens in einer gemeinsamen Wohnung. Gelesen
von Matthias Brandt, Johanna Wokalek

Ort: Berlin Verlag: speak low Jahr: 2022

1 CD. 975 Minuten Titelnummer: 34753

Bashi, Parsua

Mein Leben als Frau im Reich der Mullahs Briefe aus Teheran

Parsua Bashi rekonstruiert ihr Leben als Frau in der Islamischen Republik: Seit ihrer
Jugend ist sie von Mannern unterdriickt worden. Was hat das mit ihr gemacht? Wo ist
in all den Jahrzehnten ihre Wut, Enttauschung, Angst geblieben? Welche Teile ihrer
Personlichkeit hat sie womoglich verraten, um den Alltagskampf zu liberleben?
Gelesen von Heinke Hartmann

Ort: Ziirich Verlag: Kein und Aber Jahr: 2023

1 CD. 405 Minuten Titelnummer: 84414

Bast, Eva-Maria

Hamburger Frauen. Historische Lebensbilder aus der Stadt an der Elbe.

Die Portrats tiber Hamburgs historische Frauen sind so vielfaltig, wie der
Bekanntheitsgrad der Protagonistinnen. Prominente Frauen wie Heidi Kabel und Loki
Schmidt stehen ebenso im Fokus wie solche, an deren Namen sich viele nicht mehr
erinnern, die aber GroB3es fur Hamburg leisteten oder deren Schicksal eng mit der
Hansestadt verbunden war. Gelesen von Judith Mauch

Ort: Uberlingen Verlag: Bast Medien Jahr: 2019

1 CD. 285 Minuten Titelnummer: 82932

Bayern, Franz, Herzog von

Zuschauer in der ersten Reihe Erinnerungen

Gabe es in Bayern noch eine Monarchie, ware der Chef des Hauses Wittelsbach
bayerischer Konig. In seinen Erinnerungen zieht ein Jahrhundertleben voriiber - eine
Kindheit im Exil und in Konzentrationslagern, Erfahrungen in Bayern und Deutschland
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nach dem Krieg, Zeiten hoher Verantwortung, auBergewohnliche Begegnungen,
private Momente, Begeisterung fiir die Natur und welthistorische Augenblicke.
Gelesen von Michael Schroeter

Ort: Minchen Verlag: C.H. Beck Jahr: 2023

1 CD. 589 Minuten Titelnummer: 84266

Beckmann, Reinhold

Aenne und ihre Briider die Geschichte meiner Mutter

Das Leben von Reinhold Beckmanns Mutter Aenne war von Verlusten gezeichnet.
Bereits mit fuinf Jahren war sie Vollwaise. Vier Briider hatte sie, alle im Krieg gefallen.
Und doch war es ein gelungenes Leben. Anders als viele ihrer Generation hat sie liber
ihre Trauer und Angste nie geschwiegen. Aennes Briider und Eltern blieben immer
gegenwartig, in Gesprachen, Fotos, Gedenktagen und Erinnerungen. Gelesen von
Reinhold Beckmann, Julia Nachtmann

Ort: Hamburg Verlag: Horbuch Hamburg Jahr: 2023

1 CD. 625 Minuten Titelnummer: 35189

Benedict, Marie

Mrs Agatha Christie

Im Dezember 1926 wird Agatha Christie vermisst. Ermittler finden ihr leeres Auto am
Rande eines tiefen, diisteren Teichs, darin ihr Pelzmantel - ungewohnlich fiur eine
eisige Nacht. Ihr Ehemann, ein Veteran des Ersten Weltkriegs, und ihre Tochter
wissen nicht, wo sie sich aufhalt, und England lost eine beispiellose Fahndung nach
der Krimiautorin aus. Elf Tage spater taucht sie wieder auf, genauso mysterios, wie
sie verschwunden war. Sie behauptet, an Amnesie gelitten zu haben und gibt keine
Erklarung fir ihre Abwesenheit ab. Bis heute weif3 niemand, was damals geschah.
Marie Benedict erzahlt die Geschichte einer zunachst gliicklichen Ehe, die jedoch
mehr und mehr zerbricht, je erfolgreicher Agatha wird. Welche Rolle spielte ihr
untreuer Ehemann, und was hat er den Ermittlern verschwiegen? Agatha Christies
Verschwinden ist vielleicht ihr spannendster Fall. Marie Benedict liefert eine
erschreckend plausible Losung. Gelesen von Sabine Arnhold

Ort: Burgwedel Verlag: Audio-To-Go Jahr: 2022

1 CD. 516 Minuten Titelnummer: 83825

Benkemoun, Brigitte

Das Adressbuch der Dora Maar

Dora Maar, als "Muse und Geliebte" von Picasso bekannt, erhalt mit dieser
Kinstlerbiografie endlich ein eigenes Gesicht. Brigitte Benkemoun rekonstruiert
anhand eines Adressbuichleins das Leben und Lieben der ratselhaften Frau, die zu
den groBen Fotografinnen ihrer Zeit gehorte. Dabei erfahrt man nicht nur Maars
ereignisreichen und geheimnisvollen Lebensweg, sondern erhalt auch intime
Einblicke in eine der spannendsten Epochen der Kunstgeschichte. Gelesen von
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Isabelle Menke
Ort: Minchen Verlag: btb-Verlag Jahr: 2021
1 CD. 518 Minuten Titelnummer: 83874

Bergbauer, Knut

Hans Litten - Anwalt gegen Hitler eine Biographie

Das kurze Leben des Rechtsanwalts Hans Litten, der 1938 im KZ Dachau Selbstmord
beging. Bekannt wurde er durch einen spektakularen Prozess 1931, in dem er Adolf
Hitler als Zeugen fir die Gewaltbereitschaft von SA und NSDAP vor Gericht forderte.
Litten verteidigte straffallige Jugendliche, trat als Nebenklager fiir angegriffene
Kommunisten auf und provozierte Konflikte mit der rechtslastigen Justiz der
Weimarer Republik. Gelesen von Gilinter SchoRBbock

Ort: Gottingen Verlag: Wallstein-Verlag Jahr: 2022

1 CD. 667 Minuten Titelnummer: 84060

Biasini, Sarah

Die Schonheit des Himmels

Romy Schneiders Tochter erzahlt: poetische und intime Einblicke in ihr Leben abseits
der Offentlichkeit. Eine Frau schreibt an ihre neugeborene Tochter. Sie erzahlt ihr von
ihren Freuden, ihren Leiden, ihren Angsten und von einer Abwesenden, ihrer eigenen
Mutter: der groBen und unvergessenen Romy Schneider. Sarah Biasini spiirt in ihrem
beriihrenden Buch der Beziehung zu ihrer Mutter nach. Ein poetischer Text, der
Fragen aufwirft: Wie wachst man auf, wenn man die Mutter mit vier Jahren verliert?
Wie lebt man weiter, wenn einem der Tod so friih so nahekommt? Wie trauert man
um eine Mutter, die von der ganzen Welt abgottisch verehrt wird? Die Antwort findet
die Autorin bei sich, bei der Liebe ihrer Familie, ihrer Freunde, bei den Frauen, die ihr
die Mutter ersetzt haben. Gelesen von Simone Kabst

Ort: Hamburg Verlag: Horbuch Hamburg Jahr: 2021

1 CD. 256 Minuten Titelnummer: 84585

Biermann, Karlheinrich

Antoine de Saint-Exupéry

Antoine de Saint-Exupéry schuf mit dem Marchen "Der kleine Prinz" (1943) eine
unsterbliche Figur der Weltliteratur. Fir diesen reprasentativen Autor des technischen
Zeitalters waren Schreiben und Fliegen die beiden Seiten einer Doppelexistenz. Als
einer der Pioniere der Luftfahrt setzte er immer wieder sein Leben aufs Spiel. Seine
beispielhafte Biographie, das legendenumwobene Ende seines letzten Fluges und
seine exemplarischen Werke haben bis heute nichts von ihrer Faszination eingeblft.
Gelesen von Raphael Burri

Ort: Reinbek bei Hamburg Verlag: Rowohlt-Taschenbuch-Verlag Jahr: 2012

1 CD. 340 Minuten Titelnummer: 84407



Blake, Bailey

Philip Roth Biografie

Schon zu Lebzeiten galten die Romane von Philip Roth (1933 - 2018) als Weltliteratur.
Blake Baileys Biographie erzahlt die Lebensgeschichte des Autors, der die
Hoffnungen und Enttauschungen einer ganzen Epoche in ein groBBes episches Werk
verwandelt hat. Gelesen von Manfred Spitzer

Ort: Minchen Verlag: Hanser Jahr: 2023

1 CD. 2802 Minuten Titelnummer: 35017

Bohlen, Dieter

Nichts als die Wahrheit

Der erfolgreiche Sanger und Komponist Dieter Bohlen kennt nicht nur die ganze
Wahrheit, sondern auch keine Tabus. In seinem Buch erzahlt er das Abenteuer seines
Lebens und enthiillt die bestgehiiteten Geheimnisse der Promi-Szene. Gelesen von
Peter Hawig

Ort: Minchen Verlag: Heyne Jahr: 2003

1 CD. 668 Minuten Titelnummer: 84015

Briihlmann-Jecklin, Erica

Die Mula Erinnerungen einer ehemaligen Drogenkurierin

Luz, eine junge Kolumbianerin, will sich von ihrem Elternhaus l6sen, um
wiederkehrender hauslicher Gewalt zu entfliehen. Auf der Suche nach einem
Auskommen fiir sich und ihren kleinen Sohn landet sie in den Fangen
kolumbianischer Drogenhandler. SchlieB3lich wird die Kurierin in Ziirich
festgenommen und landet im Frauengefangnis Hindelbank. Sie versucht, sich das
Leben zu nehmen. Aber sie liberlebt, bekommt eine zweite Chance und packt diese.
Gelesen von Lotti Happle

Ort: Basel Verlag: Zytglogge Jahr: 2021

1 CD. 207 Minuten Titelnummer: 83838

Familie Nummer 180122 Wasserminna

Folge-Nr: 1von 2

84322 Busch, Paula

Wasserminna

Die Autorin lasst die Wasserminna ihr an tragikomischen Zwischenfallen uUberreiches
Leben erzahlen. Es entsteht ein buntes Bild der Zirkuswelt vor der Jahrhundertwende
bis in die Zeit eines schweren, neuen Beginns hinein. Gelesen von Marlies Reusche

1 CD. 330 Minuten

Folge-Nr: 2 von 2
84323 Busch, Paula



Wasserminna

Diese Artistenerinnerungen berichten von Wasserminna, der kiihnen Schwimmerin,
Reiterin und Tanzerin vom Zirkus Busch, von weniger glanzvollen Programmen
wahrend des 1. Weltkrieges. Gelesen von Marylu Poolman

1 CD. 411 Minuten

Ende Familie Nummer 180122

Cacau mit Elisabeth Schlammerl

Immer den Blick nach oben.

Juli 1999: Der 18 Jahre alte Cacau kommt am Miinchener Flughafen an und hofft auf
eine Karriere als ProfifuBballer in Deutschland. Gut zwei Jahre spater schief3t der
Brasilianer sein erstes Tor in der Bundesliga und wechselt 2003 zum VfB Stuttgart. In
seiner Biografie erzahlt Cacau die Geschichte seines steinigen Weges bis hin zur
Deutschen Nationalmannschaft. Gelesen von Dominik Freiberger

Ort: Holzgerlingen Verlag: SCM Hanssler Jahr: 2014

1 CD. 425 Minuten Titelnummer: 34732

Calvetti, Paola

Rivalinnen Zehn starke Frauen, die einander bekampften und befliigelten

Einige der auBergewohnlichsten Leistungen des letzten Jahrhunderts wurden von
Frauen erbracht, die danach strebten, sich gegenseitig zu Ubertreffen. Sie waren
Pionierinnen auf ihrem Gebiet, die nicht nur gegen gesellschaftliche Normen,
sondern auch gegeneinander kampften, um sich durchzusetzen. Dieses Buch
versammelt zehn besondere Frauen mit starker Personlichkeit und Tatkraft. Gelesen
von Cornelia Bernoulli

Ort: Miinchen Verlag: Piper Jahr: 2022

1 CD. 706 Minuten Titelnummer: 83554

Carstens, Uwe

Der Kleine von Dakota-Uwe meine Kindheit auf St. Pauli

Der kleine "Charly" merkt schon friih, dass sein Zuhause anders ist als das seiner
Mitschiiler. Sein Vater, genannt Dakota-Uwe, ist die rechte Hand des Konigs von
St.Pauli, Wilfried Schulz. Der Mann fiirs Grobe und doch ein liebevoller Vater. Ein
Aufsteiger im Milieu, der am Ende scheitert. Das Buch erzahlt eine Kindheit unter
Kiinstlern, Zockern und Ganoven, die das Gegenteil von normal ist. Gelesen von
Christoph Gottschalch

Ort: Hamburg Verlag: Rowohlt Taschenbuch Jahr: 2021

1 CD. 301 Minuten Titelnummer: 83578

Cave, Nick
Glaube, Hoffnung und Gemetzel



"Glaube, Hoffnung und Gemetzel" ist ein Buch liber Nick Caves Innerstes. Das Buch
entstand wahrend mehr als 40 Stunden personlicher Gesprache zwischen Nick Cave
und Sean O'Hagan und es zeigt, was Nick Cave wirklich antreibt. Es stellt die Fragen
nach den groBBen Themen wie Hoffnung, Kunst, Musik, Freiheit, Trauer und Liebe und
spannt den Bogen von der friihen Kindheit bis heute. Gelesen von Frank Streichfuss
Ort: Koln Verlag: Kiepenheuer und Witsch Jahr: 2022

1 CD. 657 Minuten Titelnummer: 84402

Celan, Paul

"Etwas ganz und gar Personliches". Briefe 1934-1970.

Paul Celan, der meistgedeutete deutschsprachige Dichter nach 1945, ist auch der
Autor eines eminenten Briefwerks. Mit dieser Ausgabe wird es nun erstmals als
eigenes Werk sichtbar: in 684 Briefen an mehr als 260 Empfanger. In ihnen zeigt
sich Celan als herausragender Korrespondenzpartner mit einer enormen stilistischen
Bandbreite, ausgepragt in seiner Fahigkeit, auch auf Unbekannte einzugehen.
Gelesen von Nicolas Rosat

Ort: Berlin Verlag: Suhrkamp Jahr: 2019

1 CD. 1699 Minuten Titelnummer: 82484

Cevikkollu, Fatih

Kartonwand das Trauma der Arbeitsmigrant/innen am Beispiel meiner Familie

Der Autor, Sohn eines ihm fremd gebliebenen tiirkischen Ehepaares, beschreibt, wie
seine Eltern nie heimisch geworden sind in Deutschland und lange von einer
Rickkehr in die Turkei traumten. Gelesen von Andreas Ladwig

Ort: Koln Verlag: Kiepenheuer und Witsch Jahr: 2023

1 CD. 295 Minuten Titelnummer: 35161

Coates, Ta-Nehis

The beautiful struggle. Der Sound der StraB3e.

Ta-Nehisi Coates wachst in den 80er-Jahren in Baltimore auf, als die Stadt am
Abgrund taumelt: Armut und Drogenkriminalitat pragen den Alltag, Chaos und Gewalt
stellen fiir den schwarzen Jungen eine permanente Bedrohung dar. Er muss schnell
lernen, sich in dieser feindlichen Umgebung zu behaupten. Sein Vater Paul, Black-
Panther-Aktivist und autodidakter Verleger, ist ihm dabei ein guter Lehrer. Gelesen
von Danny Exnar

Ort: Miunchen Verlag: Blessing Jahr: 2021

1 CD. 584 Minuten Titelnummer: 83187

Cohn-Bendit, Daniel

Unter den Stollen der Strand. FuBball und Politik - mein Leben.

Daniel Cohn-Bendit (geboren 1945 in Stidwestfrankreich) ist ein deutsch-
franzosischer Publizist und ehemaliger Europa-Politiker der Griinen. Neben der Politik
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hat Cohn-Bendit schon immer noch eine weitere gro3e Leidenschaft - den FuBball. In
dieser Autobiografie vermischt er geschickt die Themen FufB3ball und Politik und
berichtet so aus seinem Leben. Gelesen von Martin Pfisterer

Ort: Koln Verlag: Kiepenheuer und Witsch Jahr: 2020

1 CD. 408 Minuten Titelnummer: 83074

Decker, Gunnar

Rilke - der ferne Magier eine Biographie

Portrat des Jahrhundertdichters, der sich allem entzog und andererseits ein grof3er
Liebender war. In Prag geboren, lebte er u.a. in Miinchen, Paris und der Schweiz, wo
er 1926 starb. Gelesen von Andreas Ladwig

Ort: Miinchen Verlag: Siedler Jahr: 2023

1 CD. 1200 Minuten Titelnummer: 35244

Delius, Friedrich Christian

"Darling, it's Dilius!" Erinnerungen mit groBem A.

Der Blichner-Preistrager hat 300 kurze Texte zusammengetragen, deren
Uberschriften ausnahmslos mit dem Buchstaben A beginnen und so ein Mosaik aus
Lebenserinnerungen geschaffen. Gelesen von Andreas Ladwig

Ort: Berlin Verlag: Rowohlt Berlin Jahr: 2023

1 CD. 590 Minuten Titelnummer: 34785

Denis, Nicola

Die Tanten

Vier ledige Schwestern, die jede fiir sich und gemeinsam ein eigenstandiges Leben
meistern, und das in einer Zeit, in der die Rollenerwartungen an Frauen auf Ehe und
Mutterschaft gerichtet waren. Voller Humor beschreibt die Autorin ihre eigenen
Tanten. Gelesen von Doris Gotting

Ort: Stuttgart Verlag: Klett-Cotta Jahr: 2022

1 CD. 316 Minuten Titelnummer: 35069

Derksen, Johannes

Das gefurchte Antlitz der heilige Bischof Benno von MeiBen unter dem Kreuz seiner

verworrenen Zeit: 1010-1106

Roman uber das Leben des hl. Benno (geb. vermutlich 1810 in Hildesheimm, gest. 16.
Juni 1106 in MeiBBen), der von 1066 bis 1106 der zehnte Bischof von Mei3en war und
als Heiliger verehrt wird. Gelesen von Renate Lubowitzki

Ort: Leipzig Verlag: St.-Benno-Verlag Jahr: 1964

1 CD. 904 Minuten Titelnummer: 83660

Derksen, Johannes
Hedwig von Schlesien mit Herz und Verstand
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Hedwig von Schlesien ist eine der eindrucksvollsten Frauengestalten des Mittelalters.
Ihr Lebensweg wird hier spannend und unterhaltsam nachgezeichnet. Gelesen von
Karin P. Vanis

Ort: Leipzig Verlag: Benno Jahr: [2012]

1 CD. 986 Minuten Titelnummer: 83656

Diekmann, Kai

Ich war BILD ein Leben zwischen Schlagzeilen, Staatsaffaren und Skandalen

Als am langsten amtierender Chefredakteur der BILD-Zeitung setzte Kai Diekmann
Tag flr Tag die Themen, die das Land bewegten. Die Machtigen der Republik gaben
sich in seiner Redaktion die Klinke in die Hand, vertrauten sich ihm an, stachen
Staatsgeheimnisse zu ihm durch - oder redeten sich auf seiner Mailbox um Kopf und
Kragen. Von Boulevard bis Staatsaffare: Kai Diekmann wusste immer, wo in den
Ereignissen die Schlagzeile fiir die nachste Ausgabe zu finden war. In diesem Buch
erzahlt er die Geschichten hinter diesen Schlagzeilen - und wie sie ihn und die
Republik verandert haben

Gelesen von Kai Diekmann

Ort: Berlin Verlag: Der Audio-Verlag Jahr: 2023

1 CD. 911 Minuten Titelnummer: 84080

Eckert, Rainer

Leben im Osten.

Das Leben eines Unangepassten als Spiegel einer vergangenen Gesellschaft - Rainer
Eckert, bekannter Historiker und Politikwissenschaftler, beschreibt in seinen
Erinnerungen ein ebenso typisches wie untypisches "Leben im Osten", eine
spannende Vita, die sich an den gesellschaftlichen Zwangen reibt. Gelesen von Julius
Bornmann

Ort: Halle (Saale) Verlag: Mitteldeutscher Verlag Jahr: 2021

1 CD. 1107 Minuten Titelnummer: 82875

Egger, Veronika

Das Priesterkind. Wie ich dennoch gliicklich wurde.

Eigentlich durfte es Veronika gar nicht geben. Ihr Vater ist Priester. Und das
katholische Kirchengesetz sieht vor, dass Priester enthaltsam leben. Als die Kirche
von dem unehelichen Kind erfahrt, wird Veronikas Vater daher vor die Wahl gestellt.
Er entscheidet sich fiir sein Amt, gegen das Madchen. Beriihrend und nachdenklich
beschreibt Veronika, was es bedeutet, ein verbotenes Kind zu sein. Gelesen von Mona
Perfler

Ort: Koln Verlag: Libbe Jahr: 2022

1 CD. 387 Minuten Titelnummer: 83057



Elliott, Lawrence

Der Mann, der Uberlebte. George W. Carver - eine faszinierende Lebensgeschichte.
Es ist die Geschichte eines Kampfers fiir die Wiirde und Rechte der Afroamerikaner,
der allen Widrigkeiten zum Trotz Bildung und Wissen erwarb und mit seinem
Einflhlungsvermogen in alles, was Gottes Schopfung hervorgebracht hat, Hoffnung
schenkte. Zu seinen groBen Leistungen gehort, dass er den ausgemergelten
amerikanischen Siiden von der Herrschaft des Konigs Baumwolle befreite. Gelesen
von Daniel Kopp

Ort: Neukirchen-Vluyn Verlag: Neukirchener Verlag Jahr: 2019

1 CD. 425 Minuten Titelnummer: 34731

Epstein, Franci

Die Elektrikerin mein Uberlebensweg als tschechische Jiidin 1939 bis 1945

Die Erinnerungen der tschechischen Judin Franci Rabinek (1920 - 1989) an ihre
traumatische Deportation sind ein in mehrerer Hinsicht ungewohnliches Zeugnis von
der Kraft der Resilienz. Gelesen von Melanie Adler

Ort: Miinchen [u.a.] Verlag: Dolling und Galitz Verlag Jahr: 2022

1 CD. 432 Minuten Titelnummer: 84621

Feldmann, Christian

Sebastian Kneipp. Der flinfzehnte Nothelfer.

Abharten, Gesundheit trainieren, die Selbstheilungskrafte im Menschen starken, eine
naturgemane Lebensweise mit viel Bewegung und ausgewogener Ernahrung ? mit
diesem zeitlosen Rezept ist Kneipp zum Nothelfer einer von Zivilisationskrankheiten
geplagten Menschheit geworden. Der Aufstieg des bettelarmen Webersohns zum
weltberiihmten Naturarzt liest sich wie ein spannendes Abenteuer. Gelesen von Peter
Pruchniewitz

Ort: Regensburg Verlag: Pustet Jahr: 2012

1 CD. 292 Minuten Titelnummer: 83088

Fichtl, Paula

Alltag bei Familie Freud die Erinnerungen der Paula Fichtl

Paula Fichtl, von 1929 bis zum Tod Anna Freuds im Jahr 1982 Dienstmadchen, spater
Haushalterin der Familie Freud, erzahlt dem Journalisten Detlef Berthelsen ihre
Erinnerungen an den Alltag in einer der beriihmtesten Wissenschaftlerfamilien des
20. Jahrhunderts. Gelesen von Flavia Schnyder

Ort: Hamburg Verlag: Hoffmann und Campe Jahr: 1987

1 CD. 476 Minuten Titelnummer: 84354

Fischer, Patrick
Game time zwei Welten. Ein Weg
Als "pures Kindergliick" bezeichnet Patrick Fischer den Moment, als er, dreijahrig,
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zum ersten Mal in voller Hockeymontur neben dem Christbaum stand. Wenig spater
durfte er dem EV Zug beitreten. Im Alter von 30 Jahren - er war langst einer der
erfolgreichsten Eishockeyspieler der Schweiz - setzte er sich in der besten und
taffsten Hockey League der Welt, der nord- amerikanischen National Hockey League,
durch. Gelesen von Jonas Riegg

Ort: Lachen Verlag: Worterseh Jahr: 2021

1 CD. 442 Minuten Titelnummer: 83846

Fritsch-Vivié, Gabriele

Nelly Sachs.

Eine chronologisch ausgerichtete Biografie uUber die bis heute noch wenig bekannte
Dichterin Nelly Sachs (1891-1970), die 1966 mit dem Nobelpreis fiir Literatur geehrt
wurde. Gelesen von Anne Andresen

Ort: Reinbek Verlag: Rowohlt-Taschenbuch-Verlag Jahr: ®

1 CD. 454 Minuten Titelnummer: 82839

Fuhmann, Franz

Zweiundzwanzig Tage oder Die Halfte des Lebens

1968 reist der Autor Franz Fihmann von Ost-Berlin nach Budapest. Hinter ihm liegen
die Uberwindung seiner Alkoholsucht und die Desillusionierung durch den Einmarsch
der Truppen des Warschauer Paktes in Prag. Schreibend beginnt er, sein Handeln
innerhalb der sozialistischen Gesellschaft, in der er lebt, zu reflektieren, und er schafft
es, die Krise als Ausgangspunkt fiir einen Neuanfang zu nutzen. Gelesen von Rudolf
Jurgen Bartsch

Ort: Berlin Verlag: Der Audio Verlag Jahr: 2018

1 CD. 445 Minuten Titelnummer: 83941

Gansel, Carsten

Ich bin so gierig nach Leben - Brigitte Reimann die Biographie

Diese Biographie liefert eine Neubewertung des Lebens der Schriftstellerin und stutzt
sich dabei auf neues Material und zahlreiche Interviews mit Familienmitgliedern,
Weggefahrten und Zeitgenossen. Es entsteht das Bild einer unkonventionellen Frau
und Schriftstellerin, die aneckte und gleichzeitig faszinierte. Gelesen von Beate Reker
Ort: Berlin Verlag: Aufbau Jahr: 2023

1 CD. 1767 Minuten Titelnummer: 35219

Gansel, Carsten

Kind einer schwierigen Zeit Otfried PreuBlers friihe Jahre

Otfried PreuBler war ein deutscher Junge wie viele. AuB3er, dass er mit 17 anfing zu
schreiben. Er kam mit 19 Jahren an die Ostfront und geriet in sowjetische
Kriegsgefangenschaft. Dort rettete er sich - nicht zuletzt - durch das Schreiben. Was
er dort erlebte, wie ihn diese Zeit pragte und welche Kampfe Otfried PreuB3ler mit
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sich selbst ausfocht, erzahlt Carsten Gansel anhand aufsehenerregender Archivfunde
und autobiographischer Texte. Carsten Gansel zeigt, auf welche Weise seine Eltern
und die bohmische Landschaft mit ihren Mythen, Sagen und Legenden, und wie Krieg
und Gefangenschaft Otfried PreuBler pragten und in spatere Werke wie etwa Krabat
eingingen. Bei der biografischen Spurensuche hat er zahlreiche Dokumente aus
schwer zuganglichen russischen Archiven aufgesplirt und ganzlich unbekannte Texte
von Otfried PreuBler zutage gefordert. Auch Teile eines Jahrzehnte spater
entstandenen Autobiografie-Projektes und eines unveroffentlichten Romanvorhabens
liefern neben unbekannten Gedichten, Briefen, Notizen, Berichten ein eindrucksvolles
Bild eines Autors, der wie viele andere seiner Generation auf existenzielle Weise in
die Zeitlaufte des 20. Jahrhunderts geriet und seinen eigenen Weg fand. Gelesen von
Thomas Kopaniak

Ort: Koln Verlag: Kiepenheuer & Witsch eBook Jahr: 2022

1 CD. 1089 Minuten Titelnummer: 84472

Gossling, Wolfram

Am Leben bleiben Ein Onkologe bekampft seinen Krebs

Der renommierte Krebsarzt und -forscher war Mitte vierzig, als bei ihm ein extrem
seltener, extrem todlicher Krebs diagnostiziert wurde. Der Krebs, den zu bekampfen
er sich zur Lebensaufgabe gemacht hatte, bestimmte nun sein eigenes Leben. Hier
erzahlt er von der traumatischen Behandlung und seiner unwahrscheinlichen Heilung;
von seiner Arbeit als Arzt und seinem Dasein als Patient, Ehemann und Vater von vier
Kindern. Er spart dabei auch seine Angste, die Trauer und die Wut nicht aus und
erzahlt, wie sehr diese Erfahrungen sein Handeln als Arzt beeinflusst haben: Er weil3
nun, was seine Patienten durchmachen.

Gelesen von Stephan Buchheim

Ort: Minchen Verlag: der Horverlag Jahr: 2023

1 CD. 420 Minuten Titelnummer: 35059

Grock

Nit m-6-0-0-glich die Memoiren des Konigs der Clowns

Grock, mit birgerlichem Namen Adrian Wettach (1880-1959), ist einer der
bekanntesten Clowns unseres Jahrhunderts. Mit 14 Jahren begann er als Akrobat, bis
1907 war er Partner anderer Clowns, von da an arbeitete er Uiberwiegend als Solist,
auch mit eigenem Zirkus. Grock beschreibt sein Leben, seine Familie, seine Arbeit
als Clown, voller Anekdoten, sehr unterhaltsam. Gelesen von Dione Moira

Ort: Bern Verlag: Verbandsdruckerei Jahr: 1967

1 CD. 656 Minuten Titelnummer: 84378

Gysi, Gregor
Auf eine Currywurst mit Gregor Gysi
Gregor Gysi, Legende der Linkspartei und alternativer Elder Statesman, wird auf
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seinen Lesereisen seit Jahren von Hans-Dieter Schiitt begleitet. So kam es zu den
Gesprachen am Imbissstand, die in diesem Buch versammelt sind: Gysi in seinem
Element, schlagfertig, pointiert, lebensklug. Uber Wodka, FuBball und Ostdeutschland,
uber die Letzte Generation und die erste deutsche Kanzlerin, tiber die Medien,
Sinnlichkeit und Gott. Gysi on tour durchs Leben - wie es ist, wie es sein sollte und
wie wir es verandern konnten. Gelesen von Gregor Gysi, Hans-Joachim Schiutt

Ort: Berlin Verlag: Aufbau Audio Jahr: 2023

1CD. 448 Minuten Titelnummer: 84340

Hackh, Ruth

Eine fir alle. Mein Leben als Schaferin.

Ruth Hackh, Schaferin in 4. Generation, ist das ganze Jahr Gber mit ihren Tieren
unterwegs, im Sommer auf den Wacholderweiden der Schwabischen Alb, in der kalten
Jahreszeit zog sie friiher bis an den Bodensee auf die Winterweide. Authentisch und
voller Leidenschaft erzahlt sie vom Rhythmus der Jahreszeiten, vom Gliick, tagtaglich
im Einklang mit der Natur zu leben, von Verantwortung und Freiheit. Gelesen von
Corinna Beilharz

Ort: Miinchen Verlag: Ludwig Jahr: 2018

1 CD. 551 Minuten Titelnummer: 83075

Haefeli, Rebekka

Augusta Theler: mit dem Hebammenkoffer um die Welt.

Die Hebamme Augusta Theler pendelt zwischen den Welten: Im Spital Thun wird sie
von moderner Technik, Medikamenten und qualifiziertem Personal unterstitzt. In
Nepal und Haiti, wo sie nach schweren Erdbeben humanitare Einsatze leistet, ist
Theler auf sich gestellt. Eindriicklich berichtet sie von ihrer Tatigkeit in
Weltgegenden, wo alles zerstort wurde, aber mit jeder Geburt das Leben weitergeht.
Gelesen von Regula Grauwiller

Ort: Baden, Schweiz Verlag: Hier und Jetzt Verlag Jahr: 2017

1 CD. 329 Minuten Titelnummer: 33604

Hafner, Urs

Karl Biirkli der Sozialist vom Paradeplatz

Der Patrizier Karl Biirkli (1823 - 1901), der am Zircher Paradeplatz aufwuchs, war
einer der ersten Sozialisten der Schweiz. Ohne den intellektuellen Kneipenwirt gabe
es keine direkte Demokratie, keinen COOP, keine ZURCHER KANTONALBANK. Er hat
die moderne Schweiz mitgestaltet und fast alles und alle angegriffen: den
Kapitalismus und Alfred Eschers SCHWEIZERISCHE KREDITANSTALT, die
eidgenossische Nationalgeschichte und die Professoren der ETH und der Universitat
Zirich, das Militar und die Ehe. Gelesen von Bodo Krumwiede

Ort: Basel Verlag: Echtzeit Verlag Jahr: 2023

1 CD. 456 Minuten Titelnummer: 84428
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Hanley, Paul

Der Hiter der Baume der erste Naturschitzer Richard St. Barbe Baker

Richard St. Barbe Baker, besser bekannt als St. Barbe, war seiner Zeit weit voraus.
Dem inspirierenden Visionar und wegweisenden Umweltschiitzer werden die Rettung
und Pflanzung von Milliarden von Baumen zugeschrieben. Dieses Buch ist teils
Biographie und teils Handbuch flr das Engagement einer neuen Generation fir die
Erhaltung und Wiederherstellung der Walder der Welt. Gelesen von Tilman Leher

Ort: Amerang Verlag: Crotona Jahr: 2023

1 CD. 782 Minuten Titelnummer: 84194

Harris, Kamala

Der Wahrheit verpflichtet meine Geschichte

Sie ist die erste Frau und erste Schwarze als Vizeprasidentin der USA. Kamala Harris
hat das Amt in jenem historischen Moment libernommen, in dem die Vereinigten
Staaten gespalten sind wie nie zuvor. Wer ist diese Frau, die die Zukunft der USA
mitpragen wird? Was treibt sie an?

Gelesen von Nina West

Ort: Mlnchen Verlag: Der Horverlag Jahr: 2021

1 CD. 529 Minuten Titelnummer: 83819

Helbig, Marco

Ephraim Carlebach neoorthodoxer Rabbiner in einer liberalen Stadt

Ephraim Carlebach (1879-1936), der beriihmte Rabbiner Leipzigs, pragte die jlidische
Gemeinschaft in der Stadt. Dieses Buch beleuchtet sein Lebenswerk und zeigt, wie er
durch seine reformpadagogischen Ideen und seine Bemihungen um Verstandnis und
Zusammenarbeit einen bleibenden Einfluss ausiibte. Gelesen von Peter Komarowski
Ort: Leipzig Verlag: Hentrich & Hentrich Jahr: 2019

1 CD. 89 Minuten Titelnummer: 83997

Hemleben, Johannes

Pierre Teilhard de Chardin.

Biographie des Jesuiten und Palaontologen (1881-1955), der versuchte, die romische
Kirche fiir das Gedankengut der Evolutionslehre zu 6ffnen. Gelesen von Michael
Schroeter

Ort: Reinbek Verlag: Rowohlt Jahr: ®

1 CD. 381 Minuten Titelnummer: 83168

Henri, Diane d'

Die Frau des Geliebten der Mutter Aufzeichnungen

Basel, High Society, 1930er Jahre. Die junge Diane d'Henri versucht, ihrem Mann eine
zartfliihlende Gemahlin zu sein, gebart ihm drei Tochter, kostet den Prunk und die
Modehauser von Paris aus. Aber langsam und atzend wird ihr klar: Ihr Gatte ist der
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Geliebte ihrer jugendlichen Mutter, die ihn zum Schwiegersohn erkirt hat, damit sie
die Beziehung unauffallig weiterpflegen kann. Diane setzt sich zur Wehr - und wird
kaltgestellt, gedemiitigt, verfemt. Gelesen von Rebekka Burckhardt

Ort: Oberhofen am Thunersee Verlag: Zytglogge Jahr: 2010

1 CD. 498 Minuten Titelnummer: 83851

Hermann, Judith

Wir hatten uns alles gesagt.

Eine Kindheit in unkonventionellen Verhaltnissen, das geteilte Berlin, Familienbande
und Wahlverwandtschaften, lange, gliickliche Sommer am Meer. Judith Hermann
spricht tber ihr Schreiben und ihr Leben, lber das, was Schreiben und Leben
zusammenhalt und miteinander verbindet. Wahrheit, Erfindung und Geheimnis - wo
beginnt eine Geschichte und wo hort sie auf? Wie verlasslich ist unsere Erinnerung,
wie nah sind unsere Traume an der Wirklichkeit. Wie in ihren Romanen und
Erzahlungen fangt Judith Hermann ein ganzes Lebensgefiihl ein: Mit klarer poetischer
Stimme erzahlt sie von der empfindsamen Mitte des Lebens, von Freundschaft,
Aufbruch und Freiheit. Gelesen von Judith Hermann

Ort: MUnchen Verlag: der Horverlag Jahr: 2023

1 CD. 290 Minuten Titelnummer: 34950

Hobbelstad, Inger Merete

Die Queen unsere Jahre mit Elizabeth II.

Eine umfassende Darstellung des Lebens Elizabeth II. von der Kindheit Uber die
Kriegsjahre, ihren friihen Eintritt in die Koniginnenpflicht und im Besonderen lber die
70jahrige Regentschaft und die vielen Krisen und Freuden bis zu ihrem Tod im Jahr
2022. Gelesen von Marion Bertling

Ort: Berlin Verlag: Insel Verlag Jahr: 2023

1 CD. 1375 Minuten Titelnummer: 35212

Holzer, Kerstin

Elisabeth Mann Borgese ein Lebensportrait

Das Bild einer engagierten Frau (1918-2002), die sich trotz ihres beriihmten Namens
ein eigenes Renommee erworben hat. Gelesen von Christiane Sturm

Ort: Berlin Verlag: Kindler Jahr: 2001

1 CD. 422 Minuten Titelnummer: 83291

Holzer, Kerstin

Monascella. Monika Mann und ihr Leben auf Capri.

Gestlitzt auf bislang unveroffentlichte Briefe und Gesprache mit Zeitzeugen erzahlt
die Autorin von Monika Manns Leben auf Capri, von der Selbstfindung einer
unterschatzten Frau, einem Mutter-Tochter-Drama und der rettenden Kraft der Liebe.
Gelesen von Beate Reker
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Ort: MUnchen Verlag: dtv Jahr: 2022
1 CD. 345 Minuten Titelnummer: 34852

Holzner, Carola

Keine halben Sachen - wie die Notaufnahme den Blick aufs Leben verandert

In der Notaufnahme zeigt sich, worauf es wirklich ankommt! Sie verandert den Blick
aufs Leben. Keine halben Sachen. Die Notarztin Carola Holzner spricht Klartext. Dabei
bleibt sie immer sie selbst mit Blick auf die, fur die ihr Herz schlagt: ihre Patientinnen
und Patienten und deren Schicksale. Gelesen von Carola Holzner

Ort: Berlin Verlag: Argon-Verlag Jahr: 2022

1 CD. 390 Minuten Titelnummer: 83390

Hornby, Nick

Dickens und Prince unvergleichliche Genies

Hornby untersucht die personlichen Tragodien der beiden Ausnahmetalente, Charles
Dickens und Rockstar Prince, ihren sozialen Status und ihre grenzenlose Produktivitat
und zeigt, wie diese beiden ungleichen Manner aus verschiedenen Jahrhunderten
"die Welt erleuchteten". Dabei schafft er ein anregendes Kaleidoskop Uber die
Kreativitat, die Extravaganz, die Disziplin und die Leidenschaft, die es braucht, um
groBe Kunst zu schaffen

Gelesen von Thomas Nicolai

Ort: Berlin Verlag: Argon-Verlag Jahr: 2023

1 CD. 250 Minuten Titelnummer: 34995

Jones, Olivia

Ungeschminkt: mein schrilles Doppelleben.

Deutschlands bekannteste Drag Queen, selbsternannte Multifunktions-Transe und
Blirgermeisterin von St. Pauli - Olivia Jones schillert in allen Farben des
Regenbogens und steht flir Vielfalt, Toleranz und eine klare politische Haltung. Aber
wie sieht das ungeschminkte Leben dieses Paradiesvogels aus? Olivia Jones' Welt ist
extrovertiert, glitzernd, aber auch liebevoll und wertschatzend - in ihrem Umfeld kann
jeder so sein, wie er ist. In diesem Buch finden sich Geschichten von
Enttauschungen, familiaren Tragodien, von Armut, Liebe, Humor, Durchhaltevermogen
und vor allem von der Freude am bunten Leben in all seinen Facetten. Gelesen von
Olivia Jones

Ort: Copenhagen Verlag: SAGA Egmont Jahr: 2021

1 CD. 374 Minuten Titelnummer: 83472

Kammann, Jutta

Rothaarig und wild entschlossen Aufgeben gibt's nicht - mein Leben

Als Oberschwester Ingrid aus der Serie "In aller Freundschaft" ist sie einem breiten
Fernsehpublikum bekannt. Ingrid ist streng, aber immer freundlich und gerecht. Was
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die Fernsehkameras nicht beleuchten, ist der Mensch, der sich hinter der Rolle
verbirgt - die Traume, Wiinsche, Tranen, Enttauschungen. Trotz vieler Widrigkeiten
fasst Jutta Kammann den Entschluss, Schauspielerin zu werden. Gelesen von Jutta
Kammann

Ort: Minchen Verlag: Kosel Jahr: [2021]

1 CD. 442 Minuten Titelnummer: 84221

Katz, Gabriele

Angelika Kauffmann eine Ikone weiblicher Kunst : Romanbiografie

London, 1766: Nach Ausbildungsjahren in Italien etabliert sich die schone, begabte
Angelika Kauffmann (1741-1807) im glanzvollen Zentrum des modernen Europa, wo
sie sensationelle Erfolge feiert. Ihre Damenportrats preisen Gefiihl und Geist, Zartheit
und Starke. Mutig wagt sie sich an das grof3e Historienbild, bislang mannlichen
Malern vorbehalten, und lenkt - wie unerhort - die Aufmerksamkeit auf die Frauen:
Heldinnen! Als Griindungsmitglied der Royal Academy of Arts behauptet Angelika
Kauffmann sich gegen Intrigen ihrer Kollegen. In Antonio Zucchi findet sie einen
Partner auf Augenhohe. Und ihre groBe Liebe. Gelesen von Heinke Hartmann

Ort: Konstanz Verlag: Sudverlag Jahr: 2022

1 CD. 563 Minuten Titelnummer: 84438

Katz, Gabriele

Marie Ellenrieder und die Farben der Liebe Romanbiografie

In einer Zeit, die einer Frau lediglich einen Platz an der Seite eines Mannes
zugesteht, erobert die begabte und schone Marie Ellenrieder (1791-1863)
unerschrocken als erste Studentin Uberhaupt den Zeichensaal der Koniglichen
Akademie in Miinchen. Schon bald eilt die junge Kiinstlerin von Erfolg zu Erfolg,
zunachst als Portratmalerin, dann zunehmend im religiosen Sujet. In Rom, der Stadt
ihrer kiinstlerischen Sehnsucht, sucht Ellenrieder das strahlende, das gottlich-goldene
Licht. Sie findet ihren ganz eigenen Umgang mit der Farbe und schafft es, ihre
Vorstellung einer weiblichen sakralen Kunst zu verwirklichen. Marie Ellenrieder malt
das Bild ihres Lebens. Doch in ihr Gliick mischen sich dunkle Schatten... Gabriele
Katz erzahlt in ihrer Romanbiografie die bewegende Geschichte einer begnadeten
Malerin, die sich uber alle Kritik und Krankung hinweg in der mannlichen Kunstszene
zu behaupten versteht und entschlossen ihren Weg geht. Gelesen von Heinke
Hartmann

Ort: Konstanz Verlag: Suidverlag Jahr: 2021

1 CD. 588 Minuten Titelnummer: 84293

Keller, Hildegard E.

Was wir scheinen

Im Sommer 1975 reist Hannah Arendt ein letztes Mal von New York in die Schweiz, in
das Tessiner Dorf Tegna. Von dort fliegen ihre Gedanken zurlick nach Berlin und
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Paris, New York, Israel und Rom. Und sie erinnert sich an den Eichmann-Prozess im
Jahr 1961. Die Kontroverse um ihr Buch Eichmann in Jerusalem forderte einen Preis,
Uber den sie offentlich nie gesprochen hat. Mit profunder Kenntnis von Leben, Werk
und Zeit gelingt Hildegard Keller ein intimes Portrat, ein faszinierend neues Bild
einer der bedeutendsten Denkerinnen des 20. Jahrhunderts. Gelesen von Daniela
Bette-Koch

Ort: Koln Verlag: Liibbe Audio Jahr: 2021

1 CD. 969 Minuten Titelnummer: 84082

Kofmehl, Damaris

Thomas - Leben auf die harte Tour eine wahre Lebensgeschichte

Bereits als Zehnjahriger will sich Thomas das Leben nehmen. Sein Vater schlagt ihn
jeden Abend, seine Mutter behandelt ihn abweisend. Er priigelt sich durch die
Schulzeit, wird Neonazi und steigt mit siebzehn in die Rockerszene ein. Mit brutaler
Ricksichtslosigkeit erkampft er sich den Platz als Anflihrer eines Motorradclubs. Als
er in einer Schlagerei beinahe sein Leben verliert, hat er eine Begegnung mit Gott,
die alles verandert. Gelesen von Daniel Goldberger

Ort: Holzgerlingen Verlag: SCM Hanssler Jahr: 2020

1 CD. 329 Minuten Titelnummer: 83886

Korbik, Julia

Bonjour Liberté Francoise Sagan und der Aufbruch in die Freiheit

Sie ist mehr als eine Schriftstellerin. Sie ist ein Mythos. Uber Nacht wird Francoise
Sagan 1954 mit ihrem Deblitroman "Bonjour Tristesse" weltberiihmt. Sie wird zur
Projektionsflache einer ganzen Generation, weil sie, die stets in schnellen Autos und
mit jeder Menge Alkohol durch ihr Leben braust, vehement und eigensinnig einen
neuen Lebensentwurf wagt. Doch welchen Preis hat die Freiheit?

Gelesen von Birgit Krammer

Ort: Berlin Verlag: Hanser Berlin Jahr: 2021

1 CD. 714 Minuten Titelnummer: 84126

Korner, Torsten

Franz Beckenbauer der freie Mann

Der "kloane Franzl" spielt schon als Fiinfjahriger FuBBball mit den groen Jungs aus
seiner StraB3e. Er schafft den einzigartigen Weg vom Bolzplatz in Miinchen-Giesing in
die groBBen FuBball-Arenen dieser Welt. Dieses Portrait zeigt die vielseitige und
erfolgreiche Karriere des Gliickskindes Beckenbauer (geboren 1945), der als Spieler
und Trainer Weltmeister wurde, und skizziert dabei in einem Strich deutsche FuBball-
und Nationalgeschichte. Gelesen von Johannes Steck

Ort: Freiburg im Breisgau Verlag: Audiobuch Verlag Jahr: 2020

1 CD. 293 Minuten Titelnummer: 84066
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Krug, Manfred

Ich bin zu zart fir diese Welt. Tagebiicher 1998 - 1999

Nach zwei verlustreichen Jahren mochte Manfred Krug sein Leben andern. Er will den
Kerl, der er ist, "neu erfinden". So entfernt er sich von der Mutter seines
nachgeborenen Kindes und kann die lange Trennung von der kleinen Marlene kaum
ertragen. Er leidet unter seiner eigenen Widerspriichlichkeit und der angeschlagenen
Gesundheit. Seit seinem Schlaganfall hat er verstorende Traume, in denen sein
verstorbener Freund Jurek Becker, Frauen und Kollegen auftauchen und er seinen
Urangsten begegnet. Er schreibt sie alle auf und liefert literarische Kostbarkeiten.
Sein Vater stirbt, auf dem Balkan tobt ein blutiger Krieg, in Russland wird Putin
Ministerprasident. Fassungslos und doch genau schreibt das Kriegskind Manfred
Krug auf, was sich wie ein Déja-vu unserer Gegenwart liest. Gelesen von Daniel Krug,
Krista Maria Schadlich

Ort: Berlin Verlag: Kanon Verlag Jahr: 2023

1 CD. 685 Minuten Titelnummer: 34890

Lehmkuhl, Tobias

Der doppelte Erich Kastner im Dritten Reich

Seine Blicher wurden offentlich verbrannt. Dennoch gelang es Erich Kastner, die 12
Jahre der Diktatur nicht nur zu Uberstehen, sondern konnte unter Pseudonym sogar
wieder arbeiten. Gelesen von Andreas Ladwig

Ort: Berlin Verlag: Rowohlt Berlin Jahr: 2023

1 CD. 500 Minuten Titelnummer: 35211

Lemper, Ute

Die Zeitreisende Zwischen Gestern und Morgen

Ute Lemper erzahlt lebendig von den Anfangen ihres Berufes, ihren gro3en und
kleinen Erfolgen, ihren vielen aufregenden Projekten ihrer langen Karriere im
standigen Konflikt mit ihrer wichtigsten Rolle als Mutter von vier Kindern. Gelesen von
Marylu Poolman, Ute Lemper, Stella Lemper-Tabatsky

Ort: Munchen Verlag: Grafe und Unzer Audiobook Jahr: 2023

1 CD. 765 Minuten Titelnummer: 35133

Levit, Igor

Hauskonzert

Igor Levit (geb. 1987) gehort zu den besten Pianisten seiner Generation. Doch sein
Wirken geht weit liber die Musik hinaus: Er erhebt seine Stimme gegen Rassismus,
Antisemitismus und jede Art von Menschenhass. Er engagiert sich flir den
Klimaschutz und tritt fir die Demokratie ein. Was treibt ihn an? Woher riihrt seine
Energie? Der Journalist Florian Zinnecker begleitet Igor Levit durch die
Konzertsaison 2019/20. Gemeinsam erleben sie eine Zeit der Extreme. Es ist das
Jahr, in dem Levit offentlich Partei gegen Hass im Netz ergreift und dafir
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Morddrohungen erhalt. Das Jahr, in dem er fir Hunderttausende Hauskonzerte auf
Twitter spielt. Und das Jahr, in dem er zu sich selbst findet - als Kiinstler und als
Mensch. Gelesen von Stefanje Meyer

Ort: Minchen Verlag: Hanser Jahr: 2021

1 CD. 451 Minuten Titelnummer: 83572

Linke, Katrin

Eine Liebe ohne Grenzen unsere Flucht aus der DDR

Ein Jahr lang bereiten Katrin Linke und Karsten Brensing ihre Flucht aus der DDR vor.
Sie trainieren in einem See, joggen sich die Lunge aus dem Leib und fasten, um so
lange wie moglich ohne Nahrung auszukommen. Nach und nach machen sie alles zu
Geld, was sie besitzen. Am 5. Juli 1989 starten sie ihr One-Way-Ticket in die Freiheit
vom Flughafen Leipzig aus und sind sich sicher: Die Welt liegt ihnen zu FiiBen. Ihre
Reise filihrt sie quer durch den Ostblock, doch alle Versuche in den Westen zu
gelangen, misslingen. Jetzt hilft nur noch eins: Das Paar muss sich trennen. Katrin
gelingt die Flucht unter einer VW-Polo-Riickbank. Karsten schwimmt eine Nacht lang
von Ungarn nach Jugoslawien durch die Donau. Ob die zwei Liebenden sich
wiedersehen, bleibt bis zu diesem Zeitpunkt offen. Gelesen von Steffi Bottger

Ort: Koln Verlag: Libbe Jahr: 2019

1 CD. 693 Minuten Titelnummer: 83989

Lovell, Mary S.

Das abenteuerliche Leben eine Biographie von Richard & Isabel Burton

Richard Francis Burton war ein brillanter Denker, Abenteurer und Forscher und ist
eine der interessantesten Personlichkeiten des 19. Jahrhunderts. Er beherrschte 29
Sprachen, war britischer Geheimdienst-Offizier in Indien, Konsul, der erste Europaer
in der verbotenen heiligen afrikanischen Stadt Harar, entdeckte auf der Suche nach
der Quelle des Nil den Tanganjika-See, besuchte als Pilger verkleidet die heiligen
Stadte Mekka und Medina. Die Faszination fiir intime Brauche anderer Ethnien
brachten ihm auch wegen der Ubersetzung des Kama Sutra und des Parfiimierten
Gartens den Ruf des Erotomanen ein. Nach der Hochzeit mit der streng glaubigen
Isabel Arundell fiihrte er dieses Leben an ihrer Seite fort. Ein authentisches und
einflihlsames Portrat. Gelesen von Birgit Krammer

Ort: Wien Verlag: Braumiiller Jahr: 2020

3 CD. 3147 Minuten Titelnummer: 83481

Meier, Mara

Im Sommer sind die Schatten blau Amanda Trondle-Engel

Die Solothurner Oberrichter-Witwe Amanda Amiet-Engel beschlie3t zu Beginn des
20. Jahrhunderts, die Kunst zu ihrem Beruf zu machen. Trotz finanzieller Engpasse
und familiarer Verpflichtungen zieht sie nach Bayern in den Kiinstlerort Dachau und
erkampft sich dort allseitige Anerkennung als eigenstandige Kiinstlerin. In dieser Zeit
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lernt sie den 22 Jahre jliingeren Schweizer Kiinstler Oskar Trondle kennen und lieben.
Doch gesellschaftliche Konventionen und die Missbilligung der Familien stehen ihrer
Verbindung im Weg. Die Hindernisse scheinen uniiberwindlich. Gelesen von Marianne
Weber

Ort: Basel Verlag: Zytglogge Jahr: 2022

1 CD. 506 Minuten Titelnummer: 84292

Menuhin, Moshe

Die Menuhins

Moshe, Yehudi Menuhins Vater, erzahlt die Geschichte seiner auBergewohnlichen
Musikerfamilie und beschreibt den Weg seines Sohnes zum Weltruhm

Gelesen von Gunter Mack

Ort: Ziirich Verlag: Schweizer Verlags-Haus Jahr: 1985

1 CD. 751 Minuten Titelnummer: 83251

Menuhin, Yehudi

Unvollendete Reise Lebenserinnerungen

Die Geschichte dieser fabulosen Kiinstlerkarriere ist bekannt. Aber vom Privatleben,
den jugendlichen Traumen, "der Menschheit Frieden zu bringen", den Illusionen, die
Volker durch Musik zu versohnen, und von der gro3en Begabung zur Freundschaft
wusste man bislang wenig. Gelesen von Olaf Freienstein

Ort: Miinchen [u.a.] Verlag: Piper Jahr: 1976

1 CD. 1264 Minuten Titelnummer: 83444

Meyer, Thomas

Hannah Arendt die Biografie

"Ich glaube nicht, dass es irgendeinen Denkvorgang gibt, der ohne personliche
Erfahrung moglich ist. Alles Denken ist Nachdenken, der Sache nach - denken." Fur
Thomas Meyer bilden diese Satze den Leitfaden seiner Biografie Hannah Arendts.
Ihm folgt Meyer, wenn er anhand neuer Quellen ihr Leben und Werk von Konigsberg
nach New York, von der Dissertation liber Augustinus bis hin zum unvollendeten Opus
magnum Vom Leben des Geistes nachzeichnet und deutet. Seine Biografie
beleuchtet die Faszination und die Kritik, die die Person und ihre Schriften zeitlebens
auslosten, und macht dabei sowohl fiir Interessierte wie fiir Kenner das Phanomen
"Arendt" verstandlicher. Gelesen von Maria Hartmann, Timo Weisschnur

Ort: Hamburg Verlag: TIDE exklusiv Jahr: 2023

1 CD. 1195 Minuten Titelnummer: 35191

Morain, Dan

Kamala Harris die Biografie

Dan Morain beschreibt in dieser Biografie den einzigartigen Aufstieg von Kamala
Harris. Als Reporter der Los Angeles Times hat er ihren Weg von Beginn an begleitet,
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und er zeigt, was es fir sie bedeutete, als Tochter einer Inderin und eines
Jamaikaners im Kalifornien der 60er- und 70er-Jahre aufzuwachsen, wie sie erst
Bezirksstaatsanwaltin und spater Generalstaatsanwaltin von Kalifornien wurde, dann
US-Senatorin und schlieB3lich Vizeprasidentin an der Seite von Joe Biden. Gelesen
von Arno Kraussmann

Ort: Mlnchen Verlag: Heyne Jahr: 2021

1 CD. 693 Minuten Titelnummer: 84447

Mduhlen, Andrea

HonigsuiBer Typ No. 1 eine beeindruckende Lebensgeschichte, die Mut macht und
inspiriert!

Abgeleitet von der medizinischen Fachbezeichnung "Diabetes mellitus", die so viel
wie "honigsiliBer Ausfluss" bedeutet, nennt die Autorin ihre Erkrankung "honigsiiBer
Typ". 1982 wird bei ihr die Stoffwechselerkrankung Typ-1-Diabetes festgestellt. Da war
sie 13 Jahre alt. Welche Herausforderungen diese lebensverandernde Diagnose mit
sich bringt und wie es sich anfihlt, plotzlich rund um die Uhr mit einem
unerwiinschten Begleiter leben zu missen, beschreibt sie in ihrer Autobiografie. Ihre
Geschichte schildert den Umgang mit der chronischen Erkrankung in verschiedenen
Lebenssituationen sowie die dazugehorigen Hohen und Tiefen. Vor allem macht sie
aber Mut und zeigt, wie glucklich und erfiillt das Leben mit Diabetes sein kann.
Gelesen von Christa Mischke

Ort: Mainz Verlag: Kirchheim Jahr: 2022

1 CD. 530 Minuten Titelnummer: 34976

Mirner, Christian

Verborgene Behinderungen 25 Portrats bekannter behinderter Personlichkeiten

Der Verfasser ist Publizist und Behindertenpadagoge. In 25 kurzen biografischen
Skizzen befasst er sich mit bekannten Personlichkeiten, die eine Behinderung hatten
bzw. haben. Das Spektrum der Behinderung reicht von Hautkrankheit bis Blindheit,
die vorgestellten Personen vom romischen Kaiser Claudius bis zum Astrophysiker
Stephen Hawking. Gelesen von Ria Dietz-Rodiger

Ort: Neuwied [u.a.] Verlag: Luchterhand Jahr: 2000

1 CD. 425 Minuten Titelnummer: 84328

Naef, Adrian

Radio, Wallisellen und der Duft von Benzin

Adrian Naefs (1948) Kindheits- und Jugenderinnerungen an ein Leben auf dem Land,
an eine Zeit, als das Land noch Landwirtschaft bedeutete und nicht Vorort einer
Agglomeration: Das Kirchengelaut gliederte den Tagesablauf, und das Radio war die
bedeutendste Informationsquelle, welche die Vorgange der weiten, groen Welt ins
beschauliche Wallisellen brachte. Gelesen von Peter Holliger
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Ort: Zirich Verlag: Zocher und Peter Jahr: 2021
1 CD. 351 Minuten Titelnummer: 83748

Neubauer, Luisa u. Dagmar Reemtsma

Gegen die Ohnmacht. Meine GroBmutter, die Politik und ich.

Dagmar Reemtsma ist fast 90, sie ist ein Kriegskind. Ihre Enkelin Luisa Neubauer ist
in Friedenszeiten aufgewachsen, doch ihre Zukunft ist durch die 6kologische
Zerstorung bedroht. Sie beide verbindet ihr Einsatz gegen die Ohnmacht angesichts
der Krisen und Kriege der Welt. Gelesen von Luisa Neubauer

Ort: Bochum Verlag: Roof Music - Tacheles! Jahr: 2022

1 CD. 285 Minuten Titelnummer: 34828

Nosbusch, Désirée

Endlich noch nicht angekommen

Die 1965 geborene Désirée Nosbusch etablierte sich bereits als Teenager in der
Radio- und Fernsehwelt, trotz der Herausforderung einer von Alteren dominierten
Branche. Nach Jahren bitterer Erfahrungen erlangte sie als erfahrene Frau schlief3lich
internationalen Ruhm als gefeierte Schauspielerin. In ihrer beeindruckenden
Autobiografie teilt Nosbusch erstmals ihren besonderen Lebensweg und die
Menschen und Erlebnisse, die sie nachhaltig gepragt haben. Gelesen von Désirée
Nosbusch

Ort: Hamburg Verlag: Horbuch Hamburg Jahr: 2022

1 CD. 706 Minuten Titelnummer: 84110

Obama, Michelle

Das Licht in uns. Halt finden in unsicheren Zeiten.

Es gibt womoglich keine einfachen Losungen auf die groBen Herausforderungen, vor
die wir im Laufe des Lebens gestellt werden. Michelle Obama ist jedoch uberzeugt,
dass wir mit einigen praktischen Hilfsmitteln auch durch die gro3ten Veranderungen
im Leben sicher navigieren konnen. Gelesen von Kathrin Frohlich

Ort: Minchen Verlag: Der Horverlag Jahr: 2022

1 CD. 570 Minuten Titelnummer: 34821

Oertel, Heinz Florian

Mit dem Sportmikrofon um die Welt Erlebnisse eines Sportreporters

H. F. Oertel war bei allen bedeutenden internationalen Sportereignissen dabei.
Hiervon, von den Dingen am Rande und hinter den Kulissen, auch vom technischen
Apparat, durch den eine Sendung erst zustandekommt, berichtet er in seinem
spannenden Stil. Gelesen von Heinz F. Oertel

Ort: Berlin Verlag: Sportverlag Jahr: 1958

1 CD. 476 Minuten Titelnummer: 84010
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Pick, Hella

Unsichtbare Mauern die abenteuerliche Reise einer der groBten politischen
Journalistinnen zu den Gipfeln und Abgriinden der Zeitgeschichte

Als Hella Pick im Marz 1939 mit einem Kindertransport nach London kommt, kennt
sie nur ein einziges Wort: Goodbye. Doch trotz aller Widrigkeiten wird sie eine der
ersten weiblichen Journalistinnen im Ressort der AuBBenpolitik. Ihre Autobiografie ist
die auBergewohnliche Lebensgeschichte einer einzigartigen Frau, die all die
unsichtbaren Mauern in ihrem Leben niedergerissen hat - als Journalistin sowie als
Fliichtlingskind. Gelesen von Daniela Kuhn

Ort: Wien Verlag: Czernin Verlag Jahr: 2022

1 CD. 836 Minuten Titelnummer: 84480

Poniatowska, Elena

Tinissima die Romanbiografie der unvergleichlichen Tina Modotti

Tina Modotti, Tochter italienischer Einwanderer, erlebt in San Francisco 1913 die
geistige und sexuelle Befreiung in Kiinstlerkreisen. In Mexiko erlangt sie als
Kinstlerin bewundernde Anerkennung, engagiert sich flr die revolutionare Linke und
gerat in Verdacht des Mordes, als ihr Liebhaber Julio Antonio Mella 1929 auf offener
Straf3e erschossen wird. Gelesen von Julia Katterfeld

Ort: Berlin Verlag: Insel Verlag Jahr: 2022

1 CD. 1053 Minuten Titelnummer: 84420

Prinz Harry

Reserve.

Erstmals erzahlt Prinz Harry seine eigene Geschichte und gibt tiefe Einblicke.
Gelesen von Steffen Groth

Ort: Miunchen Verlag: der Horverlag Jahr: 2023

1 CD. 1215 Minuten Titelnummer: 34758

Redl, Christian

Das Leben hat kein Gelander

Christian Redl hat sein Leben aufgeschrieben - ehrlich, aufrichtig, ungeschont.
Aufgewachsen in den flinfziger Jahren unter der Obhut eines kriegstraumatisierten
Vaters, macht er gegen den Willen der Eltern eine Ausbildung zum Schauspieler.
Gelesen von Vincent Wojdacki

Ort: Frankfurt am Main Verlag: Westend Jahr: 2023

1 CD. 535 Minuten Titelnummer: 84619

Reemtsma, Jan Philipp

Christoph Martin Wieland die Erfindung der modernen deutschen Literatur
Innovator, Aufklarer, Schriftsteller, Journalist - mit Wieland beginnt die moderne
deutsche Literatur. Er eroffnet sie nicht nur selbst mit seinen Werken, sondern er ist
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auch der "Erfinder" dessen, was wir heute die "Weimarer Klassik" nennen. Gelesen von
Andreas Ladwig

Ort: Mlnchen Verlag: C.H. Beck Jahr: 2023

1 CD. 1810 Minuten Titelnummer: 35114

Reif, Marcel

Aus spitzem Winkel FuBballreporter aus Leidenschaft

Marcel Reif zahlt zu den bekanntesten Sportkommentatoren in Deutschland. Dieses
Buch bietet in vielen kleinen, kurzweilig erzahlten Geschichten interessante Einblicke
in sein Leben sowie in die Welt des Sportfernsehens und des deutschen und
internationalen FuBballs. Gelesen von Hans-Joachim Domschat

Ort: Koln Verlag: Kiepenheuer und Witsch Jahr: 2004

1 CD. 407 Minuten Titelnummer: 84375

Reimann, Brigitte

Die geliebte, die verfluchte Hoffnung. Tageblicher und Briefe - 1947-1972.

Das faszinierende Selbstzeugnis einer Schriftstellerin, die so intensiv lebte, wie sie
schrieb. Diese Briefe und Aufzeichnungen erzahlen davon, wie eine Frau ihr Leben
lang darum kampft, ihr Schreiben-Konnen und ihr Lieben-Wollen zu verbinden; aber
auch davon, wie eine Schriftstellerin versucht, ihre Uberzeugung davon, was ein guter
Roman, eine gute Geschichte ist, durchzusetzen. Gelesen von Rosemarie Tuchelt

Ort: Darmstadt Verlag: Luchterhand Jahr: 1984

1 CD. 668 Minuten Titelnummer: 82804

Reimann, Brigitte u. Christa Wolf

Sei gegriif3t und lebe. Eine Freundschaft in Briefen - 1964 - 1973.

Die beiden bekannten Schriftstellerinnen der ehemaligen DDR lernten sich 1963 in
Moskau kennen. Zu einer Zeit, da man vieles nicht offen schreiben konnte, vertrauten
sie sich in Briefen Sorgen, Angste und Trdume an, verstanden einander oft schon
durch Andeutungen. So entstand liber Jahre eine Korrespondenz, die, vom Tod
Uberschattet, gleichwohl vom intensiven Leben handelt. Gelesen von Ruth Priemer
Ort: Berlin Verlag: Aufbau-Verlag Jahr: 1993

1 CD. 354 Minuten Titelnummer: 82803

Rogacin, Wojciech

Selenskyj die Biografie

Als Wolodymyr Selenskyj - bis dahin ein popularer Schauspieler und Comedian - 2019
Uberraschend die ukrainische Prasidentschaftswahl gewann, ging die Welt davon aus,
dass er ein schwaches Staatsoberhaupt sein und sich vom Kreml mithilfe der
Oligarchen leicht lenken lassen wiirde. Doch das Gegenteil war der Fall: Selensky;j
erwies sich als Mann mit Rlickgrat, als mutig und unbeugsam. Im Angesicht des
russischen Uberfalls auf die Ukraine wurde er zu einem wahren Staatsmann, der

25



selbst seinen Feinden Respekt abringt. Doch wie viel wissen wir von dem
charismatischen Prasidenten, dessen standhafter Kampf gegen den russischen
Aggressor weltweit Bewunderung hervorruft?

Gelesen von Christian Schellhorn

Ort: Minchen Verlag: Europa Verlag Jahr: 2022

1 CD. 115 Minuten Titelnummer: 84465

Rogers, Ellen

Zehn Finger Hoffnung. Ein Kapuzineraffchen als Seelenretter.

Ein schwerer Autounfall hat aus dem Studenten Ned Sullivan einen
Querschnittsgelahmten gemacht, dessen Leben buchstablich am seidenen Faden
hangt. Seine Zukunft ist ungewiss. Uber die Organisation Helping Hands erfahrt seine
Mutter, dass Kapuzineraffchen trainiert werden, um Schwerkranken zu helfen. So
kommt Kasey ins Haus und wird Teil der Familie und eine grof3e Hilfe fiir Ned.
Gelesen von Gisela Scherner

Ort: Berlin Verlag: Lehmanns Media Jahr: 2014

1 CD. 612 Minuten Titelnummer: 34747

Rohrig, Dorothee

"Du wirst noch an mich denken". Liebeserklarung an eine schwierige Mutter.

Ihre Mutter Barbara Bayer von Dohnanyi (1926-2016) war die altere Schwester von
Klaus von Dohnanyi und Christoph von Dohnanyi, ihre GroBeltern Hans von Dohnanyi
und Christine von Dohnanyi und ihr GroBonkel war Dietrich Bonhoeffer. Dorothee
Rohrig beleuchtet das komplizierte und trotz allem von grofB3er Liebe getragene
Beziehungsgeflecht. Sie erzahlt vom widerspriichlichen Verhaltnis zu ihrer Mutter, der
fremden Vertrauten, und von der Rolle der Frauen in ihrer Familie, die deutsche
Geschichte schrieb. Gelesen von Marion Bertling

Ort: Minchen Verlag: DTV Jahr: 2023

1CD. 460 Minuten Titelnummer: 34952

Rohrig, Tilman

Und morgen eine neue Welt. Der groB3e Friedrich-Engels-Roman.

Zeitlebens ist Friedrich Engels (1820 - 1895) ein Mann voller Widerspriiche. Er ist
Gelehrter und Revolutionar, Frauenheld und Fabrikant. Erfolgreich flihrt er die Fabrik
seines Vaters in England und ist dennoch einer der gro3en Vordenker des
Kommunismus. Fir Karl Marx war er nicht nur enger Freund und Impulsgeber fir
dessen Werk, sondern auch unverzichtbarer Mazen. Gelesen von Torben Sterner

Ort: Mlnchen Verlag: Pendo Jahr: 2019

1 CD. 954 Minuten Titelnummer: 82931

Roll, Evelyn
Pericallosa eine deutsche Erinnerung
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Die 1952 geborene Journalistin liberlebt eine geplatzte Arterie und Notoperation in
ihrem Gehirn. Sie kampft sich ins Leben zuriick und kommt dabei dem eigenen
Gedachtnis neu auf die Spur. Das Aneurysma scheint lange verschiittete
Erinnerungen und Geheimnisse ihrer Familie, ihre eigenen Lebensliigen, die ihrer
Generation und die NS-Verstrickungen ihrer Herkunftsfamilien freigelegt zu haben.
Eine deutsche Geschichte liber das Gedachtnis und die Macht der Erinnerung.
Gelesen von Andrea Schunck

Ort: Minchen Verlag: Droemer Jahr: 2023

1 CD. 960 Minuten Titelnummer: 35169

Roos, Mary

Aufrecht geh'n. Mein liederliches Leben.

Von der Kindheit bis zum Blihnenabschied - auf kurzweilige, humorvolle Art
beschreibt diese Autobiografie das Leben dieser vielseitigen Kinstlerin mit allen
Hohen und Tiefen. Eine personliche Reise durch die deutsche Musik- und
Nachkriegsgeschichte. Gelesen von Sylvia Graber

Ort: Hamburg Verlag: Rowohlt Jahr: 2022

1 CD. 390 Minuten Titelnummer: 34830

Sachs, Gunter

Mein Leben

Einst deutscher Playboy par excellence und erfolgreicher Industrieller, heute Fotograf
von Weltruf - unterhaltsam und mit Humor schildert die schillernde Figur Gunter
Sachs (1932-2011) ihr Leben. Gelesen von Charles Clerc

Ort: Miinchen [u.a.] Verlag: Piper Jahr: 2005

1 CD. 775 Minuten Titelnummer: 84336

Sawatsky, Jarem

Mit den Elefanten tanzen. Liebe, Lachen, Leichtigkeit in schweren Zeiten.

Als bei Jarem Sawatsky die ersten Symptome einer unheilbaren Nervenerkrankung
auftreten, die mit fortschreitenden Bewegungsstorungen, kognitivem und
psychischem Abbau verbunden ist, muss er seine Arbeit aufgeben und sich damit
abfinden, dass sich sein Gesundheitszustand stetig verschlechtern wird. Mit
Achtsamkeit, Liebe und Mitgefiihl gelingt es ihm, sich mit seinem Schicksal zu
arrangieren. Gelesen von Martin Harbauer

Ort: Miinchen Verlag: Scorpio Verlag Jahr: 2020

1 CD. 334 Minuten Titelnummer: 83137

Schafer, Andreas

Die Schuhe meines Vaters.

Ein Arzt meldet sich bei Andreas Schafer und teilt ihm mit, dass sein Vater eine
Hirnblutung erlitten habe: "Ihr Vater wird sterben”, sagt er. "Er liegt im kiinstlichen
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Koma. Sie mussen entscheiden, wann wir die Maschinen abstellen." Wie damit
umgehen, wenn einem das Leben des eigenen Vaters in die Hande gelegt wird? Ein
ebenso erschiitterndes wie zu Herzen gehendes Buch. Gelesen von Gosta Barthelmes
Ort: Koln Verlag: DuMont Jahr: 2022

1 CD. 325 Minuten Titelnummer: 83005

Schier, Andreas

Horst Hrubesch - die Biografie

Gar nicht so leicht, einen uneitlen Mann wie Horst Hrubesch (geb. 1951) zu Uberreden,
sich in einer Biografie beschreiben zu lassen. Andreas Schier ist es gelungen: ein
Stlick spannende FuBballgeschichte. Gelesen von Victor Hacker

Ort: Gutersloh Verlag: Gutersloher Verlagshaus Jahr: 2015

1CD. 462 Minuten Titelnummer: 84592

Schinkoth, Thomas

Samuel Lampel. Kantor, Lehrer, Komponist, Publizist.

Samuel Lampel (1884 bis 1942), aufgewachsen im Berliner Scheunenviertel, wirkte
zehn Jahre als Lehrer an der jlidischen Gartenbauschule in Hannover-Ahlem, bevor er
1914 als Kantor der liberalen Gemeindesynagoge nach Leipzig ging. Ein groBes
Anliegen war es ihm, durch Konzerte und Rundfunksendungen Nichtjuden fir jlidische
Kultur zu interessieren. Gelesen von Felix Gebhardt

Ort: Leipzig Verlag: Hentrich und Hentrich Verlag Jahr: 2021

1 CD. 124 Minuten Titelnummer: 82017

Schmidt, Daniel

Kiez kein Roman

Was seit 2018 bei Daniel, dem Autor und Wirt des Elbschlosskellers, geschah - sein
Absturz nach dem groB3en Hype, Klinikaufenthalte und Auszeit in Amerika, Fahrten in
die Ukraine und sein Kampf fir den Kiez. Er nimmt uns mit auf eine Reise durch sein
Viertel und lasst Menschen zu Wort kommen, die in seinem Leben eine grof3e Rolle
spielen und den Kiez, diesen einzigartigen Mikrokosmos, zusammenhalten. Gelesen
von Christoph Gottschalch

Ort: Hamburg Verlag: Edel Books Jahr: [2022]

1 CD. 340 Minuten Titelnummer: 84620

Schnitzler, Arthur

Jugend in Wien eine Autobiographie

1862 in eine begiliterte, jludische Arztfamilie in Wien hineingeboren, studiert Arthur
Schnitzler Medizin und betreibt nach kurzen Krankenhausjahren eine Privatpraxis, die
er mit zunehmender literarischer Tatigkeit reduziert. Er lernt Sigmund Freud kennen
und begeistert sich fiir dessen Studien zum Un- und Unterbewussten. Mit Hugo von
Hofmannsthal gilt er als Kern der "Wiener Moderne". Diese Autobiographie entstand
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in den Jahren 1915-1918. Gelesen von Jonas Gygax
Ort: Frankfurt/M. Verlag: Fischer-Taschenbuch-Verlag Jahr: 2006
1 CD. 913 Minuten Titelnummer: 83853

Schrowange, Birgit

Birgit ungeschminkt.

Birgit Schrowange (Jahrgang 1958) nimmt nach 40 Jahren Medienprasenz, davon 25
bei RTL, Abschied von ihrer Fernsehkarriere, blickt auf ihre Sendungen zurlick, dankt
Weggefahrten, erzahlt Anekdoten, schildert ihr Altersgliick mit neuen Freiheiten und

ungefarbten Haaren. Gelesen von Corinna Beilharz

Ort: Miinchen Verlag: Zabert Sandmann Jahr: 2020

1 CD. 367 Minuten Titelnummer: 83086

Schutz, Helga

Heimliche Reisen

Helga Schiitz reflektiert in diesem autofiktionalen Roman ihre schlesische Kindheit,
karge Dresdner Jahre, eine marode Villa am Glienicker See im Schatten der Mauer
und weitere Erinnerungen. Auf der Suche nach dem Echo der Vergangenheit stellt sie
sich Fragen zu Schwierigkeiten, unpraktischen Beziehungen und verkannten
Katastrophen. In dieser weisen und gewitzten Lebenserzahlung tauchen die Geister
der Vergangenheit auf, und nur eines ist sicher: Das gro3te Geheimnis wird am Ende
enthiillt. Gelesen von Sibylle Kuhne

Ort: Berlin Verlag: Aufbau-Verlag Jahr: 2021

1 CD. 807 Minuten Titelnummer: 84051

Scobie, Omid

Harry und Meghan auf der Suche nach Freiheit

Die Bekanntschaft von Prinz Harry mit einer amerikanischen Schauspielerin sorgt fir
internationalen Medienrummel. Nach ihrer Verlobung, einer glanzvollen Hochzeit und
der Geburt ihres Sohnes Archie enthiillen die Journalisten Omid Scobie und Carolyn
Durand, die direkten Zugang zur britischen Konigsfamilie haben, in ihrem Buch
unbekannte Details und erzahlen erstmals, wie es zum Bruch mit der koniglichen
Familie kam. Gelesen von Sventje Wascher

Ort: Minchen Verlag: mvg-Verlag Jahr: 2021

1 CD. 718 Minuten Titelnummer: 84104

Seidl, Claudius

Helmut Dietl der Mann im weif3en Anzug

Es ist kein Geheimnis, dass Helmut Dietl in seinen preisgekronten Filmen immer
wieder auf Erfahrungen seines eigenen Lebens zurlickgegriffen hat, das selbst einem
Abenteuer-Film glich. Claudius Seidl erzahlt dieses Leben in all seinen Facetten: das
Minchen seit den 60er-Jahren zwischen Schwabinger Boheme und Schickeria, Rom,
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Los Angeles und das "Hauptstadt'-Berlin seiner letzten Jahre. Gelesen von Helmut
Schmid

Ort: Koln Verlag: Kiepenheuer und Witsch Jahr: 2022

1 CD. 668 Minuten Titelnummer: 84153

Solnit, Rebecca

Orwells Rosen.

Inspiriert von einem Besuch in Orwells Garten, wo seine Rosen noch heute blihen,
nahert sich die Essayistin dem Autor. Mit Erstaunen erkennt sie, dass die es Natur
war, die Orwell Kraft gab, unermudlich anzuschreiben gegen Faschismus und
Totalitarismus. Eine Reflexion Uber Lebenslust und Schonheit als Widerstandsakt.
Gelesen von Marion Bertling

Ort: Hamburg Verlag: Rowohlt Hundert Augen Jahr: 2022

1 CD. 630 Minuten Titelnummer: 34844

Spitz, Pamela

Wanderlust mit Mister Parkinson. Meine Reisen in die Ferne und zu mir selbst.
Pamela Spitz (geb. 1975) ist Anfang Vierzig und gerade gliicklich geschieden, als sie
erfahrt, dass sie Morbus Parkinson hat, eine unheilbare, langsam fortschreitende
neurologische Erkrankung. Anfangs stiirzt sie sich in das Klubleben Berlins, doch
schnell merkt sie, dass sie sich ab jetzt nur noch auf die Dinge konzentrieren sollte,
die sie wirklich gliicklich machen. Gelesen von Stefanje Meyer

Ort: Koln Verlag: Kiepenheuer & Witsch Jahr: 2021

1 CD. 553 Minuten Titelnummer: 82986

Stackelberg, Traugott von

Geliebtes Sibirien.

Eine abenteuerliche Reise in eine Welt der "unzerstorten Natur und der unbeirrbaren
Menschlichkeit". Der Autor verbringt die Zeit des Ersten Weltkrieges bis zur
Russischen Revolution als Arzt in Sibirien als politisch Verbannter. Gelesen von
Andreas Ladwig

Ort: Stuttgart Verlag: Klett-Cotta Jahr: 2006

1 CD. 785 Minuten Titelnummer: 34768

Streit, Mark

Mark Streit gegen alle Widerstande : mein Weg zum NHL-Star

Mark Streit schafft, was davor keinem Schweizer gelang: Er setzt sich als Feldspieler
in der hartesten, schnellsten und besten Eishockeyliga der Welt, der NHL, durch. Doch
der Weg dahin ist fir den jungen Eishockeybesessenen steinig. 1999 wechselt er
nach Amerika in die tieferen Ligen. Niemand hat dort auf den Schweizer gewartet. Ein
brutaler Konkurrenzkampf dominiert seinen Alltag. Streit schafft den Durchbruch
nicht und kehrt fiir die Saison 2000/2001 in die Schweiz zurlick. Beim ZSC reift er in
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den folgenden Jahren korperlich und mental. 2004 wird Streit mit 27 Jahren von
Montreal gedraftet - zu einem Zeitpunkt, als er seine NHL-Traume langst begraben
hat. Streit geht nach Nordamerika. Was folgt, ist eine einmalige Karriere in der NHL
und der Schweizer Nationalmannschaft. Gelesen von Patrick Imhof

Ort: Ziirich Verlag: Orell Fissli Verlag Jahr: 2020

1 CD. 321 Minuten Titelnummer: 83778

Suter, Martin

Einer von euch - Bastian Schweinsteiger

Einer von euch : Bastian Schweinsteiger Einer von euch / von Martin Suter Bastian
Schweinsteiger, der Held des WM-Finales 2014 in Rio, ist bald auch der Held des
neuen Romans von Martin Suter. Der Autor erzahlt uns Wahres und fast Wahres aus
dem Leben des Mannes, dem es nicht in die Wiege gelegt war, alles zu erreichen, was
man als FuBballer erreichen kann. Und er verrat uns auch, wie Basti dennoch so
erfolgreich wurde. Nur so viel sei verraten: aus Freude am Erfolg. Gelesen von Gert
Heidenreich

Ort: Zirich Verlag: Diogenes Verlag Jahr: 2022

1 CD. 538 Minuten Titelnummer: 84526

Timm, Uwe

Alle meine Geister

Hamburg 1955 - der noch 14-jahrige Uwe wird von seinem Vater, dem Inhaber eines
Pelzgeschafts, in die Kiirschnerlehre gegeben. Im Takt der Stechuhren lernt der junge
Mann die kreative Prazision, die das heute fast ausgestorbene Handwerk erfordert,
schult den Blick fiir das Material, die Kundinnen, die Tuicken und Geheimnisse dieser
Kunst. Er lauscht den Geschichten der Kollegen, schlie3t Freundschaften, bekommt
Blicher empfohlen, entdeckt die Stadt und den Jazz.

Gelesen von Gert Heidenreich

Ort: Berlin Verlag: Argon Jahr: 2023

1 CD. 485 Minuten Titelnummer: 35153

Trump, Mary L.

Zu viel und nie genug wie meine Familie den gefahrlichsten Mann der Welt erschuf
Mary L. Trump, Nichte des US-Prasidenten und promovierte klinische Psychologin,
enthillt die dunkle Seite der Familie Trump. Einen Grof3teil ihrer Kindheit verbrachte
Mary im Hause ihrer GrofB3eltern in New York, wo auch Donald und seine vier
Geschwister aufwuchsen. Sie schildert, wie Donald Trump in einer Atmosphare
heranwuchs, die ihn flir sein Leben zeichnete und ihn letztlich zu einer Bedrohung fir
das Wohlergehen und die Sicherheit der ganzen Welt machte. Gelesen von Nicole
Engeln

Ort: Miinchen Verlag: Random House Audio Jahr: 2020

1 CD. 526 Minuten Titelnummer: 84514
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Turkmen, Nillfer

Als Mama mit der Lampe sprach Meine Kindheit mit einer schizophrenen Mutter
Nelly ist erst vier als ihr Vater stirbt. Von nun an ist sie mit ihrer Mutter allein. Nellys
Mutter leidet an Schizophrenie. Ein Erfahrungsbericht durch Kindheit und Jugend der
immer mit ihrer Mutter verbundenen Nelly. Uber ihr eigenes sich Durchschlagen und
die zum groBBen Teil guten Unterstiitzenden. Gelesen von Andrea Schunck

Ort: Koln Verlag: Libbe Jahr: 2021

1 CD. 340 Minuten Titelnummer: 35075

Wall, Ingrid

Kim Wall

Am Morgen des 11. August 2017 bekommen Ingrid und Joachim Wall einen Anruf, der
ihr Leben flir immer verandert. Ihre Tochter, die renommierte schwedische
Journalistin Kim Wall, ist von einer Recherchefahrt mit dem U-Boot des
Unternehmers Peter Madsen nicht zurlickgekehrt. Ingrid und Joachim Wall erzahlen
von den Stunden bohrender Ungewissheit, die schlieBlich zur Gewissheit eines
schrecklichen Verbrechens wird. Doch nicht das Opfer Kim Wall soll in Erinnerung
bleiben, sondern der Mensch und die herausragende Journalistin. Und so erzahlen sie
von der unbandigen Neugier ihrer Tochter, von ihrem Vermachtnis, all jenen eine
Stimme zu geben, die keine haben. Sie erzahlen vom schlimmsten Alptraum, der eine
Familie treffen kann, aber auch von Liebe, Empathie und - trotz allem - Hoffnung.
Gelesen von Claudia Schatzle

Ort: Mlnchen Verlag: btb Jahr: 2019

1 CD. 524 Minuten Titelnummer: 83911

Weidermann, Volker

Das Duell die Geschichte von Giinter Grass und Marcel Reich-Ranicki

Die "Zwangsehe", wie Glinter Grass sie einmal nannte, wurde offiziell am 1. Januar
1960 geschlossen: An diesem Tag besprach der damals 39-jahrige Kritiker Marcel
Reich-Ranicki "Die Blechtrommel" des gerade 32-jahrigen Autors. Er verriss den
Roman. Und so begann das wechselhafte, von Rivalitat wie Respekt getragene
Verhaltnis der beiden herausragenden Protagonisten der deutschen
Nachkriegsliteratur. Volker Weidermann erzahlt so farbig wie schillernd von der
wechselseitigen Abhangigkeit von "MRR" und "GG", von Streit und Nahe, Emporung
und Entspannung. Davon, wie auf den groBen Eklat 1995, als Reich-Ranicki auf dem
beriihmt gewordenen Titelbild des Spiegels "Das weite Feld" von Grass buchstablich
zerreif3t, 2003 ein versohnliches Treffen folgt. Zugleich aber weitet Weidermann
seine fulminante Doppelbiografie der beiden Konige der deutschen
Nachkriegsliteratur zu einem grandiosen Panorama, in dem sich die Geschichte des
20. Jahrhunderts spiegelt. Gelesen von Charlotte Bernard

Ort: Koln Verlag: Kiepenheuer und Witsch Jahr: 2019

1 CD. 669 Minuten Titelnummer: 84458
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Weidermann, Volker

Mann vom Meer Thomas Mann und die Liebe seines Lebens

Das Meer war fiir Thomas Mann sein Leben lang ein Ort der Sehnsucht und des
verheiBungsvollen Sogs in die Tiefe. Ein Ort der Befreiung von den biirgerlichen,
politischen und erotischen Zwangen seines Lebens. Er wachst an der Ostsee auf, aber
sobald er kann, geht er in den Siden, ans Mittelmeer, verliebt sich in junge Manner,
folgt aber dann doch den Konventionen der Zeit und heiratet Katia. Weidermann
erzahlt das Leben des Thomas Mann ganz neu. Es ist die Biografie eines grof3en
Schriftstellers und seiner Familie, vor allem aber ist es eine Geschichte uUber das
Dunkle, Glanzende, Verlockende, Befreiende - liber Thomas Mann und das Meer.
Gelesen von Hanns Zischler

Ort: Berlin Verlag: Der Audio Verlag Jahr: 2023

1 CD. 400 Minuten Titelnummer: 35012

Weigandt, Artur

Die Verrater

Uspenka, ein Plandorf in der weiten Steppe im heutigen Kasachstan, in dem alles
parallel zueinandert lauft: StraBen, Menschen, Kiihe. Alles was hier passiert, konnte
auch im Rest der UdSSR so geschehen sein: Repressionen, Zwang, Deportationen.
Mit dem Zerfall der Sowjetunion verwaisete Uspenka. Viele Menschen gingen weg
und begannen ein neues Leben in der Fremde. Der Autor, selbst dort geboren, folgt
den Spuren, die Flucht und Vertreibung in seiner Familie hinterlassen haben, um am
Ende festzustellen, wie sehr der russische Angriff auf die Ukraine seine Identitat
infrage stellt.

Gelesen von Stefan Feldhof

Ort: Berlin Verlag: Hanser Berlin Jahr: 2023

1 CD. 300 Minuten Titelnummer: 35078

Wilhelm, Tobias

Sowas wie dein Papa. Leben mit Pflegekind.

Ein Paar hat sich zwei Jahre lang als potentielle Pflegefamilie beim Jugendamt
beworben. Dann zieht von einem Tag auf den anderen das lebhafte Kleinkind Noah
bei ihnen ein. Vom unerfiillten Kinderwunsch, Uber birokratische Belange und das
Einleben in den neuen Familienalltag - warm und authentisch erzahlt Tobias Wilhelm
von den Gefuhlen und Unwagbarkeiten im Leben eines Pflegevaters. Gelesen von
Gosta Barthelmes

Ort: Berlin Verlag: hanserblau Jahr: 2022

1 CD. 253 Minuten Titelnummer: 83013

Winkler, Angela
Mein blaues Zimmer autobiographische Skizzen
Schauspielerin Angela Winkler (geboren 1944) gewahrt in ihrem Buch Einblicke in
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ihre verschiedenen Leben: auf der Bihne, vor der Kamera und als Familienmensch.
Sie teilt warmherzige und offene Geschichten von Dramen und Gliicksmomenten, die
sie zu der starken Frau geformt haben, die sie heute ist. Gelesen von Kerstin
Hoffmann

Ort: Koln Verlag: Kiepenheuer und Witsch Jahr: 2019

1 CD. 253 Minuten Titelnummer: 84057

Wiirfel, Carolin

Drei Frauen traumten vom Sozialismus. Maxie Wander, Brigitte Reimann, Christa Wolf.
Die drei Ikonen der DDR-Literatur Christa Wolf, Brigitte Reimann und Maxi Wander-
unterschiedlicher hatten sie kaum sein konnen. Was sie zusammenbrachte war die
Begeisterung fir das Versprechen einer besseren Welt. Erzahlt wird vom Ringen der
Frauen mit einem System, an das sie glauben wollten und an dem sie verzweifelten.
Was ist von ihrem Traum geblieben?

Gelesen von Beate Reker

Ort: Berlin Verlag: Hanser Berlin Jahr: 2022

1 CD. 490 Minuten Titelnummer: 34718

Zimmermann, Eduard

Auch ich war ein Gauner Aktenzeichen xy

Vom Gauner zum Ganovenschreck: Lebenserinnerungen des bekannten
"Aktenzeichen xy"-Moderators, der in den Nachkriegsjahren Schwarzmarkthandler war
und mehrfach versuchte, unter falschem Namen in Schweden Fuf3 zu fassen. Gelesen
von Andreas Ladwig

Ort: Miunchen Verlag: Riva-Verlag Jahr: 2005

1 CD. 510 Minuten Titelnummer: 35237

Zuckowski, Rolf

Ein bisschen Mut, ein bisschen Gliick mein musikalisches Leben

Rolf Zuckowski hat sich in die Herzen von Millionen Kindern und deren Eltern und
GroBeltern gesungen und ganze Generationen gepragt. Kein Kindergarten, keine
Grundschule in Deutschland, in der nicht bei Geburtstagen "Wie schon, dass du
geboren bist" angestimmt, oder in der Vorweihnachtszeit mit groBem Enthusiasmus
"In der Weihnachtsbackerei" geschmettert wird. Die Kinder in Rolf Zuckowskis
Liedern sind selbstbewusst, auch mal frech, aber immer respektvoll gegenliber
anderen. Sie wissen, was sie wollen, vor allem aber auch, was sie nicht wollen. Denn
eine wichtige Botschaft von Rolf Zuckowski: Kinder sind eigenstandige Menschen, mit
eigenen Meinungen, eigenen Geflihlen und einem ansteckenden, lebensfrohlichen
Drang zur Freiheit. Gelesen von Glinter SchoBBbock

Ort: Hamburg Verlag: Edel Books Jahr: [2022]

1 CD. 532 Minuten Titelnummer: 84044
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Zumthor, Nina

Die Frau des Direktors Annelise Leu, die Schweizer Hotelpionierin

Als Annelise Liniger 1952 mit der Hotelfachschule in Lausanne beginnt, wird sie
automatisch in den Kurs "Aides-Directrices" eingeteilt. Frauen werden a priori zu
Gehilfinnen ausgebildet. Auch spater erlebt Aisi diese Diskriminierung: Wahrend 20
Jahren fiihrt sie mit ihrem Mann Hans Leu das "Kulm" in Arosa. Das Ehepaar
revolutioniert mit seinen Ideen die Schweizer Luxushotellerie, aber Aisi bleibt stets
nur die "Frau des Direktors". Gelesen von Marianne Weber

Ort: Zirich Verlag: Elfundzehn-Verlag Jahr: 2019

1 CD. 387 Minuten Titelnummer: 83788

Zweig, Stefan

Casanova, Mesmer, Amerigo gekiirzte Lesungen

Mit groBem psychologischen Gesplr und klarer, eleganter Sprache offnet Stefan
Zweig in seinen biografischen Studien die Tir zu langst vergangenen Zeiten voller
Umbriiche und Entdeckungen: Giacomo Casanova, legendarer Schiirzenjager,
Schriftsteller und Abenteurer. Franz Anton Mesmer, Pionier auf dem Gebiet seelischer
Erkrankungen, entwickelt innovative Methoden zur Selbstheilung. Und der Seefahrer
Amerigo Vespucci wird tiber Umwege zum Namenspaten eines gesamten Kontinents.
Gelesen von Dieter Mann

Ort: Berlin Verlag: Der Audio Verlag Jahr: 2015

1 CD. 584 Minuten Titelnummer: 84130
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